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[ཀྲ ༠༠༠༠ 
96༠༩ ་༠༠་ཝོཆ་ཝ༠ ༤༠༠༤ 
ཁོར ༡ ༠༡ 

འི ༼ཿ 
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རོཐམ་སཧཁྱན་བོ་ཡ་པ རཿ པ་པའནབོ་ ཟློབཟྭང་གྲག ཤག་པའི་དབལྱ་ཁི་བཀཿ ལྱ་ཐི་ཤཀའ་འབུམན་པའི་དཀརཆག་ པཆག་འཞུགས་པོ།། ། 


[་ལན་ བ་འྱུལཔའི་ན་ྱནམངམ་ཡི 
ནའང 
མ་ལམ་ཡིག། 
ྲེ་འ 
~ 
ཿ་བ་ 
ཆ་ ་ 
འོ 
སཨ་" ཡི་གེར 
- 
འ: 
| 
ུརཔའ་མནཔ 
ཡནག 
་ུ ཤོ 
དཱ ཡིན 
- 
ནཔགཅག་བ 
བཞུག 
¡ 














གཿ ཨམོ་ཏམ་ཨཱབ་ 
། བཟང་སཾ་པོའི་འཛུག་དོགས། ཐེག 


| ནམ། རདོའམ། ཚ་གཉིགལ་རྣོར 








་ ཤཿ ༥ ཚོརེའཆ་ 
སྒུརཔ། ་གཅིག་ལ་དྫོང་འཆང་ 


གོད་ོ་མོངོ་བྤོར་བཟུ་རོད་བོ་རོདོན། དོན་དག བ་བདག ནུས། 
རྲི གརམས་སོགསྐྱ་རས་པར་མཆན། ནས་ལན་མངསམང་ 
གུགས་གཞུན་གུང་ལལ་མང་ལ། ་བ་གླ་གྲ །མན་་མུནམོངཐ་སནསས་པདོུ 
ཤིཿ 
རབ རྒྱ་གཞུང་དང་། སྲཿཡན་ྣམཐ 


ཤོ་ལ་ཟང་བརོན་དབནས་པའི་ 









1 ཤས 


གིབཐོའ་བྱའཐས་ཤང་བག་བ་ལ་བས ངུམ 





ཁསཊི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་དགོས་ ལམ་བདྱི་པང་བྭྭུ་དུག་གམ ། བཅད 
ཀྱ་མན་བགལས་ཡདདཔཔའ་ བས་ས་པལ་ལསཤས་དཔ་མཆོབྲན་ཞས་ས། ། {། 










ལྭ་བ བརྐལ་བྲ་གཔས་འོདབསམ་མིཿའི གཔ་ 
རད ་ 


ག་འཕང་ཐོབ་པ་ 





༤ 






འདོགས འ.མོབོ་ཁཕོགས གས་ད ལོ ལས འཁོགོསོདབོབ་ནོས་ ཟྷོ། 

ཏེ འགསུས་ཡམ་ད་། འོདགསལ་སོགསྦྱརས་པརྦམནརིང། བྱུས བི རི འ་འ སུབ བགགས སླ་དབསདས། ད་ཤ་གས་ཤིསགའིི པ་བོ ལ་་་ ཁོང་ 
ཅི དཅིང། བགཆནས་འཇག་པ་ཤིན།གའརའོ།།ཆོསྤྲ་བུའ སི དི ནི།།བདྙཱ་ཁད་བརབ་ཡེན་པས་ཤུས་ཤིཆུད་ལྱོ་མེདགོས་ལ།། རྡང 
1 གཞུགྱངས་པར་དྲའེསདརསགསནས་དངོསམ་བསན་བང་། བདབ་གངནས་འབུང་བའྱིཆུ ཤེབ་དགོས་འ། ད་ ལ་ལ སས་ལ སླུ ས་སན དཔ་ད བཅན 
རོབ ལྟ་དུངགཔ་བཟས་པའི་ཅད་མཆམས་ཞུས་དགུའ་བགེ་བཞུགགོ།། སགའབབཞི་པརར་ལུ་ཡང་བཞི་བཞིར་བདོའི། བཟསྤྱསི་དགའ་བདང་། མས་བཏན་ཡིཿབདེ་བ། བདེ་བཟྲ་རུང་དང་ བཅུགས་འྱབང་ཡགས་དག་གིའོད 
¦} ཆུལསོསོ་འཿས༢༠གས་དགོས་ཤིང་། སྟོང་པ་ལམཆན་ཉིད་ཐག་བརབ་ཤད་པ་ལས་ཟུ་དཔུཿ་དབྱང་། དཏོགས་འ༩།པརཡཛནཉིདྲཔ་ལས་ཆུསདྲུབ་བའོ།།བདཔའིངབོ་སེམས་དྷ་རོས་འཛོསྦདེདནྱ་ 









ཟླ 








ཿཔུ་ར་ མ་པའི་དངཿ 


ང༡༣༢ང 


ཅུས་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པའྱི་མོན་ 


ངསའདོམས་པའོ།།མདོརནདོའཆང་གིགོ་འཕངོསུརབ་ལསྭ་ཅངརིསྦྱ་བུར་བརམོནྱོདཧོདཔའི་ཟལམྱོ་བད་པར་ 
ཤེས་ཤིངཁལ་ཡོདཔ། འགན་སེམས་དང་ 





















༡ མོངབལ་མགུན་ནས་དགྱི་པོར་དིད་པུལ། ཚུང་འདི་ལ་བོགས་ཆོ་ རགསུང་བའི་གསུང་ཤོགན། པ་ཤོགནནཆར་བྲསབུང་བས། མདག་གྲིང་བྱཧན་འཇམ་དང་།ལྔ་ཡི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་ 
ར་ར ` ལའོ་བ།ས་ལ་འཕར། 8 ་འཆད་གིཁོ།འ༣ རེ ངས་སྤུ་རྫོག། རྫོགས་པ གཅིག དལནས་ཉམས་མུ་ལནར 

¦ བཞིན་གྱིས་གསུང་པའི་ག། `© ལ་བལ། གཞུན་ལ་གཏུན། ཉོན་པརྱནན། ས་གིག་ སམས་པན་པས་ ལྔ་ན ལའི ཞཱ་ཡིགརྟེནདུ་ཏང་ ག་ཐ 
(/འཕེལ་བརུ་གྱུར་ཅིག། གྲེས སེགར་བཏ་བན་་ལ། ནཆོད་བ་པ་ཆེད་པོས། ན་པར དིདགགི་དནའེ་རེན ་ཞིབ་བགུ།ས་ ནད་ཡོངས་སུཚྫོགས་བར་པེ་ལནས་ཐུགས་ཉམས་བ སརྱཾཡ་ཡུལ་བའོན། ཡ 





ཅསས་། འོ་སོ རི པས 













20 - 


ཏཔས་པརྡ་བབནིའི 
ྐཱ ! ངྭཾ་ལ་བརའ།བོད་ནས 









༠.  ཤིརྒཆ་བླ་ན་ དབཔོ་ཐིཀ་ལས་བརྒརན་པ ཁུ་བ་ལུ་བང་བའི་མཆོད་ཡོན། ཞསང ཞུལ་བསིལ། བདུངཏུར། གོ། ཨོ མར་མི ཞལ མེ 
ས་ རྣམས་ཇང་བཞིནསྱངཔ་རྣ་ ནད བས་པ པོ པ་མེ སླ པརྨ་གཱར། ཞེསབ་ནས། །ོཨོ་ཤཔྟ་ཨཱཾ (སཏྱིནགྱེས་བརྲཊས། དེནས་ཏི 
; སྐཧུ་བླ་སརཱ། ཤཱབཤཱཱ་པཿ་ ཆདས། ཕེད་ལས་དབང་བྲོ གར གེ པགས 1 སུ ཁྲ ཀོ ལུ་འཁོརདངབཅུསཔ་ | 

།གགྲུག་ མྲས་ནམས་ས་གནས་པ་ནེ། ཤརདྲ་རྡོ་རཾ་མཆོནར་ དེ་འ སྤཧཾ་ལསླསེས་པཱའྡརྡོ་རདམརབྲ་ངེ་གཅིགཔ ཏི 
ནི ` ་ གྲ རརེྲ ཆུ ི་གང་ ཞངས་ རའ སངབམདང་དསས་ རི ཏཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྲུབས 
22  ཨུུམཌ་བཱཏཾངྙྲཾསུངྤ། ཨོཾས་ཛཾཿ་པ་ཝ་རསདཀརཏད། ཏུ ོ་བརྡུ། དལ་འ ཞེས་པྒནམསས་ཞབས་བསིལ་མཚོད་ཡོན་སྦེ་པི་དཔུལ། ཅོམ་ད ཤདིཀལགྲོ་པ་ལས་པའརི་ཝར་ཕྲའི་པིི་དཱ་སྭཱཧཱ། ཞེསབཞས། དེབཞིན་ཕྱང་ 
















བའི། ཤྩཿ་པཱཾཱཿཾསཱ 
ཧེ གུནཁེད་གིས་ མཇཾད་པེ་ ས།། 
་ །དནས། མནམ ཀྱ ་ ཞེས་པནས།'སྤཱའཱ་མཆེད་ ཧཾ གཉིས ལུ་བ ང་གས 
གས་ཨིམཐའ་ལོགསམསོཏེ། ་ ཨམརྔལ་སྱིཿབཤམས། - ` བསན སེ་ 
རཱ སྣནམས་གཿ 
པ་ཡ སན ཧར གར་པ སདཔ གཙབ 





སེ གའི ཀྲུ 
སྨས ཅ་ ཡོ པ་བ ལས སསཅནཔ། 


གིའུ རོ སམ་དཔའ་ 





ཅུན 


སཔ 2 
ཏུ ཚན་སུམདུ་ར་ ¦ 
གཉིས་ཀའེ་ཕྱག་&ུ 


















ང་རྔོརསཱ་མདོག་མཐིང་ནག། ཁོ་བདབ་འོདོ། ཅེས་པས ཁོཇོར་ཁོ་དྤོད། གོཡོདྲོང་པོབ་འོདངནརོ་བོ་འཇོའོ་པོ། རམ་པའི་ཐོར ན། མཆཚནབཟང་པོ་བགིཉིས་དང་། དའབད། 
ི་ོ སོ འོ གླི ་་་ིིིུ  ུ ང་ག 
བསལལ་པ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ཕ དོ་ར །སོལ་པ། ཞེས་བནས། ཤུམ་ཐབས་འྱུར་བ ཾེཾ ཨ་པར་འཇུག་ 
§5་ཨས་བསུ་མད།  ་ རཾ། སག. སོའ གིདའཇུགན། ཞེས་པནུས། ཞུས། དག་ཇི རང་གི གས།ཀདངས། བས ྲོ་ཡགསཀཤཡིར་ཡུང། བ་ 
རྲི རྲི པ་ི་ཡེང་གི་འང་ ང་གི་གདན་ལ་ །བ།ཡོན་བརང་ པེ མཧྨུ་ལ་ཐུགས་ཀུནསྦ ཤཱིར་པུང་ གྱིང གདན་ལ་གཡོ། སྦབེས་ལུན། 
ྱར་པ། འཕའགས། ཐུགསཀནས་9ིན་ཕྱང། སྟང་གརུབས་ཅིན་གེངའི་གདན་གཔོའིར་བེབ་འཇད བིད ཨི གྱིསིསསིནངགི་རགི་གདན་ 


























ལཱ གྲ །གཡོནབྱཧཔཔ་བེས་འཁོད། མོཔོ་བྱར་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་། ཞས་པནས། གཡུནཔ་ཅན་ཐམས་ཅད་རག དུང་འྱ་འས་བསུག།་པརྡར། དོན ག་ས་ག་ལ བྷོ ཞོབ ཐི 
རླིར སཔ ས་ལ་ངོས་ནས། ཞེས་པནམ། ༥ འབུགབུང་ྲེདམ་པ་ཅན་ ཅན་རུམསུསུ་བཇུག་ གླ དནས་བུང་གི་བཛཿི་ལའིཡ་ བྱ་དཁལཔ་གཉིས་བའོ་ཡོངས་སྱུར ངང་ལས་སོད། ; 
= དད སསིེིེ གས་མཛ དངང 






དབཅས་པུའི་མཱངོ། བཤོཔོར་ 


ཐུ ཧཱཾ 








། གྱོམུཿཏུསྦ་རྔརཱམ 


པྫ 


¡ཚི དབུ་ ཅིས་བནས། རལྤོག་འེནལ། ང་ཡོ ཡོམས ཅླུས་ར་པྷ་པེ། ཅིན་མའ ངེ ༤༡༠༠༠༥ - 
། ༡ ད་་ས་འཛིནས། ཨཡོ་དསུང་པོ་ཐམས་ཅདྱུངད་རལ་པ་ཡདངེཔསམུ་བུས་པ།ཟན་ོཆ་ིདྲ་ཆུནགསོཔ་བ། ཞེས་ཕནས། ཤེམ་ཐབས་ཅན། ཤིན ཞས་པཟས། དགའ་བས 

། འད་ཏེ་དཀེལ་འཁོར་པབྱཏ་འབར་བའི་དབུསན། རངརང་གིགདན་ལ་རྡོརའྱི་སྱིལ་མོ་ པའོ།། ཤརྨ་པོའི་གཡས་གཡོན་གི་གདན་ལའི ི་བཀརསོརམ་སྣང་གི་དྲབྱ་རར་ཅན། 

ྭག་དམར་པའེ་ ཞེས་པནས། སྲོག་འཛིན སིར རྫྔྣ+་ ལའིམཔབདིདབདར ། 












སསད ཅྲབུ་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་འཛིན་པ། ལོོ་སའི་གཡས་གཡྲན་གེ་གདན་ལའམ་པ་བཞེན་ཡག་རོར་ 
མ་ིང་སངཔ་རིནྭའྱབུང་གི་དབྱུ་ཆན་ཅུན། ཅས་པནས། ཆུའི་གཡས་གཡོནྱའི་གདན་ལོའིམ་པ་བཞིའ།ི ཅོ བུང་སྨོའི་ ཁ་ལས ར་པས ངོན་པ། གནོབ བིའོ དེ 

ུདཔྱུས་རུལ་པའི་ངོརནུགས་ཅནུ། ཡིན་སོ་ཆའིདབྱུ་རེ་གསལ་བ། ཞེས་ཕནས། ཤམ་ཐབས་ཅན། མཆན་བཟང་པོ་སོ་གཏིས་དང་། དཔྱེ་བད་བཟང་པ་བྱེ་ཧད་ངུས་བླ་ཧན་པ། ཞིབ་འཕྲོིང་ལེལ་འབོར། ཞ་པཝས། བུཌ་ 
པར་གྱུར] ༨ཤརྒསོརགཤིནྡེ་འི་གཤདནག་པྲིརམ་སང་ །དབྱུ་ཧུན་ཅན། ཅེས་པནས། འོགྱཅུགནོད་མཛེསྤྱ་རུལ་པ་སྔན་པ་མོ་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྐྱོན་ཅན། ཅེས་པའི་བརྡ་ཕག་མཆན་ནམས་ཕར་བཞིན་བསེད། ཁོ་བོ་བྭཧུ་པོ་ཐྲམས་ཅད་ ྲེ 


༢ 














ཨམ ར། ཅེས་བརོད ཧས་པྱ་འདའ། ཞྭལྱ་གསོགས་སརལུས་ཅིལ་བཞིན་འོད། རྣམ་སྲངའསྦྲ་མིབ་སེལྱ་སི་བགྱི་ལ་ཐམསཿ་ འི ་གྲསཀྱི་ནབཟའ་ ཅ། 
ཐུལ ་་ེས་པལ་གགོསཔ སའ བཔར་པ ཡོས རྒར ནུས་པ ཐིམ་ བི མི ཅཅ བཟའ་ཅན མདབ ི་ོ 


ས་བ་ལས། ཞེས་བནས། འདབ་མབྱ་དད་པ། ངུ། ཀྱིས ལེ 
| ཟུར་ཝས་གངབར སུ རི རེན མས ཨོཾ་སྦྲར་ཞེ ར་རི ིི བྷ 










། ཡསྤུར་ ར་པ ངྲཀའཧཾ། ལུས་ ི་ུ་བམས་དད་ མསནས་འུ་བའེ་ 
; སསུ་གུར་པ་ལས། །ཞལ་ཡས་།བངྡ་གབ ཡ་པའ་ 
ཡོངསུ ོས་སུ་ུརཔ་ལ ཡམ °ཛཱིཧཱཾ། ད་བ ཤི ྲཀིེིཾིཾིཾྣཾྲཾྲཾང 


























རོ ོད ཨྟོ་མཿཧོཿློད། ཨ་ཨཱ ཨྟོཆཿཨོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཨཱཿ ཡོ་ཨཿསཾ། ཨཿ དཿམསསོཧུར།དེ བོ 











ྭཱ ཇྔོརཾ། མ་ལོང་དམར་པོ། པི ་ཡུང་སོན་པོ། དྲའ་དུཝ་ མྲས། ༢འི་སློད། ༽ ་ེ་གི་་ཏོག་སྲོང་བད་ལུས་ 
འ་ ཆིས། པླར་གཉིས། ཌེ = བྲིག །རོ་རྫས།་མཚན་པའིེ་དྲ་བག་པ་སྔོན་པོ མཚན་པའེ་ རྲ་བུག་པནགཔ 
་ལཁོར་ལོས་མཆེན་པ།འབུཔ ང ན་མ་བ ས་ཆུ གར་ང ད་ དཔིབྲདཔེ་ མནས མི་ད དེ པའེ་དྭབུ་ འི པ་མི བ་ སླིགས ང་དང་ོང་།། བྷ 
དམས ཡུབ སིག གོ ཨུར ཙཉིདྨ་རམྨ་སངཱ་དཀའ་པོ། ཡཾ པར་མོ། ཞེསཔ་དང་། རིཿ ཆེམཔ་གཉིས་པའི་ཤརྨ་ལོར་ར་ཉོད་གཟུགས་དྲོ་རམ། ཞེས་པ་ 
འེ ད་བ ་ ༥༽ མའ ངཿ 
ཧུ རྱལ་མ་གང་ཞིན་བཞུགས་པརྨ་གུར། སེས་འཛི་བར་རབཞིད ། རངཉིད་ཤརོའི་གཡས་སྭཱ་མས་པ་དང་། ཅོན འས པ་ཤིདྱ་ོ་ཨའ་གཡས་སཔགདོརདང གཡོན་ན ི་།རང་ ཏི 


རམས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་། ་ལསྐ།རྡོང་གཉིས། འཁོར་ལོ། རིན་པོཆ། པླད། སྣ་ངོ་གས་རོ།ལངོར་ ་ལོ། ཨལ 
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རུར ་ླ་ད་རངགི་གགསཀ་ དན་ །གུང་རྲོ:  ་ 


ར|{{±&ི་ ཀཱ མ་པར 
བྷ་ནམསརེགྱ་པ འི་བད་བསུམ་ཆད། སྤྲལ་པརྣོམས་གྭ་ ཅིང ར་ར སང་།། 
ལིམ་བུ རྣམ་ པརྨ་མ་མཛད་བགིའགས་གི་ང་། ཛེན་ཇི་ཀྲ་བུགས་ཀནས་པིརྦ་པང་། སོ་པ རར ཿ 










སཱཏནཊིགཏ་ལཱ་འྲིརུཿགིས་རང་མང་གིས་ངོན་ལ་འཇུག་པའྱ་ཐོ། སྤོ་བདང་བླས་བའི་མཛོདཔ་ཅོནད་སར། ཨོ་མན ཐོ་ཨཿབཛདོཀླཧོདོ།།ཞེས་སོདོསབླཟས་པྱ་བ། བླགས་པོ་གས་ལོ། དནས་ཡབྲ་སུམྙ་མས་པརྦའུགས་པའྱི་རེནྱིས། 
ཞེས་པནས། ནཱ་དུའོད་གསེལ་དྲུ་ིམ་པར་གུར།དོཞས་ཆད་མེད་པ་པགོའིངོ་བྲྱི་ངེར་པའྱི་ལ་མོ་ ཐོབཞིས་གཙོ་བོམ་མཐོངབས་གྲ་ ངུབའི་ དད ཞེས་སོ སྙན་པའི་བླ་དྲབཝས:ཨྱིས་བསླའ་བནི་། སམས་ཅན་ཁམསན་ ཞེས་པནཡ། ། 
བུ མཛད་དུགསོལ།རྡའླེགྲ་འེད་ ཅེས་པ་ནས མཇདངུགསལ། ཀོདནི་དྡོ་ི་གསུངས༽ ཞེས་བུནས། གེས་པར་མཛོད། ངད དནརྡ་འ་འདོ། ཞེས་པནས། པདག་ལན་ཅོས་པར་ཛོད། ཚཾས་བླལ་བས།སྔན་གྱི་སཱན་ལམ་པཱ་ཐུཌ་ 
ྤ ཡ་ ཤགསྦ་སྲིས་འོདགས་་ལས་སམས་དཔའ་གསུམ་གླི་བདགིད་ཅནྱ་བླི་དར་བཞེངས་ཏེ། དྲུའི་ལལབོར་པྲ་ཐམས་ཅདྲ་ལེས་མདོང་པདླགུར། མི་བསོདཛོ་ཛ་ཡེ་ཤེས ཆེ།།ཞེས་བཏ།རྡཛ་སཡསདཔའ་ཕུག་འཆིལ་ལོ།། ༈ཨོཾ་སྦར་ 










ཏབཱ་གཏ་ ་ཆ་རྨྱཾ་པུ༔ ཇམེ་གྷ རྱཔ་མུ་ ཨཱ་དྷ་པདྦ་ངསམ་ ཿཡ་ལཱི་ཡ་ཨཱཿ °ཧྱཾ། ཞེས་པདེཔ། ཤཤྟཱ་པཛྲམྨ་ཐཱསསྭངྲ་པརྫ་སམ་ཡ་ཤི་ཡེ་སཱཿི། ཕཱ བར་གྱིས 'པྲདབིནྲ་ིས་བྲ པས་པའེ་མཆོད་པས་དགཉིདལ་མཆེད། དེ ནྣནས པམཆོད་གཏོཔམ་ལྟ་ཤྱིན་ 
གྱིས་བཤུབས །འོ་ཡོག་པ་གཡོང སབས་བཅུས། བདཤདཔྩེདབེ༔ སྐབས་མྱེ་པཱཡ་བ་འངེ་ལ་བསྟན། མངུད་བཀྐྱེཏ ྱེདྐམཆོད་པའི་སྐ་བས་སུ་ དཔྲཡ་བ་ཡའ་མསྟན། ལག་པ་གཡོན་པའེ། མྲེའ་ཡག་གིས་མེ་ལོ་ཡམལ་སེགས་པ་ལཆང་གྷི་ཆོས་བྱབུང་ཡ་ཡོ ོ་རང་ལ་བསྟན་པའེ་ དྭངུས་སྲུ་ཆུམ་གོརགཅིག་དངའཅས་ 












།ཨཿཧཱ། ཞེབབནས། སླུ་ལིར་ཇ་ཨོ་སཿཧཱ། མེ་གཞི་པ་འྲབལ་པཱའི་ 
ཅྱཿཀྱངས་ཅི་ལོ་ སཧ།གཞུན་ པད ས་པ 






[ཊས་ས།དོརའཆབད་གུར་ཕྷནམསརབཤོ་འོདོང་ིསྦ་དམནས་བལཐིམ་པོར་ 
། །།ཡབྱུརྷ་ཏཾ་] དེས་པ ༣ཧུདྨདཱཀོ དུ 

;:+ྩ  ་འ ན¶ །ཨུ་དླུཊཾ།7ཾ 

ཧྲཱུཾགདྲམར་པ་ ལས་བྱང་བའི 

པ། ཤཐྭྡཛ་ལས་བླ་གང་གི་ཤ། 


8 མཆད་པ། དུཔཉཛྲཾ་ལས་ 





5 





ཁྱིལ་འཁོར་ 













། བྲང 
ར་བ ཆས་པ དཱ 
ཊག ° ཡག་ཕྱོད་ 








བརྔས 









པའི་བཅུན་བརཊཾ།ལེགས་དཔ་པ་བཟང་ཡོས། བླ་དམན་པ་དག་ལ་ཕན་གདགས་བའི་སླདྱང་ཡི་གེརིས་པའོ།། 


ཤི གཏིས ཀའང་བདྲག་ངོདོ ཤོག ་མདོད་བསཏེཔམད་ོ་ཕམ་ལྱངབལོ།དཔལ་ལནའསབློདཔ་བབས། ཆགའདག་འདན་ྲིན།འར་འད པས་ད ཡན ༩༣ གཉིས་ལ ངད 
° པང ང་ 
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| 
5 


བ ཧྱིས་དམུབས། དགུཔ 


མམས་ཡེནརྐནོ། 





གེསྔ་རོངས་པ་ཡིས།།དམ་ཆོག་ལསན་འགལ་ཞིངཉམས།།ཟུམ་མགོན་པོས་སྐབསམ་ 






















' དཱ མ་ནུམསུ་ཁུང་།དྲཾམ་པལ་པའི་ཐེོར ཆནོ། ཅོས་པ་ན། དཔྱོ་བོདབཟང་པོ་བྱརདུས་བྱན་པ། ཞི་བཟོདོདཅོར་འོ་ ༣བོར་རྭབྱཏ་འབར་བའི་དབུསན། རངརང་གི་ཀདན་ལྔ་དྲོརའི་སྦྱིལ་མོ་ཀྱང་གིས་བཞུགས་པཞས་ 

གུ ཐྭཱག་མོསཉྱི་མདུད་པའི་སྐུབས་སུ།རང་གིཇུགས་ཀའི་ཇྷྱུ་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བབ་སེམསཅན ཞེབ་དང་། ལག་མོས་ལུས་ལ་བླས་བའྲི་སབས་སུ།རང་ ཀསད་པ མྭ་སྣངནས་གནོད 

༡ ཅད མསྦམན་དུབསཏེ།ད་བོ་ལ་སེགས་པའི་གནས་སུལ་བདྲ་སཔཅ་བཅ་བབང་། འིས ཨཱརྲ་མོས་ཡུམ་ལ་བབུ་བའི་སྐབས་སྭ། རང་གི་ཐུགས །རྣམ་སྣུངནས་གནོཿམང་ 
དོད 






འི་མ ཚོ ཤཧེངམདད་ཨའ་པྨ་ནི། ལི་བོརརམ་ ཞེས ཡིནས། ཕིལ་བཏིརཔ་གནོད་མ། སྦྱརལ་པོ་ཞེས་ ཀདང་པོའི་མགོན་པོ་དྲ་མུལ། 
སྐུརཨམས་གཉིསཁྱི་སྐ་སསུ། གཡོན་དིལ་ཐུ་རེན་ཅན་རམ་མི་འཛིན་པ་རིན་པོ་ཡའྱི་རུན་དང་དང་སཿ་ དངུ་སུར་པནི། སྩི་བོ་དྨམྭ་སྣང་ཞེས་པནས། རྐངམ བ།སསུ་གད་མངསྭ་ཐཱ དང་ | 






]ན་པཞེས་པནས། རཔ་བི་འཛི པ་མིག་གྱི་གྲོར ངེ ན་བཟའ་ཧན་ཅས་དང་། ལུམ་ 'དཀྱིལ་ཁྱི་སྲ་ དབང་པོ་ ཅབ ༤ ངི 
ཌུ ལའ ཡཿ སསལ རང ཟླ རག བཟའ་ཅཧ ` རྡ ༽ བམ་ ཡལིཿ །ཉིས་མུ་མིག་གིཿ ང་པོའི་ངོ་བྱ་ཐཱ་ཡོཕས་སུ་ཇུར་པ་ལས ་སསྙིང་ 
འཁ ཅུབ རླ བུ ཤབ །ླི་གོར་ཡཱས་ཀི་གཟུག་ ཅིར་བཞིན་ཇཿ ཡོཔས་སུ་བཱར་བཱ་ལས་གཟུགས་རྡོ་རཱ་མ་ཞེས ་པནས།༢སྲགི་འཛི་ ཟས །གཉིས་ཀའྱི་ཕགདང་པོ། ས་ཕན་ཆུན་དུ་འབྱད་པ་ཞེས་དང་། 
པའྱ་ཕག་མཚན་་ོགསསཔའི་ ས་མུ།རྣཿ སྣང་ནས་བམས་པའི་བརྡ་ལ་ཐམས་ཅདང་རིན་པོ་འྱི་ཉན་པའ་། ཅ་ཆོགསྱར་ན་བཟའ་ཅན་ སེ 1 ༢༢༢ བས་ཡད མོད ཞེས་ད 










སྐབད། ཁོ་བོ་འཧུ་བོ་ཐྲམས། 











དྲེ ཅིས་བཀུགཔ། རོརྔི་པད་པྲ་འོའི་ནང་འོད་ཟེ་བྲ་ལས་གང་། སོགས སྙོམས་བར་འཇུག་པའ ཁི་ལམ་ལ་གནས་བར་ཧས་པས་མཆོག། ང་དགའ་བའི་པདབྲ་འོར་ཉིུ 
ཤི ཐོར རྔ་ལས་ག། གང རི་དང ང་ང སམས དྭ རའི ཤིད འཆད རཱ ་ཁང་ཡས་ ཡང 
བྱ་ཛད། ཟླ ་ཨསགས་དང ི་ོ ངྲ་བིས་པནས། ༥ ཨོ་དང =± ཨོ་ཨྲཿུཾ་ཧྱཾ་ཕུ སས ་ འཁོར་ལོ་ཞས་པནས། དྡོ དདུདྲོང་།དེ 
ནྣམས་སངས་སྐུ་སུར་པ་ལས། ཉྷ་སུམཆུ་སཾ་གཉིསཛུརིར་ ༅སྩྱགན་པན། གདནདྲོས་མངི་མདྲ། སྟ ྷིྷྲ་ ། ཟུ་གཞུདནསམཛུནུ་བོག་ཡར་ཡང་པཉིདཅས་མོར། 
± ཏྱདྲ་པརངུ་ ་ཅསུ་དཔའ་བྱསད་ལ།རང་ཉིད་ཤརྨ་ོའི་གཡས་མྱུ་བམས་པ་དའ་གཡོན་ངུས་ཉིདདཀར་པོགེས་པའོས། ཙཱག་དུགུ་གི་གཡིས་འཁོར་ལོ་ཕླུང་ གོགས ཅུན་པལྭ་གི་འི་ ངྲིན་པ། བུམས་པའྲི་ཤག་གཡོས 

།དང་པོསྨ་བུ་ཤིང་ ང་གི་མ་ཏོག་མོད་བུ་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་མཆན་པ་འཛིན་པཞེས་ང་། མི་ད་དཔ་རང་གི་ཐུགསཀར་དངས། བུ་རཱིཀ་ཐུགས་ཀནས་པིརྩ་པཱང་། ཞེས་པནས། རདདོར་འཆདདི་བདེའེ་མའདྲོང་སུ་མདོག་མཐིདཞག 
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ཆག ཅེས་སོགས་དང ཡགྲ་བུག་གོ་གཡས་རྡོ འཁོར་ལོ་པྲད་ཞེས་པ་ནས་འོདདམ་པོ་འབཔཞིངལྦ་བག་བའི་དབུས་ན་འྱི་པིལམློ་བང་གིས་བྱབ་གས་བཞེས་དང་།རམྨ་སང་ཡཾ་ཞེས་པ་དངྲ་བརམིད་དུ་དྲས། གགས 
ར་ལ ཇ་འ རྲི རར རི ཤྲོ་བཊ་ལྷ་མཆོགསྔར་ར། ་ག་ཡོས། བ་ལརོ་ རཾ། གཞུནླནཱམས་ལ་པ་མངགི་གཡས་དང་ སཱ 
ཧཱཾ འབི །བླགས་པའྡ་གར་ས་བས ྔལགས་ཅས་བདརབའནམས་ཁྱིུ་ ཐུགས་ཀའི་ར་པང་ འགས མད་ལའོྱ གས་ནས བགོད བགས་དྱ ནི གླང་འཇུའ པི ས་ཆི་པ་པར་་བོད་ལའདུག་འི | 
། 
༦ 





སྦོ་བ་དང་བརྔ་བཅནདུ་ཧུར། །སློ་སྙཿྤཾ ། མཆང་པའི་གཡས་སུ་ནངམཆོདའུཔ་བནི། གཏོ་རམ་ཏ་དྲཉིནྱ་ཆིས་ བླ་དཔསཛས་ལ ལུགཔ་གཡན། བརྡ་ཤོདཔ། བདག་བ བསྱེད་ལ་མཆོད་པའྲི་གབས་སུ་ ༦༈དགུལ་བརང་ལ་བྟན། ཡཇུན་པཅད་ 
ཅོ་བྲལ་བ་ཕ ་ཕ་རོམ་ལ་བྷསནལ། རོ ལས་བ ཆེང་གི་ དངུས་སུ་བུ་ིའྱི་དང་པོ་སོགས་ བསམ། ལགཔ་གཡོན་པའི་མཐ བློད་ཐུ་ལས་ས་གད་མིང་མདྱ་སཱཾ་ལས་རིརབྱབུ་བསུམ།༔ ད་གཉིསྩར་ སྦདཞས་གཡས་སངྱང་ 
ཤཾ ལན་གསུམ་དྲ་གས་ནཔ། སྨོན་ཉྷ་ཡིན་རྙོཕས་ལྡན་གྱིས་རྒྱམཚོ་བསླབས་པ་ལས་བདུད་རྩིབུང་བལྟར། བདུར་ཆིའི་སིང་པློ་བངས་ཏ། ཟྭ་མརྣམས་རང་ག ི་མྱི་གཏུགན་ཡར། ཁམཚོགས་སམ་མཐོ་ཚགས་སུ་བསམས་ལ། མངོན་ཏོགས་ ༈ 





7] -‡. 2 
'ལག་པམཐབ་མིན་སྐྱང་བ་བྱ་བ༔ 





ས་སི གྱ །མ་མཾ་ཏ་སཱ་དན་པྲ་བྷ་ ་ཕ་ཨླདཀོའི་ཞེས་ བྫདད་། །ཏེ༣ན སྣ 
སས་བ པོན གཞུལ་ཡས་ ཁང་གི འེ 


།བའི་ལབོ། དྲག ས་ ཅས 
༼༡༨རདུ་ནམྨདང་། ། ནས། འོགཏུ་གནོད་མཛེསྱ་ཆུལ་པོ། ཕྱི མྱིང ི་ོ ྲ་ 
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ཅི༣་ལཁོར་ལུན་ཅིམཆོག་གླིགབསཙེ་གང་ཤད་བའི་དགོངས་པ་བཞིན་རོའཞལ། དཱ 
༡ ་མས་གྲསུབས་བདཀའ་བཞི་པགགས་བྱ་ཧལ་མཆན་ཅིས་བཀོད་པ་བཤུགས།། 








ཨུ 
དད་བ འ། འང གཡས་མཐྙན་ བདད གཡོན་པས ཏགས འི ཅེ 
| དཔ་གཉིས་གྲསལ།དན་པ།་བབ་ ཨའ ནདུ་ལག་བཅུང་བདྨ་དད། རྡོར་གསངཔལ་བུ་གསིལ་ཞིང་། དབང་རུ་ནད་ིན་ལ།ཆུ་བམ་དཔྲ་ཕུན་ིག་འཕྲསད་ $± དེལ་འཁོཔྱང་ས་ལ། ཞིགཡ 
! །དེར་དུ་ལ: ནཅིག་བསོར་ལ།། དབང་ལ ཚིན ཏོ་ཁནངདུ་བྟརས་ལ་བཀའ་བླད་བ། ཡངནདརཅེ་སཿིགཔ་ཏུ ཡྲ་པུའི་ ་འགྲསྤ་ཉིས་དཿ ནས་དང ད་པ་ད བརར་པ་གམས་ོབལན་ིཅས། ། 
























རཾ འ བཞིན་དྭཀར།།རངཔ་གཞོགསྲས་གཡས་མོ་ དུལ ིི དོ 
༡ །དིོ། །ལ། བཀའ་དྲ་གྱོབ། དནསར འགྲོས ་བྲའི། དཀིལ་ཆག་རྡོ་་འབུངཔ་ལས། ིགགཏིན་འཇ་ ཏོད ༢ སུའུ འབདན ཞསས་། ། 
འོད་བྷོ་རུབས ་དྭགོར་བའྲ་བ།།པུ་ང་ཡང་གཡོན་དུ་ དནསྦུ་རྦག ཆོ གྲྭ ཤསནས། དཔག ག་འ ཟེ ཧཱ ཞས་ག རོ ཡུགིག་པའ་འྲའ་ ཁི ལནི།ནྐང་ 
རཉ་ས་་ས། | སསལའེལའི བསིང སེ་དང བཟུང ཡང་་གབད་པན། རེ། ཞེས་པ ཅཆིང་། དྷེཏ་རབསམས་ལ། ངགྱཱཱཱ་རིད་པོ་འཔས་དང་པས་པ་བོདའི་ད་བུས 
ཉམ་ རྐཿམཐྲིལ་གཉེས་སུ། དྱཾཧྡཱཾ་ལས་ཤུང་བའི་རྡོ་ཚཱར་ག རབ་རེར དངཔས་པ་བྗརདི བྱ་ལས 
གཉིས བུག ཤབ ངི རྐང རེཾེཾིྲང །འགྱིང་བ་དང་བཅས་བས་བཞག། དེབཞིན་དུ། གཡནདྲུ་པང་ཟད་བཏག་ལྷ་དངཔ་གཉི་སམཏམ་བརགཤེས།དནསྐར་ཡག་ 





























བར་བརོ་། ཞེས་བ བཟསམས་ལྐ།དངཔགཡོསྦ་ོདངཔོརབཀྲོར་དབུབམ།འ ་པངགི་གཡོནྱ་འོགས་ཤིར། དྲ་ནཔ་གཡས་རྡ་ཤིས་ལ།རནས་མཧ་ཆིཿ 
བས་བ རྒྱ་ཁབ རཔ བུ་གག་པས་ངག་གཡོན་་ ཅ་ལ དམས ལྗི 
རཆ ོ་ རྤུགིས་པའྲ་རེསསུ། རང་གྱི་རབྱ་ལོགས་ཤི་གཡོ ནགཔགཔས།རཛམཔེ་ཞིར་ད་ ལ། དནས་གཡོད་ གཡས་ན 
རར རཧ་ ས་ས་ས 

ཡས ཡི་ད གཡས་ད་གཡོན་བནས་ཀྱིའཐརོ།།དནས་ནངབ་གཡེནབས་གཡོནྱབ་དྭངས་རའིས་པའྲེ་རསས། 






















ཟ་ོཊགམས་བྷཔསྐ་རཱས་མཉམ་པོ་བརྡོབི་ ཐོ ཚོལ རོཛ་ཧ ྟདད་པཿཔཤ་ཧོཾ་ཧཧཿཨཱག་པ།བཀྟོེས་བྗེད་ ཱཾ 
ཤྱ རནིྣི+ིཾི་ིསརོྒ+་་ དབས་ས གསུམ་དང བ་བ བཤག དནས་གཡོན་ ཞོན་པས་གཡས་པའི་མྱ་ན་གིར་ཏྲིདུབ་ གདའ ¶ 
༼་ རྣོར གཡས་བྱང་ཧོ།གཡན་རྩཔས་ལ་སོགས་པཟམ་ལ།དངའ་ གཡས་པ་གཡོ། འ་མབཞག་པ། གཡས་གཡོན་རིཡོས་སུ་བཞག་ ཧྲ 











 བཞག་པའི་བཞི་བ་ལུརང་རང་གྱི་ཆ་བའི་ནང་སུབས་བླསབ་ ° 
བའུ་བ ག་ད སོགས་པ་ཝྭ་རོགས་པའི་བར་ ལ་ད ཞ་བ ང ་བཟུམས་བའྲིར་སྦས།དུས་ནས་དབངྡ་པནད་སོངྷས།་ དགིལ་ལབོར་ལ་ག་ཡས་དོརདུལ་ནི་ཅིག་ ་ 
རཱ ་ཀཨོའི་རབ་ 


མ་བང་མུང་དོ།།དྲི་ལཆོགྲ་དྲོ་ཱའྲ་ཕང་བ་ལས། ག་ཡས་བཏངས་ལ་ གོགས་པྱ་་གྲངས་པསོད གཔོད།རེགས་པདབརའི་རབས་ད རིབྲ་འིགས་པ་དང་།རོལ་པའི་བྱསད་པ་དང་། ཁ་། 
མ་པ་འྲ་གོས་པའི་ཆུལ་བཞི་དང་། རླ་ཡུན་བ་ལ་སོགས་པ་ཨུནཿྱོད་པ་དབུ་དང་།དྲོར་བྱ། 





ཁླངབ་ལག་གས་པྲ་དག་དང་།ལམ་གི་ལ་སེགས་པའི་ཚུལ་བྱུ་གསུམ་བར།།ཞེསྦྱར་མཆོའྲ་རབས་འཛོསནསའོ་ ས་ 
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ཆུ ཚཆཅང་ མ་ལོག མོ ང་ 


བ་བ ཅུ ་ཆི་འི་ས་ ཕི 


དིའི འོ ¡ 
ཆནཔོ། 


བཅནྲུ་གདིགུས་བཅང་ 
ན་མཆོག ར་ངོ གད་པིའས་འྱངས་དཔའ་བཅོ། དཔལ་ད 


ྒས་ལགས་ཞན་མངོག། ས་བཅའིདབངྱགྲའ་བཟདཝགས་བདད་། །པད་ཀང་མནཔི་དཔལ། 


མཆོ་ག་ཤི་དང་པོའི་ 
དཔལ་བ གྲའུ། ྒྣ མབ ལམ 





འི དསས 
རྱལ་གིཾདཆེ།།ལགས་པར་འདིན་བའི་ཚས་རྱལ་ 


་ རི 











ུན་བྱམས་པྲ བ་སཅནུས་འེ་ལབོར་ལོ། ཏྨརརྦཧུཔྭ།ཀ་ཞེས་བྱ་ས་འགལ་དང་། བཟལ་བཤདུགཉིས་ལ་བྱ་གུ་པོ་ ས་ 

གུང་གི་དོནནེ། མཁས་པ་དག་གཞུང་དསྦ་ཏེ་བཤད་པའི་ཐོགམར། བ་ཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཡུན་ལགྱ་ཧུས་བར་ 

ལོདྱམས་དོ་ བསའི། མཆོག་གི་ལྡ ྱ་ལྱཕགྱ་བུབད། རླ ུཾུཾི་ བསན ཅུ ། 

བས་སུམཉྩཱ་རཱ་ག ་གཉེས་དང་། གསས་པ་བྱབདརྱུ་པ་ ཿགཅིགྱངཱ་སོ་སཾང་བཅད་པའི་སླེ་ནས་དོན་གི་ཆོམས་བཅད་པ། འཆདདོ། ལ་ ་ ད་གསང ར་ར 
ནསེ་གཙོ་བོརམདོར་བླམས་གཉེས་བའི་དོགས་ ་ག འཆད །དདག་ལས་ བགོམ་པམ་དང་དུབས་པ 'དང་པོ་འཆད་པ་ནི། ནེ མུབ་དབནཆན་པྲབག 

ཏར་ལན་བཅས་ཉོིསད་བ། ཞས་པཡདའཆད་པའི་མན་པགྱའ་གསུངས་པ་ཉར། མདྩོདདཀུན་ལ་འད་པས། ལ 
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ཨཿ བའི་བ བའདང་། ལང ཅ།ཁོ་ ་པའི་འབེ་ལ་ སནསམཆམས་སྱར་བ་དང་ དང་།ད་དག་ 
ངྲི གུང་མོ འི དོན་བ ས་བཅད བཅད་ བད གུ འབུབཏུརབད། སྲུ ༨༨ རག་ལ་མཛུའ ། 
རེ} ངོ མཿ ་དས་ཨོཆནུན་པའཚག་གསགསུསཔོ་ཡནཏ། པའ འདྷ་དུར་བདུད་པང་ བགགས་མའདག་ཉམས་པདྩེད་པ་མཆོག་གཱ་འདོད་པའྱི་ཞུ་དང་དམ་པའི་ལཾ་ | 
མདོར་བྱམས་བཞས་གྲསངས་པ་ལ། མཆོགྱ་་ཞེསྭ་པ་ར་ནམཆོག་གླིས ཨུ་སྟེ། གང་གིས་ འདོད་པའི་སམསྲི་ཁད་པར་ རང་། ཨུ མཆོག གཞས ་མརན། གང་འཛད་པའི་ི་བད་པར་ སུནདདུ་འཆུ། འགུར་བ་ལས་འདིར་ནྲི་ཡིམ་ 

ཌཱ རི ར་ ཉི ལག མུདཔཏིལགས་ ཡས། ་བདུད་དང་བའེ།གས་མ། ་པག་ཉམས་པ ་པདྲ་པེད་པདང་། མཆོཿ ཨུའེ་གོ་འཕང་དམ་པ་ཐོབ་པདརུ་ད་ 
ལམེདོརའྲརལ་འཛེད་ཡས་བརཿཔིས། གཉིས་པོའདིདོའ་བྱམས་འདིར་དགས་པའོ།།ཞེས་ཤས་བན་བའོ།།ཨ་ཅལ་གྱནས་ཅང་། བཤདྱ་ཿསིངློ་མངོབ་ལས། བྱ་འགིགས་ཏམས་པདང་། 












གསང་བ་ལས་ཁ་ཤིན ྱུ 





92 



















མི་གནས་བའྱིམ་པན་ལས་འདས་པ་ཡིན་ལ། འྭབས་པུ་ དདི་ལ་མི་གྲནས་བ་འཐོབ་པ་ནི་ལམ་བྷི་བཱབ་སྭ་སེདཔའི་མཐའལ་འགོག་པ་དཔགི་བདྲ་མཐའ་འགོག་པ་གཅིས་ཀཆཆདཔདྩ།མགྐུ་སཱ་ལེན་པ་ལ་རྭག་ུད་ཤིད་།དོལ་བརྡ་འ 
གནས་རིས སས་པ་ ཡིན་པས ་པསྲ་སིདལ་མི་ གྲན ཤིད།།སིངྡ་ངེས་ཞི་ལ་མི་གནས་དྲང་། ཞེས་གསུངས་པ དེ་གྲོན་ པ་བ ཉད ནང་་རག གིན 
རྫ £ ན།ད ཡཧགས་བདའ་བཅོམ་དགཞ་འལབའ་གོག་ཞི་རེན་ ར་དང་འབྲེལ་བའི་བསོད 







ནམས ཀྱི་ཆོགས་དདད་བུ་དབ་དག་གོ། འདེནི་འབས་ཙུ སྐབས་སུ། ཐུགས་མཆགཏུཡེ་འུར་བའ་བདངན་བ་ ཡ་ཤས་ལྟ་ཏགྱཏ་གནས་པསྲ་པདཔཔའ་མཐའ་མྲངས་ལ། ཟླུ་ཨང་གྲབགསྱི་བཅོམ་ ཝཱན་འྷས་ཡབ་ ུ། 
འཁོད་པིིསིད་བརའྲབ་བའི་དནམཛདཔ་ཉིདི་ས་ཞ་བའ་མཐྭསྲངས་པ་ཡེནཏ།དབངམདོ་བྟན་ལས། ཆུ་བོད་འདས་པག་པབ ྱགགས།།ལ་བང་བལ། འདམ་བུ །ཇཆད་ལནས ཡེས་ 






ཉིས་པས་མི་ལྔཿབའི་བདཆེན་ལ་གནས་པས་འ་ 





དག་པྱོར་བ་གཉིས་ ི་གགསུང་པས་གཀ།དེ་འནངབ་དཔེས་ནི། སྙོགཟུག(ི་སུས་མྱ་ངན་ལམ་འས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བར་བསྱན་ལ 





གགས་པ འོ དོད 
སགསས་ 
ཞེས་བ། ས་པ་དང ་ 


། འའ ་ འགོ མ་ཕ ཐའི མི་ལྷ་ཐུར་བའི༔ རི གི་འ གསུམ་ཆ 
(ད་ས ་ད་་གཉིསདེཞརས་ ོ་་ མོས་པ ཤུལྱ་ཐཱཿདའི་ཡོན་།ཟ 
¥ ༡ནངུ་མི་འཛུ་ ཅུར་བའྱེ་ལུརག།ར །དན་རང་ལུགསནི། དབང་མདོར་བསྟན་ཁྱི་འགྲ ལི ས་བྷྭ་ཝར། རླ་སང་ས་ཐམས་ཆད་དབལ་བབི་ རྨ 





`ོ་ཾ 
མཿ 








མཐུའ་དྭབས། གསུངས ག་ 


རོར་ ཉིད་ལས དདུ།།བཅོ་ 
༈ དདེན་དོན་བཧུ་ག་ $ 15 ས་འ 


ཕའྟོ།།གང་བཞུགསནའཕོ་བའི་བགཆགསྲརམ་པ་ར་ཕཀ་པའི་བདེ་བཟེན པོའོ་།དཉིད་ལྷ་དྲོདའྱི་པོར་བཞུས་བད་བྷ་སེ།དེ་ ་སིགོ་ལསགས་པའ་བབོ་ལ་བཞི་ས་བག་ཡིད་ས་ ཤསབ པ་བཞི་རིབཞིན་བ། བཀག་པས རི་ལ 
རན ཛ་པ པ་ལས ཤད ` ་ཤ ཤཿ ཕི 
མདུགསུཔཡི་པ་ངསམས་ཏོ ོང སྤད ྒེ ་ 





1: ཐུབ རྨ ཅོན ཅོརྡདོལྷ་རལྦདྷོ་རིནྡོནོས་ ༣༣༢མཆོན་འོནྩོར་སློ་པོབ་དངོད་པའདོནཏོ།། མངྦ་པའི་ གོའོ 
ཌཱཿ གླག སསསས་་ུག་ (ཤུནམོང་བ་ཡེན་ཞེད་། ཡི་ལྕགར་བའི་བདོ་ནའུདོན་ སུ 
གཟུ་གཔ་ཅི གཀྱ་རིཉིདན་རིའ་ཨ་མངས་ད་ འི སྲེ མུ་འག 
„ རོ རད ་ ཨིང དྲོགས ཡོད་པར བརར ིྲིྲྤསིསི་ | 
དྭག་འགྲོ་བ་འདིན་དངས་པོ་ ༤ ཞེས་གྲིསིངས་རིས། རར བའི་ད ལྔས་གྲྭངནཔར་དོ ཤངབད་ོ།དའང་། ཨའི་ངམ་བཅའ་མདོལ་སྟེ། ཞེས་འས་མཚན་མེདྲྲན་མད་འུ། 


བོའྟིསདདོདདེ།། 


རྩརྩྫ་ རྭ 





འ་ ཝུ 
` ་ ། 
ཨགས་དུད། འདས ལ་བཛདིཞས་པ ན་གང ར་བཞིན དཔེས 








ཧས་ པོ ང་གཡརན ལ་འོ སས 
རའྱགུརརོ།།གཞི་དུས་ཅི་ 
སྱདོ་ོ ཅི རར ` ` 






བད 












ཐམས་ཅད་པ་ལ་ རི རད 


ཅུ 

































ས་གསང་བརའངོས་པ་དཏིད། མ་རངྟི་ཊཱར་འོངས་པ་དེ་བཤིན་དྷུན་དབུནས་གདུག་ཏོ་ངོད་གཤྲགས ཅིཔ་པས་དྷོ་རྭ་གསུངས་བ་གདཔི་ནོཔ 
| ཅུ ཧཿ པདིེད། མངར ། དྷི་པ་དྲཾབོག སྲི ཅར -་ ( 
ཀཾ དལྱ་པྔཀ་འ ཝ་པ ཛས རྱ ག་པར གསཔ སས གགག་པའ་ཆོར་ཅ ར་ ཡ་ལ 
དེས་བ ངའི པ་གསུངས་པ་བཤད་ བླབ །དེ་ལ། ང་ གན ས་ས་ས ྡི་ནསགགག་་པ། འི ས་རྟགས མ་བུ ; 
བླག ན་པ དཔང་རས བར་འ ཅངས སྒྲལནྩོལས་ཁྲི་དུ་ག ་པོཿ ་ལ་ཊུ་ཞིཿ རར་རོ འི ཱ 
£ ཁེམས་ཕྭ་བ་སྟོང་གཟུགས་ལེས་གྲབ ཉིས་དེང་། ད་གཉིསཀྱེ་གས་ཐུགས་ཡ ཤས་དང་། ལོ བ་བ སསད དའི་གསུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ལོངས་སྙར་བཞག་པ་དཔ།འྱ ར་ག 









གཿགླི་བནི་ཐབས་ཤེས་གཅིག་ཏུ་མཱ་ དྦ དདབ་པོགཉེས་བོརསིདགུའ་ཐ་ཡོད་པས། ཧོན་མུས་བད་བ་དེངགདུང་ཡང་ཐུན་ 
མདིན། འཁོར་བ་པའི་སདྲར་གཉིད་འཐུག་བཞི་པའི་གཞས་སྐངས་ཕྱི་རཐང པོ་གཉིས་སྱྱར་རྱི་ཐད་བརྣམས་རྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤས་མནའིང་འབྲས་བུའི་ལྷན་ཕྱཨཀྱི་མདཛན་དནེ། ཤེས་ཏོ་ཁུར་ 















ལ་བ ནཿཱརྦཱཧཿམོ་ལཱསྭཱཧཱཾས་པཏིཙིརྙཱཉནོརིགྲཱརུ་བླདདང་བཅོད་བཏིད་ལ། བགླ དོཆད་བོའྱདཉིདདོ། ད་པ་ནྲོན་གཏིས་ཀའཔྱ་ཧུརང་ལས་བུ་ལས་མ་འདམ་སོ།།འའོ། 
ཧཿ ཙཱུར་ལཱས་ཀྱཱ་བཱ ;ཤེས་ཁྱི་བགྱ་པརྦ་ཁུཿ རོད ཕགྱསནཔོ་ཡང་ ང་པོཞས་པསྔ་ཙད་པར་ཡྲོན། ཞད་པའ་དགས་པ་འཀོདཆང། དཔངམདོང་བྟས་ ནྫསི་ལལ་པད་ལའདིདང་བྱུན་བརེ་གཀིདདོ།།དའིདོནད་བསམསནས།ཁ་ དཱུ 
ཙག་གལ་ཏ་ལས་དང་ཡ་ ཤུས གར དད་པ་དང ང་ཡབ སང་དང ས་སི དགའི | 
§ བཤཡ་འབད་ བུསསུ་འདུན་དོདདུའྱ་བརད་ ྷ་སམ་པའི་དོདས་བརུ་ གས་ཝན་ལྕ་པེ་བའི་གནས་མད་བའྲི་ཤིརོ།། དསན་དོགས་པ་བཏད་བའི་དོནན་། གལ་ཏྲེ་པནྱ་ངསི་ཐད་བ་ལས་དང་ཡ་ཤེསྱྱི་པ གྱ་ང་ལ་ལྭ་ནོནས་ ཟ 
་ྲི ཉཆན་པོ་ལས་ཁངྱ་ཐནྱཾཔསི་ཐ དཔའསདབ་ལས་དགོས་པ་གནེདམེ་འབསཞྱིར་ཆདམ་ མུབ་པ་ལ་འབདཔས་དགོས་པྱ་བད་བར་བཅི་ཡོད་ཅེན། ། ཤསྔ་བུ་།དའི་འན་ལབ ད་བ དབངཆདོར་ ན་པ 
ལས། ཤས་པྱརཱ་ལསམྱ་བཱང་ཞིང་།། ཞས་བླྱོར་ལསྦྱ་བང་བའབས།། ཤཤཾ ཤཞེས་རང་ འ་ལསྤྲ་མིསྐྱར་སྱཾས་མེན།།ཞེས་པྲ་དྲས་པྲ་དསནས་ལནདུབ ཤད་དོ།དའི་དོན་ནི་དྷ་ཁ་བན་འང་༡། དངུ་མི་འགྲུར་ བ 













ས་བྱུརཱ་ལསམྱ་པུསྱ་བྷི་ར། 








སྲར གཟུགས་ ༅གྱརཆེནཿ ས་མི 


124 པོ ཕི ཡ་ཁང་ 


















འི་གཙོ་པ་ལའོ་ འ་བ །གཅིགཅས་སོ། ཆོ 
ོགོ་ོགསཐབ། རེ 

སིཅནན་མཤགས་པར་དོར་གོང་སྙ་སྲིད་པཿོཉི། མཆམས་སྐྱརནས། སླད་ཡང་ ཐ་ །བོན་བརྡ་ལྕར་བ་ བ་ཡིས ་པ་ ང་འ ས་སམ་བདོནིདབོ་ གནངིང་།ད 
རས ་་་ག་་ གོད་བམི་ཡི་བདག། ཡུག གཞུམ ག་གཙན།པ་སཔཆགགིདཔ། ཞྲས་གྲསས་བྷ་ཝརྟ་ཏེ། ཐབས་སཁས་ཅི་ལམྱ་བིས།ཁྲ 


་ཡནོརྦ་བནསྟསངྷ་ མ་བཤིནྲ་པངསྟ་ གྱུང་ག་ཏོ། ་བཞིན་ཐུདྲདུ་སོངྒ དྡོ་རའོད་བུར་དྷན་པད་༡སན་དོའི་དབང་གིསྣ་ནམ་ བའོ་ངོ་བོརྩ་སེ་བར་ལྱ་ར་པོ། འཕང 
ཉུཔའེ།། །།ལ་ཇིངའི་ཐད་འཀྲཙཿ ར་མ སུ་པ་དམད་པོ་བརང་བསནི། དག ཤི ཀརོཔོ་བླས་མེ་བསན་ཁུབ་ གི 


ཊི 


126 ] 


ག་ངོ 
གས་ཤིང ཟུ་གཅན་ ལ་བའོ 





ཟླ 





ད་ལན བོ དོ་ ་ 
་ ¥ 
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༦༦༨ སར སི་ལ་ ° 





ཐོ །པདས་གོས་བྱམས་རྒུད་ལའྲུལལ་བཤད་ོང་བག་བྱང་གཉིས་བྱ་ཆུད 
ཅེས་བནི། མཐའ་དགྲ་ཐུབ་པྱ་རམས་ལ། ཞོས་པང་གེས་བྱུད༔ 





བྱུསན་བྭར་ ཉེ། དོ་ ཀྤང་ལ འ་ 
ཡོ ཨུཉིགཔར་གདུང་སཔའ ད་པ ཕྟས། མཉན་པྲདཔའི་ ཞེས་འ སི ེ 


ཕའི་དཔང་རོ་ མོནྱཧཱ་པོ་བའི་འཇིགྲཏནལབ་འྲས་པའི་དང་བའན་ ཨད སེའི་ལོགྱ་ཏུ་རྱ་ལ་ 
ཏད །ཏོ་ པོབ་པའི་ཆེད་དུའོ་།།གང་ལསནྦ་བམ་ལས་ ་པ། ས་ཞག 
ཤ་གཞནམ་ལུས་པོསནས་ཡང ཡདོག་ ༥ ཞེས་ལམ་ལ་གན་ ་པའི་ནལ་འཐོདཔས་ཧང་མཉན་པར། 


༈ ས་བསེམ་བད་པ་འ་ 


ཞིད པལ་སོགས་པས་མཉན་པྲད་ 
ནཔ་པྨོར་ལའོང་པའི་ཁད་པར་ཡིནྱ་ཧི། 


པ་འ དི་ཞཾསདམ 'བཅའ་པནི། གཤིར ཉ༣ཞེས་པནས། བེ པྲི་འདུཉཞེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ར་ཐཱབྲ་ 


གལ་བྲད་ 


ལབ སནངལ་བན དམ་ཅན གང །མུངས་པའི་ཆོགས་འཇིགཿ 


ཚིབ 


དྲབ་ད་འ། 








་ལསྲ་འ་ད¡ ར 
'དུང་སངྦ་རོམས་ལྭ་བ བསན། ཅསྤཿ ་བའོ།།ད་ །དནི་བྱར་མས་པ ཡའ འ་འཕྲེལ་སྭ་ད་ 


/ 








འབྱབསནས་སོ།།གྲང་གི་དོན་དུ་ནསམསནསཔསྐྱངས་ིདྱའིཔ མྨདངུ་ 
འ་ཞིགྱཏས་བད་ི། ཆུད་འདིལམ་པ་མནི་ཐུངས་པའྱི་དུངི་ཚུལ 
ཟུདྱི་འབྲེལ་ པ་ འདི ནེ་པའི་རཱ་ སིན་ངྲུ་ཧུད་འདའམ་གཞན་བོས་ཤངྱ་ 
























! སྔགསབླ 


པ་ 











རའ་ཧུཾནཿགྱཾས་ཟུཊ་ལས་། དེས་ཡངམངན་ཤེས་ལདའདའའི་ ༽ དད འའ རབ ས་ཤ 
133 སླ་མ་རྱ་ཅིདཔའི་ལྲལལཔ་ཅོམ་པའ་ཞིད་ལའི་མངོདཤསལ༣ ཏི 



















སྐྲིསོལ་ཇྱ་ཐའི་ཇེ འྲ་ངོས་སྲུ་འགསནས། རོད་ ཙུདདོན་འཕྲལ་བ །ལྔ་མངོན་ཤས་བོང 


དྔརའིགཟབམྨོནཡས་བྱས་གའྱི་དདུགའང། ཙུ་ཡུའ་སམས་དཔའ་འ 
རུ རརསོ།པཱ ¦ བྱས ཕིའྱི་ཚུད་གཞནྡཕིརེས་ ཅཱ་འབསས་ནས་ཏོགས་པདྲ་བ ཐིདཚུལནི།བཤོད་དུདྲའི་ངོས་ 
པོ་རང་ཉིདྱ་ཊིསྦ་ཀྐད་ 


རྱིས་པའི་སྣྲ་ལ་ཡལ ་བིའ་འཁོར་ལོ་འྱང་བགྲཡུལ་དུ་ཞུགས་པྭ་ཝར། རངྱ་རུད་ཉམས་ཤིང་བདྲུདཀི་ཐོགས་བས་ནས་ར་ 


ཅིང་འ བ་པ་དགོས་པ་མ་ ཡུནནོ།།ཞེསྦྱ་རུད་འདེའྟ་བས་སུའདུབ །ཞདུ་ད 
རྐས་པོལས་བླམསནས། བསནཔི་རྒྱཏརྣམས་ཆི་ ཤཿ 


སུ་༠ྭབུཔསནསཿྱཾཛཱཿ རྒྱདིདོན་རྟོགས ་པཾདྲ་ཧེདཔའི། །མངོན་ཤཾས་མ་ 


ངགཞན་གཉིས་ཀ་རྱརལ་པར་ལུང་པ་དང་ 


དྱ འདི་ བཿ ལཱ་བུའལ།བྲམ་དམ་ པའ་མན་གྲ་དྲ་ང་ 


ཙཐནོརཏྟོད་འཕྲེལ་ལསྐྱ་ནུད་ཤོན་བས་པ་ཉནཔ སྙལ་བ་ད་མི་ལྡན་པའི་དོནདུ་རྒུད་ །དྣི། 
ཨཱ་བངསནསཿཕྲས་པད་བབརགསུ་སཔ་ 

དབྱྱུ་རྨ་ཤི་འགྲུལ་པ་གཏནནས ཅུརམཱིཿཔྨསཱསནའ།སྨྲ་ང 

| ཙིདོནོམད་དུ་བཤད་པྱ དིད་པ་དགུ་དང་དངོསསུ་འགུལ་ བ་འྭདུ་བའྱངརི། །དྭེ་ཝྭ་རམཐའ་དདནས་ཚོག་དོནནི། དྷྭ་ཝའི་མངོན་ཤིསམདཔའྱ་རུད་དནོ་ཟབསོ་འཕྲེལ་བའི་ལུ ལམ་པཱལ་རང་གང་ིདཔ་དང་། 
།ཱ གཞན་ཡུད་རང་གཞནྱ་གྱིོག་པ་ པས་བ པ་བྟོགས་ ་པའི་བསན་བངོས་སཆགཔི་རྔསྲ་སུ་འཕྲེངས་ རསམཁྲས་ཙཾང་མཁས་པའེ་མངོན ངོན་པའེ འེྒལ་ཐིས་ གསུནས་རང་གརྱར་ད་ཧཱ། རྩྱས་ འསྲལ་བྲུད་པ་དྭགནི། ཟདཆེན་འོངབྱ་ཅང་གིས་ 


། རྫིབཔོ་ལྔ་པཿཡི་དགེབ་བུ་སགས་རྒྱས་པདཔྱཅིད་།བུ 


| 








བོ བངོསོ་ལ་གེནནཏོ། ནྐོདཏྟོ གོས་པ་ལྟཏོག་གདབས་འངོང་། གིས་ལོསོཿ 
 ཛག་འཇི་ཤོས རི དམ་བ ས་ །རྒུདདོན་ལ ཏཱཾ 


སྭགས་གསས། 
ཛྲ ཆུ་གཏརད་ལ་བྲདལནས་ལླག་བརརའི་སྐྱོན་དང་། 


ནོངཅུ། ྲ་ 





ཀྱ་སླ>མས་པ་ '་པའམ་ཟུ་ཆགག་རྒ་ལ་ྩ་ 


འེ གགས ཙིདཔམདདཆ་ 
རྗོད་བུ་ཡིན་ཅེས་ རྣམ་ པརྡྨ་ཡདཔལ་དགོས་ཆན་པོམདད། 
ཨྭ་ཁནཔའི་གསུ་ 


ཅགཞན་ལས་ མཆོག ཨུར་པ་ པ་ཡིནལ། བད བདབདག་ལྲ་གགས་ར་ལས་ བཀོད་པའེ་། ཨིནྡ་བཱཀར 
ཛད དོན་གཉེརྨ་རམས་ རྱི་ཆོས་འ ལུགས རི ¡ ལུང་སྟནངེས་ དྤདདུ 








ཟྲས་བརདོན་ཡྲ་དྲག་པའི་ཡྲ་ ཤྲས་མཱ་ཡེན་པ་ཤྲོགས་མམ་ཡེནཔས་ ཕོགས་པ་མའ་ལན་དུ་པྲ་དལ་ཞིང་པད་ལ་འཐུལ་བ བརའྱབརཱརོ།།ལོན་ཡུལ་ སྨད་པན་པ་ཛ ཨིསྦརཔརི་ནོྤོརམོར་ ཿ་ལམ་ལྟ་ཏག 

་་ དད འོརྡ་ལན་པས་ ནནེ་འཛིན་བདད། ཞཾསྨདས་ བའི་དོན་ཀུན་མན་དོན་དུ་གཉརབ གགགས་ཡུལ ཅི གྱི་སྐད་ཕལ་པ་ལ་བརྟོནནས་ཀྱང་ཏོགས་པར་ཤུ་བ་གསུང། 

མི བདེ་བཅན་པོ་ད པོ་དོནྱ་བི་དབང་བཞི་པ་ ་ཧཉིདནེསངསྤྱ་རསྣ་ནམསྤ་ཤི་ཞཾས་འབམ་ང་ ་ཕབ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་མྱི གྱི་གཟུགས་ལསཔྩས་ ་པའེ་ཡ་ཤས་ཏེ།གང་ཞིབ 
འངངབཞིན་ནོ། ཞེ ཞེས་མི་གསལ་ཞིངྲམས་པས་བ བཿན་ལ་ 





རངའང་འ 


གདང་ལ ཞི་བ་དོནི། ཆུད་གཞན་དླུཔང་ཡང་དབཞིན་འདི སེ།འའི། | 


ནཾཧུདུང་གྲི་བབྱ་མནོ་རཆས་གསུལ། ་བླ་སལ་བས་གསུངསསོ།།བཤད་སྩརལས། བཞི་པནི། ལྷནཅིག་རྩིས་བའི་དགའ་བའི་ཐིག་ལེ་ འགོག་པཞེསབཤད།། 
དགུཔ 


དྭོ། འོནྭ་ལགྲ་ཧ་ཚན་མོ་ལས་གཞན་པའི་ཤེས་པ་མ་ལཱལ སེས་བྱསོད་པརམི་ཆུས་སམ་ཞེ་ན། ཤེས་པང་ བ་མ་བུདཡད་དང་འཐོགས་པ་ལས་གང་ ངགི་ཁམས་དག་པྲ་རོར་འཇུག་པ་ དེ་ཡི་ཉན་ཅིག༔ 
ཡས། འཐལོ། འྱརརྐས་མའལ་ཏྟོཉ་ ཉམས་པའི་ཕྱིར་ ག།དཔརན་པོདྱ་རངས་ད་འགོགས ་པ་། ་འྭ་མ་འོགསྐྱ་རས་པ། །བ་འབུས་པ་ ་བ་ཆྔོམ་ ནས་ ཆྱུང་ 


པའེ་ཤིངཆུ་ཏའེ་འས་འིུ་ཐོས་བྱུྷ། (༤ མིད ང་འ་པོའནོ།།འོ འྡནྱསིའོ་ 








ང་ ་པའྱ་པཀྱ ཆེན་ད དྲ་གྲང་ཞན།མ་ མཆག་།:] 


སྙེས་པའེ་འདའ་ཐྲ་ 7 


ཅོོ 


རོ 
འགར་ ི་ོ ཆལ 
ཚོང ནུ་པཱན ང་སར་ ི 


ཏང ¬ 


་ཏོག་པ 


ད་བལ་པ་བྱསེཏ 





















རེ ཿ ཧཱཾགོསིམལ་བྷཱསནཱས་བཟེའིམོ ཕབྱསྭྫསརརོ།འོའོ་ དདུངདལ་གསྡ་བོབ་བཅུཡཞུས་པྱ་བྲུག ཆོན་སྱིཧིུ་གོ་བོ་འང་གབའེ་ར། ཁུཀྲ་རྒ་ཆེན་ ང་བའི་ཐོཧྱིརའ་ རོནྲི་གསྱད་ མེ 
ཅིམ ཁརུགྲས་རིམ་རྡོ་ཛོའྲི་ན་ལ་རརོ་།།ཞེས བསིར རིར་མབཞསསམསྐག་ ར་ག འོ པས་བ དྲི | 
ཚོ ང་གི ། གོགྷ་ཆལ་དག་གིསླ་དང་ད དྲྭ་མར་འབབབ་དང་། ང་བས་སོ གིང [དྲན རིག་མ་འི་བྱཏཱག། གིས་རྡོ་ཛ་ནོ་རྦབུའྱི་བུར་ས སོི་་ནྱི་པིརྦཾ་ཨཱང་ པ 
བཡིན་ཞིངདེ་བཞིའདགྱང་གཏོར་ཡི་བྲ་བང་འམ་བཤིན། བྱཿགྲས་ཏུ་མི་ལླ་གུར་པར ལདོ་བའྲི་ཁུགྱ་རྩ་བན་པོ ཡ་སཔྦྱརསྨ་མསྦ་བྲིད། བ༽ང་མ་ཆོ་གྱཏྭའ འུ ་འི་ལས་མངོན་བརླང 
ཅི་ཧྱི་བཇོད་པའམ། རྩ་སྙོང་བྲག་བདུནདུརྫ་གཉེས་འགགས་བའེ་བང་བཞིན་བི་ (ཕོ་ལཾྷོ་སཱ་ཁ ་ི་ཨོིགླ་ཡས་པའ དམཇོག་སགས་ལས་མས། གོའ ཞེས་བའི་མིད་ 





པར་འ.གརརོ།།ལམ་དང་པལ་བསྲོོབ་བ་མ་ཡིའའོ། །།ཞེས་སོགས་ཀྱིསྔ་ངོགསརམ་ད་བཐལ་ 























༄། རོའི 


(ཧཱི། པརྙཾདཱ་པེམའབའ་ཞིག་གིས་དྷ་ཏུའའདཔམ་ཡིན་པས་སོ།།དམསན་བཅོམ་ལྡན་ དུསཡིས་དཔའ་བོའརིམ་བཞུས་གྲསངས་པའི། ཡིའོ ༣ོསྲདག་པོའི་ཉ་བྷསོམ་པ།ཡོན་ལ་དགོང ས་པ་མི ]འོནཅི་ཞན། ཇོགསའིམ་ 
གིས་ལུས་ལམོགླ་མུཉི་་ཆིག། ང་ཟད་བབུད་པཏིད་ལ་དགོས་ཞས་འདེ་གྲསཔས་ས།།དེ་བཞིནདུ་བདགྱབནྫངས་བརུང་པ་དགནྲི་ལ་ཞིབ་པ། མ་བ་འབའ་ཞིགམ་ཡིན་པེ། ཅི་དབ་ཕའམས་གསུམ་པ །བོན། ཕཱ་ཕབཔ་ལྟར་མཐོང་ཐར་ 

ཕར་བའི་མཆན་མྱོ པགྱྭ་ཐ་ཆ་ན་མོ་ལ་དགོངསནས་ཀྱང་དི་ ཉིད་གསུངས་སོ།།དལངའདེས་བྱསུད་ ཡམ་བྱི་ཉྭ་དཱག་བོ་ འ་དཔནི་བ་བླསྒོམ་པང པངཔའུ་བོ་དབདབ་ཅིནྡ་ས་ཁིའིམ་པམ་ཡིན་པརྡ་པོན་པམ་ཡེན་ལ། བྱ བསེད རའ 
ཉོཿ་ཡིན་པརྟསན་པའྲངམ་ཡིནྱ་བེ། ་ཤྲིདྲག་བམོམ་ བླ་བུ་དི་བཞིན་པའེ་ད ན་ཡིན་ལྭ། རྭ་ དགག་པ་དང སྟོང་པའེ་བ གཟུགས་དདེའ་པས་དུན་ཡནཆིང་ ངོས་ལེམ་མཆོགའྱུབཔའྱི་གཙོ་པོཡིན་པས དཔེམ་བྟརས་ཕར་བྱསདངེམ 
འབའ་ཞེག་གིས་མཆོག་མི་འྲགབ་བརྟ་ཏོན་པ་ཡིན་ཏ། འདྲིདི་སར་ལ དང་དལ་པས་འཛོའ་པ་ནན ཞེས་ བྱསདའེམ་ཡིས་མཆོག་མ་འཐོབ་པ་ལ། ཐེ རྔོགསའིམ་གྱི་ལམ་དང་བལ་བྱ་ཁདཆོསསུུ་སར་བཉིད དམིས་ཤིན་ཅུ་གསལ 
བརའ་ཤད་དོ།། བཤད་པར་ལས། འོན་ཁམས་གཅུམ་པའྲི་རྩམ་ པ་ཅནྱཆི་ག ཟུགས་མཐོང་དད་ལས་ སཇྟི་ཉཱ་པའམས་གསུམ པཉོད་ལོག ་པའི་ས་སྤྱ་ཧས་འཐོབ་བའའྱགུརཞེན། ཞེས་མཚམས་སྩོརྲ་འདམདྡོ་ཁངྱ་བུབ་པ་པོའི་ཡྭང་ལམ 

















ཨ་ག 






ཞིག ་ རི 


1 པར. 


ཀི་ལན་ི་ སུ་དགའི་ཐིག ཁི་སྤིབ་པ ་བྲ་ེད་པ་ནི་ ད་ལ 


རར གསུཿ ངགའ་ 





ཅོཆོགས་བོ་བོནི།ཆས་ུ་གངདདོད་ནོ་གོགས་ཅིས་བིནོ་བསོ་ ཌེ 
སྩེ་ཉེ་བུར་སོདབརྲ་བུར་ དོར མདར་བུད་ སྱ 


ཏྱ་སེང་གིད་ཡིས་ཏགྱང 
ར་ལོ བདལྤ། 








གང་ལ་བ 
མཐང་བའེ་ 
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{ ]ཞངསས་བའིནོར་གྲངག་པའི་ཨུ་ཡི་ལི ་འཇིགས་པང་ ་འཇིགས་ནུས་ཡས་ ༈བྲས་པས་པ་དྲ་། མ་ཡེསྷ་ཝམས་ལ་ལན་པའི་དནུད་གསསལབ་རྟ་ཅུན་པ་བཞིནྲད།ས། གངུག་པའི་མོབ་དོན་པི གྱིས་ འཇེགས་ཏེ།བཅོཿ བའས་ 
ལྨུནའདས་ཁྱིས་མཐའ་དྲུགགིས་སྲས་པའེ་དོན་ཐབ་མོའང་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི ཆཾ་བད་འན་པ་ཐབ་འི་དོནབྱ་གསུལ་བརྩོནཔད་བདད།།དཔན་ རྲོརསམས་བཔའདུསཀཱི་ལརར་ལའི་ལམམཆོགནི།རུས་འབྲུལ་གང་ 


གྲིསྣ་རལ་ འོར་པས་རིག་པར་ཧདལ་དའྱིཕརདེམ་མད་པའི་འོད་ཅས་བ་བའི་འྲལ་བ བཤུད་དྩོངས་ འགྲལ་འདྲིརྱིར་རྭད་སེམ་ འགོང བཟྲབིངོར་ལེའོ།། ཞས་འ ༈བའོ།།མད་བླས་ 


73 


ཨི་མཆན་སྔན་པནི།བླང་ བྫསས་པའི་ ྱི་བུའི་རུལ་པོའི ཁྲ 





འགྲལ་ པབཤད། ཅེས་པས་མདོང་བྷསནཆེན་པའི་མཆནཉིད་ཧནྱ་བི་ངས་པདང་། རྩ བའྱི་ཧུད་ཅྱི་རཾས་ཨཱ འཇུག་བཞེས་པས་སྙི ་སིང་པོའི་དོན་ལ་མ་འབྲུལ་ བའི་ངས་ ་པ་ དང་། སིངྲ་པྲག་བྱང་གཏོས་པ། ཞང ཞེས་པས་ ༈གཡུང་ཅུད་ ཉྱཾཉསཔི 


འང ་། དྲི་མ་མད་པའི་ བོདངསྭ་བ་བ་ལས་ཞེས་པས་མཆནྲ་བྲིཿ ཅས་པ་དང་། བྲདུད་དང་བཀས་ 'མཐུའ་དག་ཉམས་ པྲར་ཧེད་པ། མུ། །མ་ཡོག་གི གི་འདོད་པའྱི་པ་དམ་པའི་ ལམ་པའ་པ། ཞེས་པས་མདོད་བླམས་ པ་འདི་ཉིདི་ ཨི་བརོདབྱ་པང་། 
༧ ད་གྲོབ་ པའི་ངས་པ་དང་། མདངབྲམས་ཆེན་པྷོ་ས། ཞེས་པ་འདིས་ བྱསསྤྱ་རུད་འདིལྕ་བཆེར་འགེལ་དུ་མ་ཡོད་པའེ་ངས་པའ།།དང་པོ་ནི། འགམ རྣམས་ལ་བཅོ་སནས་སོ་། འོ་ཞསྱ་པ་བནི་པཀྲ་རོགས་ ་པའོ།།མདོད་བྡས༔ 


¦ 


















ནིང 


ནིའི 





ཐློ་འོད་རདོ། བྔ་ལོའི་བད་ གད་ནིཆིད ཅུ་ཨནན།མི་ལ་སོགསནས་ིཿབངའོ་ ཡི ཾ 
འ་ ཁཿམདང་བླ་སན་པའོ། སཾ མ་ཚུལྦ་གོས་པུང་ ཐང 
བ།དལ་ལྲ ྐདདོད། པའྱི་དུད། ཞེས་ཡོ་པསྦསུ་བཅདཔ་ལ་འཇུག་པས། དོན་ཆན་ཡོངསས་པཅ། ྲེྫིྲིི བས་ཨུའ 

ག་ ས་ལ ཡམ་བག་པ་ཝཾ་དང་། ཤིཔར་ནོ་གནས་བདྱརད བདའ འིན ྲུ་ཅམས། ¦ 


འཇིག བྱསདྱ་ཡས་མས་ཅནྡ་སརུ་མཐ་མ་ཤེམ་ཅི་མའི་ ཉན དྲ་བྱསར་བ་ལ་བླསད་ཤ་སཾཡཡ་ 
ཏན་དང བཟླལ་བཔ་ལ་དབཐན་དུ་འགོ་དགོ་ལ། ཨ་བ ག་འ གང དྲར རར 


དང་། ཇྔོད་བྐང་མཆོག་གི 
རིམ་པ་ཇི་ ཅ་པ ` རུ ཅུ 









འོན་མྲ་ནམས་ ། དླརནཔོའ་ོའོྲོདློ་བོའའོ ཁྱོ 
སས ་ས་་་་ག༤ྔ རོ 
རི །ནད་འྲོ་བཞེས་བའི 
སི་ཏཱ རང 





བརྟ་ཏོགཔའི་ ངི བདྱ་དལཞེས མ་པ གམས 
མ ཐའ 
སིམ་པ ལ་འཁོར་ལ། ་གླསད་མ་བདྡཔོ། 





གགསཱལ་ལས་འདས་པད་གསུངཔས་པ་ལྟ་བདང་། འཕགས་པ་དག་ 







ཕྲེལཔ་ ཞས་པའི་བརྡཀ། ཞང་གྱུཔགཀུན་དགངངོབཏོགས་བྔོ ད་འ ནས་པ་ཞིང་། དགོས་པ་བཇོདྱ་བཏོགས་པའ 
ཀ་ལ ུཡས་འདིར་ བས་ས བད དོ་ནལ་འཚུར རི རམཆགགིདཔཔ་སངས་ུས་བཅ་དུ་འབུས་ཿུ་ལབཔལོལ་ 
ྱེ་མཆན་ཉིད་ཀྱིས་འཕྲལ་པ་ ནམར་དྷྭཾ་ཝ་བཱ་ ལམ་དང་འབུམ་བུའ་ཟབ་དོན་ནམས་སྒ་ཏོག་ 


གི ཊཱུ མིྲུས་པཿ མ་པ ཿཡགས་སཱ་ཡང་ཡང་གསུངས་བདག ཨཱ བཞིན། དེ་ལ ཟེ གདབྲུསུ་ བབ་དདནམས་མ་ོག་ 
གི་ལས ཚཔམ་ཨུ་བྱསགསན། དཔོས་པོ་མ། མསོགས་དྱིཿ རད ཌ་ གར ༥འགཙུམ་ཞསྤ་མ་ཏོག་གཟལ་ལས་འདུས 
འོར དོ་ནོམ་བདདབྲམོགགི་ིས་ལས་བདའི་པཔདམས་བང་ ཟིག་བཅནིརདྲབས་ལམ་འི་བངག ཤགས 


གོངས་ནུ་པའ་བགིན་ཐམས་འདྲུཝ 





མཱིནཧི་དའ་པལླས་ར་འའེར། སལ་བ ལ་བ་པོ མ་མོ 
ས་པ་དང་ 


མུ་པམ་པ་མཆོག་ཡིན་ཅིང་། དན་ལ 


བ་བསང་བདགུལ་དང། བ། 


སལ་ས ་མང་པས་སོ་སེ་ཐའ་་ 











༄༄། 







ཤ། ༽པས་ ངདབུང་པོ་དམན་བྱ་ས་བ་བྱུད་ནས་འཆངྱ་ཧབ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནི། རགསྦབ་མོན་ ཀི་ཐུན་མོང་ཾན་པའ་ལ ལམ་ཐོག་མརྦ་པཱཿ 
ད་ཡིནན་མའྱི་རཱན་ངུན་ཡིན་པསྱ་བུ་པ་ཡིན་ལ། ། འདིན་ཡོང་དྷྭ་ང་བུ། འི་དབང་དྲུ་བས་བཅཡིན་ཅིང་ ༨། དྷེ་ལ་བུ་ལའི་ལོཿ ཅསྭ་སྲའདའདོད 





༣ 






















173 








བ་ཡིནནོ་ཇོག་ལ་འབསབུ ཙདྷཾསཾ ༢མཞེན། བསྐོདནམས་ཞུས་བནས། ངོས་བའོ་ཞུས་པའི་བརྙཏྱས་བྷ་མམྣ་རཔས་སུ་ལམ ཐུན་མོང་བསུརཱད་ཧཱ་ངབ་ ་པའྲི་གལ་ཝན་ལ་ 
མཡིནྱ་ཐི།ལས་དནཔ་དང་ལན་པ་ ལ་མི་བིན་ནོ།།།ོསྦ་བ་བང་།།ད་ལ་དོགས་པླམ་དང་ལ། དོགས་བུ་དགོད་པན། ཅྙི་ཞས་སགསཏེ། གལཏ་ལས་དན་པ་དངྲ་དན་པ་ལུ་མ་ཡིནཱན། འཛུ་ཁ་ལས། ཆདྲ་ མཚམས་མདྦ་རྲ་བས་པས་ཤུང 
རྟ འགྲུབ་པར་བཤདཔ་དཔ་འགལ་ཞིས་ པའོ། །དཾའཾ་ལནནི། ] བཅོམ་ཝཱནའདསྱ་འི་གསུང་འདིན་བདན་ཏཞེས་པནས། ངས་པམ་ཡིནནོ་འང པེ ས་བའི་བར་ཏེ། དའ པཚོ་དང་པ་གས་ ལ་མཾ་འཇུག་བའི་བྦར་ིནྭཾ་ཡི་བའེམཚམས་མད་ར་ 


(མགོ་གངལ་བཿམས་བའྱི་ཆཾ་བ་དོ་ལ་འཆོངྒྱ་དབས་ཏོ། 
ལནི་ལོངསྤསཱ་ དོན་པའེ་མིའི་ ་ལ་འཐོབ་པ་ པཿཡིན་ལ། ལམ་གཞན་ལ་ བཅུན་པ་མཐོནུཔར་བྲག་དད་ལམི མཐང 

ཟླ་མད་ཊི་ཐུཿ མངམན་པའ་ལམྱཔ་ན་པའབ བནུས་འཆོངྒྱ་བ་བྭ་ཏ་བུ བུ་ནི་འོག་མིན་བྷི་པའྲི་ཏྣོར་བའང་ཡོད་ཅིང་ ]ཅ' དཱངྔ་ཝཱགསྱ་ཀི་ལཡ་བླམམས་པའི་འབས་བུ་བར་ དོར་མངོན་དྲུ་བུད་བའང་ཡོད་བས། དྲགམ་པ་དེ་དག་རྲཔ་ 
དགྲོས་པའི་གཞི་ཆན་པོམདདོ།།འོན་མའྱ་ར་བ་ཡིནནོ་ 





ཀྲང 

















༄། །མིནྩོ་སཱི། ཟསི་དོནདཱའོ་བཙོང་མད་པ་དྲ་པིའི་ཤག་ལ་སོགས་པདང་། མྣ་རུ་ན་པས་བསད་བའི་མིའི་ཤལ་མོགས་དྲའིནྫོ་གོ་བླབསས་ཤིད་འྲད་རེལ་བྱུང་ས་པ་ལོངོས་སློད་བརོ་གསུང་་རོ་བོད་པ་ 


== ཤུ ཨོ་༽ད་ ༄ ༠༨ „༨ ༄÷ བོ ༤6. ངེ ༄༧ རེ སེ ¬ ༦ ཀོ 
མདདོ།།ཞུགྱ་བ་ཐའོ།།དུལ་ཐབ་པོ་མདུན་གསོད་པཔོམ་འབངབས། ཟབ་པོ་ལྷ་མིགྱར་འྱགརརོ།། ཤས་འདིང་ཡོགས་མཆ་རབཀོད་པ་འདྲིཏོད། དྭངམ་མིང་པར་ཡུང་། པརོལ་པའོ་འདོད་པར་བཀོདཅིང་། ད་ཉུན་བེསང་ལོག་པ་རེབ་ སི 









 ཡཁང་དསངདསཏ་འཆོར་དམ་ཁུན་མདུནམ་འཆུངབེས་་རད་བིདཔ་པོ་་དལོོ་སུང་ལོགྲ་བས་བའྲིཔགུའྱབབར ར་གང གས་དྲངབདན་གསད་པོཔོ་འྱབང་བས་གསདབ་ལཁངའོརིག་དྱབར་བརའྱ་ཞན་ 
ཆབ་ཤདད།།ཚོདཉིང་ལ་ས་སྦྱོནསྭཱ་པཾར་བར་བཤདཔྲ་ནམསདོན་བྱས་བནི། རྷ་པར་ཞེས་སོགས་སོ།། འོནྷ་སེརྦཾཾས་པྤྱ་རུས་དགའཞ་ན། སངསྦྱ་ཆསཉིདདི་ཞེས་པ་ནས། རདྟཏྨཱ་པ་དབའ་ཞེས་པའི་དརཏཏ། དེལ་ཐམས་ཅེད་ 












ཆ་༦མྱཧིན་པཉིདལ་སོགས་པ་བཞིའི་རེམ་བཞིནང་བོཉོརྦ་དང་།ུལླས་པ་ལོ་སྲསཔརོས་ཆུལ།ས་ཆ་གསུ་བུ་མད་ཅི ལམྱ་གིས་དཉིད་ལསྦུ་ནུས་འབེབ་པར་གསུངས་པའི་སཔས་སཞིས་དངང་ུ་བུལ་བགངས་སོགས་བདའའུང་ 
 བཀགགོ། དནི་ཤུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཝྲ་པནྱ་རས་པར་འཆདཔ་ལ། རྙིནཔ་པོའི་གནས་ཡུན་སུམཆགས་པནེ། ཁ་ཅིག་བདབ་ཆེན་པོའི་གནསནི་སྦ་ཡོགསྟང་བུངང། རྡོར་བིཿསྦའི་དྲ་གེལ་ལབོ་དྷ་པབུ་ཁང་བཟང་ལ་བུ་ངང་།རྡོར་སིང་འ་ 


༽༨ 



















ིའི་གིཞེཿ 





ནང་ བུའོ།།ས་འཆདྱ་ཀརྲས་མ ཆཾན་མོ་ཉིད་གཅིགྩོབ་ལྷ་ཐཱ་རོནས་བཤནད་པས་དོ་འད་བའི་ཁདཔ་མདོདོ།།དམན་གནསའོ་བདབརེན་པོ་ཞྲོས་བྲནས། གནས་སོ་ཞིབ་པའི་བརྩབིས་ 
རི ོར་ རོ མ་ཏི་ར ཅུའིཿཏྱས་གྱོར་ཆན་རྲ་ ལས་བ མནངས ཨ་པཉིདདོར་དཱིངས་བདྲ་བེལ་ལ་བོར་ ན་འདི ༣ 
ཧབ་གསུས་ཤུན་ བརད དོ། །རོངསངགའི་ཁཱ་ལ བཞུགས་པ་ན ་ཟིན་ུར་བ ཤདནསང་གའི་ཁི་གདནདང་ཡཅས་པྲཔ། འམཞས་པའི་བདག ཀ།སྣ་ཟིན་པ་ལ་རམ་ཡེནབར་བཤདན་ཨ་ཡིགཅེས་པནས། ་དེ་ཡེས་མ་ཞེས་ ; 
རྱ པའེ་བརྡ་ཏ། ཨ་ལྱི་བིརེས་དོན་བདྷེ་དོང་གཉིས་མདྦའི་ལི་ཤེས་ཉིད་ལ་བཞུགས་པའོ།།ཞེས་པའི་དོན།།།འཔོ་བུ ཕུན་སུམཚགས་པནི། སཿསྦྱས་ད་ཞེས་པནས། ༄ནྱབསབདཡས་སོ་ཞསཔའ དར དཔ་གཟུགས་མདཁམསྱའ |! 
་ླ ཡཱིརམི་འོང་ཌཱ་བུས་ནི་ཞབས་ལ་བྱ་ད་པ་ཡིན་ལ།གཞ་ ནྣ་མསྦ་ཉེསྐདི་འདུད་ ཅུཡའ་གནས་ལནངང་གཞུནགྲང་།མཛདའ་ཤུག ཅབ་རོགས་པདེ། ། །ཁམས་གསུམ་བྱི་ཞེས་སོགས་སོ།།དའྲང་གཟུགས་མདཁམསས་ལུང་གི་ཆོས་འགོད 
ཾ ཉརབ་མད་པང་། དྲསསབའ་མཕགས་པ,ྱིར་ཆགས་པའི་ཆས་འཁོར་ཡོདདོ། ཆོས་ཐུན་ཨུམོགས་པི། མཆོག་གིཞམ་སོགས་ཏེ། དཔངྒ་སདཅིགགཅིག་ལ་སོགས་པའེ་མཆནཉིདཿན།།ྱུརཔམདཔའི་བདེ་བནི་མཆོག་ ཅེ 














་ཉ༥། ཅ་སྐོསཔའི་ཟཅློམའོ། བོགས་མ དན ོད མཆོའི 
བའི་བརྡ་སི་སྔར་པ་འྱའོརྨ་བུདྱངུད་ལྔ་ན དཔན སང ཞེས་པ དོས་བད པ་ཏི 
ཅཅ ` ིདྱ་ཨོླག་བགང།ུ་དད་ལསུག། སས་བ 
ོའྱི་རུད་ཡིནན་ ཅོ ཐིར བརྟ་སོན་དགོས་པ་དའྱི་ཕྱིརྱ་ཧུད་གང་ལ་ཐབས་བདའ་ཚུན་པོ་དང་། གས་བ་ཙོང་ 
ཧྲདེི ་ ལིན རོ འའ | 
ཁའེ མེ འའ །ཅིས་མདྷ་ཕྱི རུད་དུ་བཞག་པ་དསང །ྭ 






ཡད་པྱ་རུའི་འབས་ཤས་དང་། ཕྱརདམྱར་ བ་པའི་ཐབས། དཿསནསཊུཿ ཨ་པ དབྱར 
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ཚེོཿ ༽ 
ཞིང 






མོ་་པ་འྡོནོདངརྒལྱ་ཧི་བོལ་བྷོང་པའི་ཕྱདོདམྩོནདདོ་སོར་འཐོདྲ་རོརྱ་ཡོགས་གཅིགངྷ་ན་བཙོམ་ཡོནྲོད། 
དམིན བནཔར་བར་ངོ། ད་གན་བ་ཡནི། ད་གནེས་ཡགས།།དའ་ཇོན་ ཐྩྩ་ 
བ་གསལ་བ ཞད ས་ཁ ཡ་ཆམ མ་ད སྐན་མཇོ་དག་བར་བཛ་ 





ཅརིི་ོ་ དེ་མོ བ་མདོ ར་མ 








༧ྷི་ག། །དེས་བགི་པ་ཤེས་བས་གསུ་མཔ་ལས་གཞན་ུངགསུན་ལ། ད་བཞིནདགསུ་པས་གསུམ་པ་དང་ཁུད་པར་ཡང་གཅུན་པས་བུསཔ་ཡེནནོཞས་ང་བའོ།།ུང་ངྫོར་པ་བཐམས་ཅདལ་ཞིས་སོགས་ དོན 
ཇའི་ཆགྲ་བས་པདུའི་དོནནིབ་ཤདྱ་ཅུདི་ར་སྭ་ས་འགབསནས་མྱུ དའི དོད་འུབདཔ་ལ་ཨ་ཁུས་པའྲི་བ་མའི་མན་པགགིསཏུགས་པརྡ་བར་ཞུས་པའོ།།དཔུ་ནུདདརྱརུད་གཞན་དག་གིས་ཏུགས་བདྡ་ཤུགས་པའི་དོནདྷ་ཡུར་ཡིནི།འྱབས 
ྷ .རྒྱད་ཀཞན་ཐམསཿད་ཙི་དོནརྒྱུད་འདུང་བཤད་པདྲ་ ཞེས་པ་མིནན། །དྡརྤ༢༧གགུས་སླས་པ་དཡང་ཐུནྲ། བ་དང་། དན་དམ་བདན་འྱེང་དྲག་གསྒ་དུལ་གཏསསུའབུརར་ལན། སྔགསཊྱིཚུ་ འདིལ་ཞྭསསོགས སྙ རྒུད་འདེང་དོན་དདག 
ཐཝྦཾས་པད་གསལ་བརབ་ཤདཔ་ཡེནནོ།།ཞེས་པནི་དྲང་པོའ་སཔསྱས་འདི་ལ་ཞས་སོགས་སོ།།འདཏིད་བླམཔ་པ་ལ་ཞེས་པནྲེ། ཆུད་འདེ་ལས་ད་གསལ་བརབྱསན་པར་བླས་པཔ་ལ། དུ་སོགསྦ་ཀི་མཆན་མའྱ་བུང་བྟ་ཏགས་སུ་བཀོད་པ་ས 
ཟི བླསྱབ་ཅེས་པ་མིནྒསེ། འོ་ན་ཅེ་ཞིན། | རྒྱད་འདི་ལས་བཞི་པའེ་ལམ་གསལ་བརའསཱནཚུལ་ནི། མཆོ་།ཏུ་མིའྦཨཱར་པའི་བདབདད་འཇུབ་པ་ལ་ངེྱིརུརྟ་ཡུང་གགགས་ཅྱིགྱུ་ཆཆེན་འའི་བླདོམ པ་དུ་བལ་སགས་པའི་མཆནམའེ་ལམ། 
@ སྱིམཉེས་པརརབཏུ་གསལ་པརམངད་ད། ཆིག་ཇྷི་ཁྭ་ཡུསན། ཆྩ་རུད་ལས། སྩོང་པར་ཞེས་པསསོ།།དཔན་བཞི་པའ་ལམ་བ་མའི་གདུང་འབའ་ཞིག་ལ་བཆོསམི་དགོས་པར་གསལ་བར་བྟཏནཔ་ཡིནནོཞེས་པའི། བཅོམ་ཝན་འད 








༦༣ 









181 





ཏི 


དྲ 





ཟུདོདྷ་ཆ་ཡུབཡམྱབིནམ་པརྟཏོག་བྲས་བྷ གསནས་བྲོ་མ་བཅོ་མམིནཔ་རདངོས་བོ་ལའང་དམ་ཤརབ་ཞིག་འོང་ཤོས་པསྡ་རོགས་རིམ་ཁིད་འ་སབས་སྱུ་ཐུའི་ཞུལྱ་ཡག་དང་ཁ་དོག་བུཟིབས་སོགས་སུཏོག་པམ་བཏགསནས་དྲམོམ་པ་ 
དགུག་པའྱི་བིརུ། བདོག་དི་སྦྱག་པདང་ཐལ་བཞ་རོག་པ་མོས་སོ།།མངོནཔརྫོས་བརུ་དངཆུབ་པཤེས་སོགས ི་དོནནི། གཞི་གུཿ་ཡུངས་གས་ནམས་བྱུསདཔེམ་པུ་ཚོགས་རེམ་པའི་རིམ་བསླུ། ཆུབ་ལ་པོའདརམསྦྱི་ཕ 
ྲུྲལག་ཡངསུ་དག་པརེའོ།ཞེ ཤབའ།ས་བཞི་དངནས་པོསནིབ་ཤདྱ་བདགོད་པའོ། །དའོཆ་དཔ་ལྔ་དུ་འཞིད་གསར་གསིདནནི། ུ་བཞི་ལ་གི་དུས་དོངའགུསདུས་གཉིས་ལས། བཞྱི་ལུ་བཞིནི།། གནས་གབས་པཞི་ 
བད་པའི་ཐིག་ལ་བཞེ་ལླམ་བཞིར་ཐྭ་ཅདེདཅང་། འབསདུས་སུཐིགལ་བཞི་བློདབྲབལ་ངྱུ་ངུར་པ་ལྕས་བཞིད་འཇོག་གོ་འྲསྲུ་བ་བརོ།།རིགསྤྲངགད་གཞིིང་ྱི་དིབབཅསི་ཡམསྦ་བག་དང་། འབསྦདུསའཱི་ཐིའྲ་བལ་ཁི་ཁམ་སྲུདགོུ། ། 
བདོན་པརམཔ་འྭ་གཉིསཱནི། ཡུན་ལག་བྱར་གཉིས་ཡིནས།ད་ལའང་གཉེས་ལས། གཞིངཿ་ཡན་ལག་བ གཉིསནི། མུ་རོདཔ་ལསོགས་བཅུ་གཉིསདང་། རུབ་རཕོབ་བྲུཅགཉིས་ཡིན་ལ། འབས་དུའི་ཡེན་ལག་བུཅ་གཉིསད། མ་ 
ལག ཉིསཔང་། འབོབ་རུ་གཉིས་འགུགས་པརོ།།ཐསྤ་བབ་ཡིན་ཆི། བས་ ཏྲ 


ིིག་པ་འགགས་པསོགས་འུ་གཉིས་པང་། འབེབ་སུ་ །དཾསཱ་བྱབ་ཡིན་ཛི། སྤུ་ཕིབྲ་བ་ལྔ་སི་མ་རིགཔ་དཔའས་སོགས་མླུ་གརྦ་ཧམིའེཏ། སྲིབ་པ་ད་ཟལ་བའྲི་ཐིབ་པམི་སིད་པའྱི་པིར་པང་།ཡན 
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བའི་ས 


ཡུ 


ཱུ དུ་ཐན། ནང་གིཆ་བྱཧྭ་དུག་པ་གཉིས་དདརིམ་བཞིན་སྦར་ཞིང་། ཕྱིཿ 


སོ 





།འི་སེམས་ཅན་ལ་དཔིགས་པ་ལ་སོགས་གསུམནི། རེམ་བཞིན་་པངྡ་རརུ་ དའི་ཆེགསུམ་ཡི ཡནིང་། འ འདེར་ དྲིར་ཕང་ཝ་ཆེན་གསུམ་རེམ་པ ནབདེ་བྱརུངའྭིའཆེ་གྲསམ་ཡིན་པས། ཅམ་ འད་བའི་ཆནས་ (རྭབྷཾ་སདྷཔཱས་པའ།།དའང་ 


ནར ཉང་བཅོལ་པ དང། ནུག གསྦཀི་ཆས་གཅིག་གི་བརན་བྱདུག་ ་པའི་ཆ་གཞན་མད་ལ། དེ་བཞིནདུནགྱ་ཡོགསི་བཅོ་ཛེ་བ་གནམ་རུངདོགསནས། དཀརྱ་ཡགསྱས་ངས་གཅིག ཞག བའོ་བརན་བབུ་ཤག དཾ 


གཞུན དང དེ རཿ ཅད་ཡོདན ླགགུག་ལ་ཆས་ཞུག་སོ གཉིས་ཡོད་པར་འགྱུར་འ རོ།། །འྭོནྱ་ཀུང་ནང་གི་དཀར་པོགསི་ཆ་བཛྲོ་ཝ་པྲ་དཱ་ ཅ། ནག་ཤོགས་ཀིངདང་ལོའ་པརན། ཆབ ག་པ་དོས་ གྲཞས་ ་ལའང་ཡྲོད་ཅྲིང་། ད་བཞིན 
ས་གེནག་པའཆའརོལ་པདང་། ༣ དཀར་པའི་ཆས་གཅི གཡི། བརན་ཁཆ་དྷཱདུ་བུ་དཔོས་ ་གནས་ལ་ཡོད་པས། ནངགི་དེ་མཚོནཧད་ བྲུས་ལའ འབུཆ་བྱང་པའི འྲིབྭ་སདྱ་བྲས་ཅམ་ཡཾནདོ།།དྷཱ་པང་ཡིན་པ་ལ། འདྲེར་སྤོང་ཉིད་པཧུང་ 

ཚེསཀི་ཆ་ྱྲ་ག་པ་གཉིས་སུ་བྷཾསདྱ་པས་པ་དག་དང་དརཔའོ།།དེ་ལཱ་བུའ དིང ་ཡདཔཉདབཇི་བ་ཡིནན།།ཞེས་པནེ། འདོདགཅས་དོཌ་ 
རལ མ་ད་ ར་འབར འཇིགཏན་བ ཅཞེས་པ་ནས། སྦྱོང་བར་ཤྱེད་བའ་ཞེས་པའི་བང་ མོའཛད་ད་བའོནཔ་བོའི་གཉེས་བྲངས་པའ་བསབ་ བུ་དངསྤ་ཐུབ་གཉིསནེ། ལས་ 









ཙྭ 












གྲཐྭུ་ཏཱྡ་པ་མི་འཐདད། འཇིའེ་ལས་ ༼] 
་ ་ ིས་ལས། ; 
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།ཁོར་བྷངོ་བ་ཡིན་ལ། ཟླ་བཟང་གིས་མངལནས་བུངནོས། རྒད་ངཱད་པའི་ བཅོམ་པོ་མོད་བྲས་སོ།།༈ཞེདྲ་བ་བའོ།།དའང་འཔོལ་བོའི་བསམ་ཇོདནི། ཇོ་ནཔ་བྷ་ཁཐུཊ་པས་བྱུད་བཅོམ་པཞི།ལདཌ་ཡལ་དཱ་མངདུ་བཅེས་གན་པའི་ 
ཁྱི་ཕ དེ ང་ག བང་མ ོད་པ ོོངོོདོད་ོོ་ོམོ་བ།ཤ་བ་བ།ད་འོཔངོ་ས་ང ཧ་ོད་ིཨང་ཡ་ ་ །བོ་ས རི © 
རོལ ཁྱད་བཅམ་པ་ཉིཆབ་ལ་བཟུང་བའོ།།དདགག་པན། མིམཆུངས་པའླིཟབེདང་རོན་པས་བྱདདབཅོམ་ནུས་སསྦ་ཆས་པའྲིང། ཤེས་མུང ཤེསྭ་སླས་པའིཚོག་ལསདི། སཾ 
བྷ་སེ། དུས་དམི་མུ་ཡས་པའྱི་གབྱ་དང་མི་འཐདད། རྟུགས་བཧིད་ དམྲི་བུབ་པ་མནཔ ས་བླ་མབ་བུ་གཞུན་གྱི བྲ་ུད་ཡང་ད དགམིན་པའྱི་ཕི་རོར། གླ།བ་ཅིག་རང་ཉྲིད་ས་སྤྱ་དས་བཱ་སྦ་གུབ་བར་གཞན་ཤིསྤ་བ་ཟམས་ཅདམན་ མཁྱན ཆོསྭ་སོན་པ་ 
ཕཤགཱབྦཧཱ་མ་ཡིན་པའིཡུར།༈ ཞེས་འཆདཔ་ནི། ཆིགདོནལ་མྲ་བུགས་ཤིང་། ས་པ་པ ་བཁྱད་དསཔ་ད་དོའི་རེསས་ས་མྤྱངས་པགཉིག་འགལ་ད བའྱི་ཏུ་མཆནེ་དན། དའཆད་ནེ། 
༅་དོན་བརཏ། དེགཉིས་ནི་འགལ་པརྲ་ཊལ། སསྦྱམས་མེནཔའི་དདུད་མ་ལུ་ ལུས་པར་བཅོམ་ པའ་གངཟགྷཱ་ལ་སོགས་ པའི་རིགས་སང་ཡང་མ་དདཔའི་ཁོར་ཞུས་བདོ།།ཁོཿ །བོནར། འོན་དྷྭ་པརམི་མྤའེ།ས་སྦྱརས་ 

















བསད ཱ 
ར་ར 
བ་ལམངོནདུ་བོགས་པཔང་། འཆངྱ་སབ་ལ་མདོནྩོ་ཐགས་པྱ་ཨཱ 





རྒ མིགས ངི་ རི གྱར སནས་ལུའབཔན་ཆཱུལ་བཤང་པྲ་ན། ་ ལེ 
དག ་ ནཔའི་དནད་འཇ་ + @ཆཅཚ་ རྨ 





།བདེའི་བྱརནསོ་མེལཾས་ 





ལབ་ 


ཕུགཿ ཅབ བབདགི་ཁྱེསརགསྤ་བུམ། གཏ ཏམཞེས་བ་པའྱིཆུ་ 
བའྱ་རམ་པྲོ་གགསཔ་དཏྲིདྲ་དྲོངའི་རིགསསིབྲང་དྲག་བབ་སནི། གངུབྱ་བ་མི་འིཿམཞྲི་འོམསཧ་ 
་ུ་ མུམབུས་འེ་ས་པི་ ་ཡིན་བཏི དིག 


ཡང་། ཚོག མ་ 
ཡད བྲི་འོ་གང 








།ཕྱརངོ།།དོནས་གིན་ རྡུ་གཤདསོགས་བོ་ངོ་བཞི་འི་སླལ་པ་བྱཅདབྲབོ་བདོ་དག་གི་ཕར་བང་ རདྲུ་ཟད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དྲ་ས་དང་། །པྱན་ཕས་བཟེགས་གཉེས་ལས་གཞན་སྭ་སིང། རོ 
བཞིའི་སྨ་ལ་བ་བུ་གསུམ་སྟ། རྒྱ རྒྱལ་ང་ཛྭ ་དག་རིམ་པ་ཡས་ཟིགས་ལྡནྲ་གགས་པའི་རགས་ལས་འུང་ བར་འ 
མཉིས་པ་བད་པ་དོང དང་། །གཤོནྫར་མཐའད་བངྱ་འི་མཱ་ལ་པ་བཟད་པ་རིགས་༈ 'ཝན་གསུམ་པ་སེ། ། དེ་བ 

ཌཱ ཡལྱ་ཀྱི་ཕུལ་པྱ་ཕག་དམརདང་། བདུན་པ་ཁུངས་བདྲ་ཀི་ སྤལ་པྱ་ཁཱཿ 

མཆནསྱ་ཆ།། འདེ་གཉིས་སུ་བྲབང་བདིཉི་མ་ལི་ 
དང་། བྱང་གསུམ་ 





་སརོ་བྷསནཔ་ 
ུརགོ། །ཚུལ་ངི་ཝ་དཱན། ལིགས་ལྡན་རམསྤ་འེ་དོག་མང། གྲ་གྲས་བརེགས་ཝན་བིཿ རིགས་ཀངའྱབུངཾ། དེནས་རིགས་འན་ 


དུ་རིགས་ཝན་བཞི་པ་སྟ་ཆིང་གླི་པལ་ཕྷ་རམྱ་ཆུལ་ལོ། །དྲནས་རིག ེ ཡཝྡན་ལྔ་ བླ་རུགས་༔ དྱི་སྦུལ་པི་བཤས་གཉེན་བཟང་བོ། 
བ་ དུ ་པའ།། བྱུསདཔ་ནམ་ཉིང་གི་ སྤྲུལ་པ་ཉི་མ་གྲགས་དང་། དགུ་པ་ ་བགགས་དྲགའེ འླ་པཱལ་པ་ཤིནྱཏཱ་བང་དང་། བྱུ་པ་ པྲཱ་པཀྐརོརྩབི་ 
ཝན་བ་གཉིས་པརཔ ཤདཔ་དང་ འགལ་ལ། །།བྱཅ་གཅིའ་པ་གཤི ཤིན་ཇྔ་མཐར་བདྲའི་སཱལ་པྱ་ངུའ ཌམ་དཀའ་དང་། སྭ་སིང་གྱི་བླལ་ ་པཉིམ་ པའིགས་ཝྡན་ 
ཕླ་རུགས་པདྲ་ཀྱི་མུ་ལ་པྷ་མ་ཚོགས་གྲཟུགས་དང་། བྱར་བཞི་ང ཕྲ་མིའསལྱ་གི་སཱལ་ བླ་ཟ་བའི་འོད་དང་། བཅོ་ཝ་པ་ཁེངསྲ་བརྱཀྱི་མཱ་ལ་པ་མཐའ་ཡས་དང་། བཅ་དིག་པནཔ་སྙེང་གླི་ུལལ་ ' 











མཔར་གནོན་པདང། ཉི་ཤ་པས་མིང་གླི་པལ་པ།བས་ངོཚདང་། ཉང་ 
ཏར་ཞི་བདོདི་རབ་འབོ་མཐང པས་དང་། སྟག 












འདམ་ས ༧ ལག་མ མམ་པ་ འུབདུ་ཕད་བདམག ལི འ་སག རོ ཙོ ཅོ 
གལ་ལཡས་ཁང་གྱི་ང་ཐིག མཆོས ཟི་ོ་ལོ་དརམོ་འོང་བརོད་བབསསཆ་མོ་བདམཆོམནས་འོན་བླམངབ་ལའངྙཏ་བདསུ་ལ་བྷལ་ནགང་ོ་པཁོང་བའམཆོམས་ནམ་འོ་དགོས་པས། མ་ལ་ཡ 
རིས ཅིའི ཁུང་གྱར་པ །མསྭ་དྫོར་འཕེང་བའི་བར་ལྲ་བྱ་པད་དང་ཝ་བྱརཔར་འགྱརབའི་བིར། འདབྱབ་བཞི་བྱས་པད་བཤད་པ་དང་དོང་སུ་འགལ་ལོ།།དངམ་ཐད། རྟ་པབསདང་ཐིག་སུ་དཀྱི་ཆད་འ་ ༥ རྦ་བྲས་པའི་དབང་དྲུངས་པའིབྲི་བ་ 
ཏཾ ལའ :པས་ཐིག་ཡངྒནཱ་ཐུམ་ཐིག་ཐོག་ལ་དུང་ཕད་ཙམ་དང་། ཡངནྭ་ཟུམ་ཐིག་འགའ་ཞིག་འདསྱི་བརདུ་འཐོ་དགོས་ལ། དམམི་བྲ་གོ་བར་བརྨ་བས་སཱ་འཇོགན། ཆདབ་ཐིག་ཟདམཚམསར་ནསཟམ་ཕིག་འོང་འགོསཊི། ཚཆངས་ཐོག 
དྱ་ཟུམ་ ཐིག་མ་པུད་པའི་བརླས་བས་སུ་ཐིགགང་གིས་སྲང་མཆོན་པའ་སྣ་པཔསྨ་མོ་ཆད་གཅིག་འོད་དོན་མདལ། ཐིགསཱད་ཆཆེན་བཅུ་དུག་པ་ཡིན་པས། ཏབབསྤྱའྲི་བོ་ཆད་གཏིསྱ་ཀི་མཆམས་མཐོད་པའི་ཕྱིརརོ། ན་པོབ་བོན་ 
ཆན་པ ཅོསྤྱ་བྭ་ཝ་ཀ་པས་ཀང་། བརོང་ཕ་བར་ཕུས་ཀི་འཁོར་བའི་ཐག་གེབ་དད་པའི གངས་རྲ་བམ་ཐིགནང་སྟ་ བབས་སླི་བཆོད་བཏབ་བངབའི་མཆམས་ནས ས་ར ན་བཀའ 
་དགྲོངས་འ་ ུ ཞེར བའས་ཡོ་ི་ོ་བད་ འ།་བའ་རོ་འབེང་། འའའ་ར་འོའ་མ་འབ་འབའ་འོང་ར།་བཇོལ་པ་ 5 རྡན; ཀེ ` ¬ ཡར་ ཤེ 
དགོངས་པདྡ་བསནས། ཟླམ་ཐིགང བབསཀྱ་རཾ་མོ་ཟདམཚམསནས་བསོར་ཞིང་། དྷཾ་་ན་འདེཔམ་ལ་ཡའི་ཾ་པྱ་གི་གཞལ་ཡར་ཁང་གཆད་བཤད་ཕ་དང་འགལ་ཞིས་བའི་འགལ་མོངང་བླམཔ་དང་བྱི་བའ་ཁུད་པར་ཡིནཔས་མི་ 











སྱརྲབ་དང་། དང མཁས ད་ལས རེས་ཐ་པ མ་ལ མངསྐྱརས་ ཐམ ཆད་པ 


ཁྲརི་གཏུ ཅིཆེག་ཐོབ་པ་ཅནྱ་ཀི་རིབས་ལ་བདཊཏི་དྲ་བི་དོོན་ཧནྱ་ཐིཚག་དང་། བདགཉྲིད་ 
དོ གཡད གཡོང ཤ་བོ 












སཔདྱ་ཤ་བའི་གནས་འགའ་ཞིགྭ་མངངོ་།། ཊོ ཛ་པ ནི། དེ་བཞིན་དུ། ཞེས་པ་ནས ཏགས་པདབའོ་ཞེས་པའི་བརརོ།།དེ་ཆུར་འབལ་པ་མཁན་པོས་ཀུྱ་ཐཱའཟངངོསོགས་ལ་ཞནུཔ་ 
དྲ ཧ་་གས་ སྨ་ཐུམཆག་པ་སོགས་ 


ནས 'ཞྲས་པའི་བར་རོ།།མདོར་བྱམས་ཧི་མཆན་ཉིད་བསན་པ་ནེ། བྱམས་པའིི་རུདྱཀྱིཧ 
སོགས་ སོ།།ཅུས་གསུམ་པའི་དཀའ་བའ སི་ཏ རིར འར་་་ ས་ག ོད ཡན་ལུ། 
དསད ་ཟུབ་འདགས་གཅད་དུ་བཅམས་པའི་ 


རྣ་ལ་འབོར་ད གང་ལ དས ་ལས། བཱུ །ཞུ་བ་བྲོས་ སང 
༡ ཞེས་བའ་བརོ། མདོང་ ཉིད ཞད་པར་དམ་ཅའ་འའོ།།འདེབ་ 














'བོད་བའི་གཅོ་བའི་དྡོ་པའི་ 
མདོའ གུག མོངབ་ཡིན་ལ། དནས་ལྲེ་ ་ཏུདཔ་དད།།་ི 
ད་བ ཉོན་གཅས་ ཡཾ གག ས་འ །ཆུདྱ་སོན་པདྨྱ་ 











[། 
ོ སྦ་ཉིས་བྱཏད་ལ་ཤེས་བནི། པར་བཟ་སཁམ། གདང སྲིག ཁྲལ་པ 
ཕས པ་གའི་བྷུན་མོང་བ་ཡིནྲ་ལང་། གཞུང་ལྔ དང་པོ་དཔ་ཆན་ག ཞོས་པ་ལ་དཀོང་སནས། 














གས་པ། 


མུས 


ཀུ དྲི སྲ ས་གཞི དོ་ པད 





་ 


ཛིའི ཁོ 


པ་གས ཇི 
` ལུ་དབ་པྭཡུབ་ 
བྱམས་པའྱི་དུདྲ་པནྣ་མས་ལའང་ 









ཞས་བ ༨ ཚན ག་སོགས ལོ རོ པ་ཞུས 


ནླུ་མའངྱ་པུའི་གུཟགས་གཅིག་བུར པས་དགོས་པ་པ །མིནན།།ངའེ ཤར ན་པ་ན དེས་བ ཆུ་བོ 


པློགགོངོ་ལོ་གནོདབྷོ་སོནོ་པན། འདོང་གའ བའ་ཡིར་བོམ་པྲ བ་ངད་ཁྲེ་བ ྒེ ཁརྡོ་ཐལ། ལགས་སོ ིདད་ཁོརོམ་ 
རི ད་ང་ས རབ་དང ༨ 
ཡི་གུ ག བདད ང་ག པཡིརན།བྐད་ བརདའི་དོན་བྱས་ ུ།ད་ཉར་བཅོལ་དན་གགས། གཅིནཉིདད་རིགས་ 
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གངུ་་བྲ་དདམྷུན་པརྷཾྷཱ་ར་ཚོགས་པ་དྲ་གྲས། །མ་ ཧཱ་ཚོགས་པས་ཆོས་ཏོན་ཅིང་། སྔ་ དཔ ་ཀདཔ་པོསཌརྟིརཔུད་པ་ཡྲིན་ 
ན་ཨ་པྲ་ཅིན་མཆན་ འདོན ཉྡའ་མགས་མེ་ཅུ་ཡུས་ བཅིནགུན། ཝིགས་འོརུལ་འདིལ་ཞིས་པནས། སི 
ིམ་བཞིན་དུ། ། །མའི་མཚོན་དོན། ནྣམ་པ་ ་ཐམས་ཆད་པའི་སྟོང་པའི་མེང་གླིརམྲ་པཔས 'དང་། ཝི་ཡིག་གྷིམཚོན་ 


༽ 









འདར ༈་གས་དང་ ། གཉིས་ ་ཀའེ་མཆོན་དོན་ཐབས་ཤེས་གཉྲིས་མད་པའེ་ ལ་འ བརྫཾརིམིང་གྲིནམྲབ། སྲ 
1! ཡང དག་གེ་དོད་བྱམ་བ་དང་བཅས་པརའཆདད།།འདྲར་གུཡངབ་ ་གཉེསྨ་སས་པའི་ཇ་མའིི་སདདོད་ལར་ཧོས། ཿི་ © ཞེས་པ་ཡོད་པས། སཱམ་གསངཆེན། ཅི ཤིམ་གསང་བ་ཡིནནཞས་དསུངས་པ་ཉེད་ལགས་སོ།། 
| ེ་འགྱདག་ །བླུ་དད་གཞན་དུ་མེ་ 'ཝཾ་གྱི་སླས་ ་བྟསན་པའི་པེས་དོན དོན་བཤད་པནི། དཔལ་ལྡན་འཛུས་པ་ལ་ སོགས ༈་པརྡ་བཱའྷི་གདྱ་བིས་ངས་ །བརྙན་བྲས་ཡོ་ མོངས་པ མུ་སྨིན་པརྲ་ཧྭ པཱ་ཤཱ་བའི་གླང་བྱ་བའི་དོན་དུ་བཞུགས་ ་པའེ་ འེ་གྲནས་ ་བསྟན་པན། ༣སེ་ཝཾ་ 
; ཞེས སོགས་ལགསྱ་པརི་མདྱཡིས་བྱཿ པ་ཡི ཡེནཔ་དའྲི་ཕིར། འྱས་པ་ལསེགས་པའྱ་རདྱིསལ་པོ་ པོལྷ་གངགཞིའི་ཐགམཔ་མ་ཝ ཝྱཨིཡི་གེ་གཉིས་པའ ་དྲི་བབརོ་འདོནྱི་མཆནྡིསནས་བྒ་ཨ་གྱས་ས་ིངཅུད་ ་; 


ན་པས། སྲའགས་པའི་གནས་ཧོན་པཞའང། མ་པོ་གཅིགཔུ་ཡོནཔར། མིངྨད་རོང 


སུ་པས་བསྟན་པ་ཡཿ ༥ཡནནོ། །ཞསྤ་བཟག། 
སིན་པརུ་བ་བའྱི་སླདབུཤ་ པུའཞཔ་པའི་བརྒ་ཅིས། ོན་གཅིག་མིདྱ་མས་གོའ ཧུད་པའི་ དེ ཡ་པནླདྷ་པོས་ཏ། དའི དའྲི་རཾ་ས་ཡུགོ་ 









བ་པ་ཐོབ དེའི་གོངགི་ཨ་མཐ ཤཅུས་ཨོ་ཡིགྱཱ་ཛར 


རྱི ་ ¡$ གོ ལགཔ་དདེང་ཡོཏད་ཡ་གྲདང་འི ས་ཡ 


། 5 ` ་ 
སྐོ་མཛ་བོང་ཤད་འཉིད་། ྱ།ཡོ་ཏན་ཡོད་ཆས་ + ི་ 


རཿ ངབྱག་ང་བརང ཉི །འདེ་ཉིད་ཐོག་མཐའ་བས 
བོར་.ི་ཡིང་་་ཡོ་ 








དི །པོ་ད་དག་གང་མངྦ་རུང་བ། ཐ། ཨེས་ཨེ་མཐོང་བྷ་ུབརདཱ་ 
ཝཱ ཕིར ཨ་འ པྱ མེ་མ ཡཐུན་པའི་ཨ་ཆའི གས ཆ་ད 






ཟོ 


རིརའཁ་སྟན་ྣ 
བཞུན། ཨ་ཡན་པ 
















 །ནས་གསུངས་ས་བརར།།འདྲུས རི པིས་ཟྟ ཕན་པ་དུཏིད། གཞན་ངྭ་ད སད་གཞན་ཡིས་གསུངས་བའེམ མཆོན་པའེ་དང་ནི། དམོད ཤེང་ཞི་གནས། །བསནྷ་འ་བརུ་དོ།བདན་གདོན། ཉེདཟ་མའི་མན་གྭ ¶ ¡° 

ལས་ ས་ཡིདཆེས་གསུམ་ཅྱི་དོ་ ཐཱ་ནསྟ་རོགས་ པརྙ་ད་ྷ་ན་པ་ནི། ཨ་འ ཨྭ ཨི་བུས་དོན་པགས་དམྲ པུདགྲ དུད་གཞནདུ་དགོང་ ཤོངས་ པ་པའྱི་གདྱ་ཆ་གསིས་གསུངས་པརོ་ རོདས པར་ཤའིཊ། །ཆུ་ལ་ཇི། ཇི་ཉྟ་ འུསནྭ། འྭ་རྩ་ཅ་པའྱི་ཆུད་ལས་བ་ 

ཏོ ཞྡན་། ་འདས་ཏིཔ་ སྲི (བ་དང་ནཾ། (ནས་སོགསྐ་ཏེ། ད་ དནི ནི། འཕགས་ལུགས་ པའྱི་བར་པཱ་ ཨཱ་མ་པག། །དནྱསིམཐའ འ་ལ་བནཔ་ གཉིས ས་ སྒྲ་མཐར་ལ་ ལ་བྟཏན་པེ་གཉིར། པྲདོན་གཉེསཀ་ ཀའི་མཐའལ་ བརྟེནཔ་གཉིས་ ང 
སུ་གྲསུངས་པ་ལརྱ་བི་ ཅོད་བན་མཐའྲ་པུག་གེ་མཆན་ཉེདདོ་ དོ ༣ སོལ པའེ་བཅོམ་ ་ལྔན་འཕཿི་གསུང་འདིའྲི་པིརྦ་དཱདྨ་དམསསུ་དོཾ་ཞོ་བལ་མིང་ གནི ནི་གཙོ་བོམ་ཡིནནོ།༽མཐའ་པ་ འྲ་པྲསཞ་ངོས་ ས་འཛནནྲི་བོན་གསབ་ལས་ཞས 

!ྭ པྲད འོ།།འོན པེ ནྭ་ཡྲགས་ཅི་སྐབས་མུ་ ངོས་ པའི་དོན་པ་ས་ སགས་ །པཱ་དདད་དང་ ཡང་ དང་ཐབས་གང་ ཐང་གྲསྟ། གས་ པྲ་ཞན། ཇ་གསཡི་ཞེས་ ་སནས། འྲབས་ ཅུར་ལུཿ་རྲ་ཞབས་ བའི་བརྲ་ཤྲིང་ ་ཡིཔརེས །བགསམ་ ཉོན་ཏ། དྲའར་བམས་ བཤད་པ་ 

༼རྟརངྱུདདོན་ཡུང ཡིགས་ཀིས་ཇི་ལྟ་ ཉྟ་བར་དེས་པ་ན། རྒྱུད་ལ་ །ཡིད་ཆས་ པར རའགུར་ཞིང་། དལ་གྭནནས། རྒྱུད་དོན་དམུལ་ བཞིན་དུ་ཏ་ན ན་པའྲི་བ་མ་ལ་ ཡཡོདཆེས་ ་པརའསུར་ལ། བྟངན་བ་ཏ་ རྟར་བབློམས་ པསྔ་མོངབྱ་སུས་བན་བྲག་། 1 
















ོལབོ་བཅན པོད ུད་ོར་བངབཞོའ་ཆོགག་ 


ཅང ་ ོི་ 
དི 


དྭ ལའ ༢ ལུ 
ཀྲད ་ ཡྒྲི 
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ཞེས་སོགས་ཡི ཡིན་ལ པའང་རེས་མདཔ་དུང་། རྟགཆུད་གུངས་ བསོགས་འོགྱཏུའཆད་ལ། གཞོནན་མའི་སོགས་འགའ་ཞིག་བྣ་ཡངཔ་ཤད་ 


ཡིད གེ་ལམངོན་སུས་ པར་རངས་དང ཐཉཨ་ཆད་པ། 






ཞེས་བའི། པའི་མོང་ཤས་ཐུད་ 
ྲི་།ཿ 





དཔག་མཆརའགར་ངའི་ཡུམད་དཔབཙས་པི། གས སན་ཞ རོས ཡུ བཊེདྲའི་གཏན 
ཐིཆི་གས་དང་། ལེ་ཆོན་རད་དཔ་ཅུང་ཟད་མངམདད། :;5 ྩིཡ ་ ལདཔའེ་དཔངད སུམ་པ 1 ཅ། 

























9 །ྱ་། _ །རིགས་ནའང་། རྷཱ་པབསི་སིདཅིད། དཔ་གཞཊ ཀ་ཡི ཡས ༨ ཡ་ལས་འད་ དཉཔ་བ། ནོ་ནོ། ཞིས་གླརའམས་བྟཏེན་པ་ཡིནནོ། ༈ །ཞེས་ཟེརབཞི་མི་འཐདདེ། འདི ཡངཚོས་མི་མཐུནཔ་ ཀོ 
བཅེགྱང་གུར་པཉིད། པའི་དཔེརརི་འང་ཡང་། ་པརར་བདགས་ས༔ ངོར་་བགཏག་ནད་འཛིགཉེད་ལས་འདས་པ་འབང་མོ་ཅིདཔརམ་གསུངས་པ་ འྱེ་ཕིར་དང་། དཔེ་གྱུ ནནས་ཡི་ ཤཿ ཐད ཏཱ 
ཧཿ ན་ས ས་གཞོནནུམ འབུལ པཔ་སོགས་འདིའེད་ ལ་གཅིག འཆིག །་པརླ་ུས་པ་དཔའ་སྣབུངས་ ས་ཁག་ཞིང། ཏུ གཉནཆོགས་ལི་ལན པ་ཅན སྱས་དངཞས་མངོནམམད ངོགས རམིནས་པས ྱན་ིག་རྒྱེས་པའི་ཡ་ཤེས་ ེ 
ི མདོཔཔརདམ་འཆའ་མི་ནྫུས་པར་འྱགར། ེསཅི་ཤས་པློསས་ནས ་ིམས་པར་ཆག་འགུལཔ་་དནོ། སན་གྱི དའི རྟེན་པུའིཀ པལས་འཕུ་ཞས་འཇག །རུནཔ་ལ་དཡིགས།ཟ 
ཏཾ སྱིམ་བཀར་བསཀྱུང་རྦྱིརདཾ་ དེ བ་མ་ཁའེ་ རར རི ང་། དོནདམ་པའི་ཧུམ་པ་དངནམཁའུམ་ཏོ །ཡིན་ལས། འི་དེ ན་པའི ¡ 
235 ༈ ནཾ ཞཾས་ཕེར་བའང་ནི། དོནོདམ་པའི་བུམ་པདཊནམཁའི་མེཏོགྭ གཟུགས པགྒྱར་ཆེན་མོདང་ཡང་གཅིག་ཡིནང ངྲསནས་ཤི་་སངས། ས། དཔདོན་གཅིག་ཡིནཔ 





རྩིཿ་ དསང 
དབད། འདིག ཏན་ལ ཡླ་ ཏུན་ལས་འདསཔདའུའི་ལ། 
ལ་བྷང་སནས། 


དུ ༄ས་པདདུནངསི་ ༢༣ གའདི་ ༈ 


བདུས འདན་མ པ་་བུདང་། རར ལས ཅོ དོ ཅ་བ དད ་ 
ག་གིས ཆི དམདྦ་བྲ་པམསཿར་ 
རཀ ར༢ར མད ཉིདཝམས༤དྱཅིས་བུམ་པ་དང་ཆོས་མི ད་བཞིེན་དུབྱམ 













ཅེ བྲ་བདང་རམདཔརངཔའ་ངོ་ཆེལ་བད་མ་ ད་ཨ ཅར, ོའ་ོ་ 
ཛས དེ། ཆའ གས་གིས གས་ཤིན དུང་། ད་པ་འ ཞིདམེད། དའེ པར་སོང 
༼སི་པས འཇེགཏུནཔ་ལ་བྟལོསཿ ཡ་ལང] འཇིགཏན་ལས་འདམ་པ་ ལ་སར དེད་ཡན། བོད་དག ས་མན བྱ་ལས གསའ་བརའ ཤད རལང་གོང་ 
ཤ9༠9 @ ༤ སྦྱོར་བས། འཕཾལབརའགྱུརབ་མིའགྱུར་པའོ།|ཞས ཅེན་མོ་ལ་བྷ། ནནས་ལིའྱ་ཧུར་བའོབ འབལ་ཟད། ང་པསི་ཏོང་ 






?40 








ཞས་ཁིས་གསུངས་པས། འོནོ་འཕེལ་ཟོད་གཏུནནས་མེདཔའི་ཕིརངི་ཉུའ ལམ་ལསོགསཔ་ བྱསར་རོ། །ཞིས་པབི་ལན་དུ།རང་བཞིན་རོདྱ་བའྱབང་ཛིགྲ་རིདབྱ་མམ་དང་འྲ་ 


དུ། ཅས་སོཁ བརླཱམམས་པའས་ཇུམད་པར་མིའསུརརོ།། 
མའི་དངེས་པོ་དང་། བབ གན་མདཔའི་དངས་མདང་འདཅོགཔ་གསུང་།ེའ ཆསྤ་ནམས་རང་བཞིན་མད་པནི། །འགྱུངའད ག་རི ཏ།།པང་བཞིན་ 
ཇཾ འདིནི རང་བཞིན་མེད།། དཔས་དངཔས་ཡདམཆུནུཏིདགཅིག།ཅེས་སོ།།དོང འབེལ་པརྡནརོ་པས། ཤུན་ཇོ་བྷཏདན་དམ་ཤུ་བཅེ འལ བོཔཁ་ནང་པང་བྲི་ རར 
སིཀཾཾེྲེྲིྲ ༈བཉིད། དེོས་པོ་དང་དངོས་མེད་གཅིག་བར་གསུངས་པའི་ འེ་དོན་དུགསལ་བརབ་ཤདདོ།།དྷེ་ཏུར་ག རི 
ག་ལ་ལང འཆད་པནི། འཛགནུན་བ་པ། རང་བཞིན་གྱེས་མདཚུལ་ཆ་ ཤ དོནཊདཊུསྭསཱ་ཡོདརཱལ་ཆ་ཐམས་ 


ཅདནས་ཡོདཔ་ཅུམ་པ་ྭ་བུགཉིས་གཞི་གཅིག ལ་འཇུངལ་མུང་ཡང་། འཇིགརེན་ལས་བདས་བ་ལྔ་མངའ་དབཞིནྱད། ཐེགཔདམན་རྡདདཅི་གང་ཟག་གིས་བགངས ཆོན་འབོདལས་ད་ང་ ར་ས 
















དཔ་དང་རངཿ དུཕཕནནུནབགལ་བའྲི་ཕིརོ།།དསནྱ་བབ་སཾདྱ་རཱས་བདེནྡ བརམྦ་གུཟ་ནྱ་བཟའདྲ་ཧང་ལིཇས་བར་འ་ནཔ་ས།གང་ 
ཤཱ ག་བ ལན་ནོ ལྤུན ངུམ ད་དོ །དཅ་པ་ཇིགྱནཔ ་ 
6 ནས དའི་རྩོང་ ད་ཉའ་གཏུནས ས་འའི་གཡོགསནམས། རང་བཞི གམེད་བར་རིགས ས་བླ བཛ སམས་ཅད་ལྱ་བ་ ངཔ་མི་འགལ་པའྲི་ཕིརན ། ཟླ ' 
ཌྷ སླའི ཡང་ང གཉིོ་ི་ ཧའི ག་ིད་ནམ་བརདན་པེ  སསྲང་བཟ།གོ ཅད འཕིར པན བ་གཅ་ི་གླབགས་ཅ་ ི་ོ ང་བ ི་ོ 
གྲུ ༣བ་བསགས་པའི་ག ཧཱ 

༡༠ ༩ འགའ ངི ཏགནསནྲཡདཔའིམོནཉི་མིན། ± ྱིི།ྱི་ཚིརབྫ་ོབྷོི 


༤༦ 







| སསོ། །༼དིའི་མབུས་ ང་ཡིས ། ཅིརམ་ངྲ་བ ཤཐུམས 
༢ ཡཔ་ས་མི་བྱ་གར་བའི་བད་བ་ འབྱུང་བ་མེརེགས་ཏེ ཏེ། དེ་ལ་ཇུ་ རྔུལ་ཿ འི ཡུས་མེད་ བའྱེ་པཱ་མའེ་ 
„ [བསྒྲབས་ པའི་པགོས་པ་ནི། བྲབས་བུའི་གབས་སུ་པ །ཡམས་མ་ལུས་པན་ཟ 


ཆེ་འཡ་ 


ཙིུ་ལམ་རཱཡངབུ ན་ལ་སེགས་པ་ 


།]འཿ ཅ་པའྭ་བ་ལབ། 





གྱི་སྨང་པ་དང་འདྲ་བར་རང་གི། ིསསྦལ སྭཱ་ཏྷི་མང་བཙམ་དུ་གྲས༔ 
ཟོ་ར 


མསྲ་ཏྲེས་རབ། ཤོགས་ཁྱུརར་། ཞེས་བནས། 










ཁྲི ར་རས མཉེས ང་པ ཅཱཔནི 


མུང་བཤད་པ་བམམ་ཅ ྱ་རདྱོརི་ལུང་དངྱ་གརོལའི། སྭ་ 

སྲ ོང ནུཔ་ རུ རུང་ 
ཁི་དོདཔ་ འི ་བདེ་བ། ངབ་ལ་རུལ་བན་ པའི་ལཱཿ སྐོག་ ཉས་འབད་པ་དུ་ ག་ཆེན 
བད་པངཆ་ངག་མ་བྱསརི་ བི ཌ་ཙ སི རྩར ི་ོ 
འླུ་ཝ་པ་ལུས། ཡུསནི་ངཱངས་ཤིང་རུ་ཕྲ་ཡད་ཉམས་ 
སེམསནི་དཔ་པི་བད་ས་གང་ཞི་གམོ་གཡ་ཐམས ཅི ༦པསའྱ་བུད་པའི།།ཞསླ་སུ་གསུང་ཐུནས་ངོས་འཛུང་བན། ཇུབ་ཕ་། 
































་ 





བརྩབ་པ་ཞེསྭ 








མདཔས་ 


་ས་ཉམསོ་ཤིང་བདཔ་དོས་ཤོངོགོས་པར དོརྲ་བའྲི་སོངོག། 

གདུ་གཞས་གྱུར་ཏེ། དཔོ ངས་པས་འ ལུའྭལ་པ་ལས། ་ 
རའ ཆཱཾ་པ་པྲ་ཐམས་ཅད་པུའ ་འགྱུར་ཏལི་ཟདོམ་ཆག་གི་བངེ མུཿ 
ཅྩོང་ བྲས། བདགབིནྲ་བརདོང་། སྒྱུ་ལུས་དང་། ཨུ ན་བཞིན གངས་ཁ 


དོདཡཡནཏ། བདེ་མཆོག བསོང་ལེ་ལས། ༣ སྲར་ཡང་རང་ཕྱིན་ 
སོང་བ ཨས སྲ་འནོ་ོ་མཐོང་པཔ།།མཆོན་་གས་རབཞི 





ཟུགས་མཆན་དཔས་སླས་པ་ས་དང་། ར་ 


སི དོ།།ནདང་ལ་སོགས་པའི་མོངགྱུམ། བོགོས་གཞཞྲས་ རད ། 


ལའོ། སའ 


པ་ཡིས ཟྲ་་ མིན དིང་། པཿ རུགས་ འ་། ` 


དང་ར་་ས་པ ར་རབ ཟ་བ།ད་སོནམའོ་ན་པར་ 





བས་དའྲི་ནལ་ཀཧོར་ཡཿ 


ཅཱ།མལ་པའི་ 
བྱ་ཀོ་རྒྱ་མེནོ་ 





 འ་་ཡ་« བེ 


| ངེ མིལམ་དང་། སྒྱམསོགས་དང་མཆུངས་པའི་དཔོས་པོདང་། 





ོ་སེ་བགགས་རྱར་བསྐདདུཅད། འཕོས 











ར‡ཾེི དོན་ག་ཏོགསྐ་ནབ་གོམས་བླ་ས་བས། འཁོའབབ་ཅི་ བཟིང རང་བ བ་ཀཆགས་དང་བཅས་བཅམ་ཅཔརདན་བཅོདམས་པཞི་ོགམོིདོོ དེས་ད བབ 
ན་ཡབ བའ ་འཆེ། བ་ བཞེང མདཿ ཁ 
ྦ རའ བར་རོ རར་ས་་་་་་ 





གསུང དགིམ གིདན་གཅག།ུ་གས :གཉིས་པར། 
མའི་གངད་འདངམཅམ་ད། རུ སམ ཁའ་དག་ལ དོགས འགགས དམག སསིིྲ་ མེར ངན་པའི་བད། སམ ལེུགཉིས་པར། 
རི ས་ས ནི་ཡག་བ་ལངས་ལས་ ས་བྱ ད་ ཐི དྭ 


།པ་འཁོར་བའི་ཆ་བར་གསུངས་པའང་འཇིགང་ 



















ཡུང་དམས་སྤཾ།།བུ་ 


དད 






བོརློ་རུད་ཧོ་་ལསྦོ་ངོ་ལུབསོསབཔསཿ།ོལོསྤོ་ནོརབསོོམཆོན་ཉོད་གངདལོ 
གས་ཆེན་པོའི་གཞྲིང་བུར་པ། ཞེར་སོགསྣ་ས་བ སོ ནོལསྭཱ་དླཱརམསསོ་ནི་མཆོ་ནཏིད་གངད་འདོརནོ་བནོ 


ལྟ ཡོད་ད མེད་ ལྷབས །། གྲང་བ བླ 
༢དྟཏར་གྟཏན་ཡ་ཤབ་པ་ལ་འགོངས་ 


` དདང་བས་ངའདེ།ོ་ 
'བྟཿ་ན་ནས་ བསྟན་པའི་སྙིང་ཕོགསལ་ བན་པདཔ བར་གསུངས་པའང་། དྭསུམ་བས་པའི ་པའི་ཚཾ་གསྱཉས་སོཔ་ ་ ད་ རི 


།གཞུན་ཡང་འཐལཆན་ལས། དེ རྫོརནི་མི་པིད་པདང་མི་ཆདཔ་ཆན་པོ་ཡིན་ལ། དཱཉིད སིི 
ལུ ཡིན་པའི་ཚུ་ལྷ་སངའ་ར་ 





ཅྲང་ཐེག་པྷཿ།། སགས་ཏྱི་ཆུལ་བང་ཕ་པོལཏིཿ 
བཱ ངབཞིན་མད་པ་ངས་ ་པའྱི་སོང་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་རུལབདཆེན་ ར་མདད་པྱོང་དགོས་ང ག་ག ཡགས བོ ་ས་ 
༼ོན་གསབ་ཆ་པ་ང་ཞིན་ པདཔ ས་པའི ཨོངཔདང་ སག བདད དོབ དྷཉིད་ལས་སྙངཿ ཡཉིད་པ་དམིགས་ 





གྲང་ཞིག་གཅི་ 


(དུས་བུ་ 


ཁའ་འའ་བ་ 


དྱ་རྱའ་བ་པ། 


ཁལ་སྱཱ་བང་། ལིགས་བྲསྣ་རམ་པརྱ་པདནས་སམས་ཧན་དང་སངསྤ་བས་ལུ་སོ་ 


།དོཆི།།སར་ངའདྱི་རརྡ་རམ་བྫའོདྱ་ཐ།།བང་བཞིནམདཔས་རཱང་ 










མམ་ཡོན་རང་དའགཞན་ལ་ཕནོ་པ་ཤོད་ 
། མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་ ་བའ ལ་བའི་ད་བ་རྩོཉིད་ 


ཅུད་ུ་་གྱསངས་པདི་མཆ་ད་ 











།འདས་ཏི་བགདི་གཟུང་བརངོའི། ཟླནཔོའི་དད་པཏོདྱ་ཅེས་དོམ་མི་ ཊ་མིན ཤ་ཨུལ བངོནོ་མཐའ་དག་ལའརིགྲས་པྲས་དྭ་དནས་གངོགང་པསྲ་རབཔོའི་དོནོ་བཟུང་དགོས་པར་གསུངས་བུ་ལྕ་དུད་ོནོའི་གཙོ་བ་དོཁོནོཏིད་ 
ས་པས་པྱཔའགོག་པནྲདམ་པཔཔ་བཅོགས་ངོར་ །ངའི་ ཙེ་ཟིར་བདག་མད་པའེ་ཤོ་བོ་བཛོ་ ནས། ཉོཁས་གཏག་ལ། འབ་པའེ་ངས་ ཕཞསྭ་ཀྱི་པུན་ཧོ་ ད་ོ་ླརདཔར་ིྱྱས་ ཡང ཉགཔའའཛནཌིསལ ཡེན་པས་ཅར་ཡངམི་བསམ་པའི་ 
ངུམ་ལཁོར་བའི་ལུགས་ཡིནནཞསྤ་ས་བཀྩི་རད་འགེལ་གྱིཿ ལོག་པར་འཆདཔ་ཡིན་ཏ། ལྲལྔུ་ལ་པའེ་འྲཕ་ལ་ཆེན་ལས། འདི འདེང་གའ འདེདགལ་ཏེ་བསམ་པམདོཔ་ ར་ ཤེས་སྤསྣ་ཆུསཉིདྷ་སཱ་བར་ེད་པ་ཉིད་ཡིན་ནདའིཚ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
་སངསྤ་རསསུཿིའི་ ིང་མི་འྱརུར། ། དྲ་མས་པས་གཉིད་འཐུ། །ཡོ་ལ་བསམ་པ་ཡད་པའི་ཡ་ཤེས་རབྭདུ་འཇུག་ཅིང་། འདོད་པའི་དེ་ དངོས་པྨོར་མས་འ ལཆགསཔམད་ལ འདོས་ིདཆད་འཛགས་པདྡ་ པད བུལ་བསེདདོ། ཞེས་སོགས 
གེསད་ལ་དམིགས་ཡིས་བཀར་བའེདགག་པ་ཆུསཔརམཛད་ྱརངརོ།འདི་ལཞི་ལ་ དམ་པར གད་པ ངོ །དེཿནྭ་ཅོང་གཟུགས་སནུ་བ་ བ་ཡིན་པས། ཐུང་གཟུགསྦའི་དཁན་ཏིད་རང་བཞྲིན་ རང་བཞིན་ཆེད་པམངནྲོམམ་ངེ་ 

ཧྱིཔའེ་བདཅན་ལ་མཉམ་པར་བཞུག་པའྱི་སོབ་ལམ་པའི་ ཤེས་ངོར། པེའི་ཆོགཏེས་སྣང་མ་ཡུས་པརྙརཿ པསྟ་ཙཱཾ་ངགཟུགས་9ྱི་ཕགྱ་རའྨ་སཱངབིའཅར་ཡང་། དེའིཚཏོང་གཟུགས་ཅཿ རསྱ་རདམདགས་ཏོ། སྱ་པོརངགིནང་ལསི་སེགས་ 












ཌཱ: 


ཀ་ཤ 










256 















པབཞིནནོ།།གལཏྡེ ཧཱོངོགཟུ་གས་སྲུནྲ་ོ་བ་ལི་ནན། ཡང་དག་པའམ་ལོག་པའི་གཱནྫངོབ་གདུད་འདོད་ 








རུལ་བ 
ཚའ 








༨ 


ལོ་ཅན དངུམ་རྲྱ་ཧུད་པ་ཕག། ཐྭ་སདྭང་ངང་བདི་ནྲ་ཧིསྨ་གང་པའི་དོན་ཞལྱ་བིབ་བཞེས་ཤིང་། སན 
ཇཱ་དད། དེའྲི ཨའལ ཤིཕང་དག་དང་ལ་གེ་པའི་གུནྲ་ངོབ་གཉིསྲསི་རམ་གཞག་མཛེད་ལ། འཇེགྷེརྱསི་ཤས་ངོརནྲིའེ་ཀདྱའི་བངབ་འ་ ལདང་། ་འིྲ བུཿ ལོགཔ་དང་། ཨུལབླ་གཅིག་དང་།དེ་ 
ལུམཅནྱཧི་མིག་ཤེས་གཉིསཀའང་། ཡང་དག་པེར་ཐྭ་སདྲ་བིདང་། འནྲ་ཐང་འཕགས་པའི་དགངས་པ། འཕགཔཔ་ལ་དང་། སངསྦ་ཆས་བསངས་དང་། དམལ་ལདླ་ཟལེ་ལ་ ཤྭསྟ་ཅྲ་བགཉིས་གཡང་ 
ལོ ཐྭ་ས་དངུའང་། ་ཆོས་ཟམས་ཅད་རང་གཞིནྲ་གེསམྨ་ཐ 'གྲཿ བས། 


ཡས སྤ་མ ་པར་བཀྲལ་པའི་དབུཿ མའི་སོལ་འདི་ཉིདྱའྲི་ལུགས་ 

ཀུན་རྫོབ་ལ་གཉིས་ སྲུ་ཟིན། རག ླགས་བསལནི་བནམལའ པརའྱསར་གོས་པལ། གུན་རྫོབཿམས་ཅད་ཐ་ཉྟ ཐེ རྱ རུ ཁཿ 

བའི་ཡིན་ཅི་ལོག་པར་ ྲས་པའིི་ཡིར། ཡང་དགདང་ལོག་པའིསྲུནྫངོ་བཟྟ།ིས་མུ་མི་འབད་ང།།།དེ་ ་ལྭ་སྣང་གཟུཿ གས་ལ་དམིགས་ བཅས་ཅི་སོངཔཏདང་ྣམངས་པནི། དག བའདེན། བྲས་སྟོང་པའོཆ་ པའྩི་ཚོའ་ 
རྡུལ་ཕ་རབྱའི་ཆོ་གས་པའི་བམས་པོ་རེཆས་རྱིས་སྟྱོངཔའི་ཚནས་ཏྟོང་ཉེད་དུ་ག །སུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྩིཿ་ཡང་ཕྭ་བཟླརུལ་ གྱི་ཆོས་ཉིད་འདས། ནུསབཞག་ 










དབྟསན་ལ། རླརོ་ངཾསཁྱང་། ང དཔོས་པོརུལ་ཕའབྱའི་ 







9? 
༼ 


དོག་པ ཞོམས ན་མོངབ་གས་ལ་ོཔ་ དོད གབོ་ོད་ོ་གིས་་ཐོངགཅུགས་ཏདའས། རོ་བ 
གུབ་པའ་ དི འོོ གཏིསཀདགག་གརམ་འད གཡུགས བ་ད ཿམཐོང་།།གཡཏ་པད་ 
པའི་གཟུགསམཐོངན།།འིབདྡར་ཡངཅི་ལ་ངཆིན། །ཞེས་གསུངས་ཏ། དའི་ སུ་ལའངམ་འྭོས་པར་ _ུ 
དཱི མཐོང་བར་ུ་ལ། བྷེ་ོསམདླ མཐོང་བ་ལ གཅགམཐོངཞིང་གཞུནམི་རཿ། ད#་ སགས་གགས་གནའཕངགངབ་ སོ།གལཏ་གདོ་ གྱགགསཁྲདན ཏུན། རིབསི་ཡང་ 
བི ས་མ་མཐོང མཐལ །ཞས་བྱ།། དོན འི །མངོ་མུ་ི་ཏར་ལག རང་ $ 
'£ གསུངས་ལ། རའི་འགྲེལ་པརླན་པོཔས། ཉིང་བརིན་རལ་བ གནའ ོད ངི ཨང དན་ནིང་ཤིན་མི་དགའ་ཉ་།།ཆོས་ར། 


















ཏུཏ7 





གསལ་བཟམས་ཅད་མེར་གསའ།ང་ གུ 


ིགཆད འཁོར་འཕ་ཊི་མཐའ་བྲ་བལ་ 
ར་་ པྱངས་བརབ་ཤང་བཞི། 
གྱར་མི་འྱུརར་བྷ་ཅནཅིགྱགས་བའི་ 



















ངེ 
ངི 


རྩགས་པདོནདམངར་གའ་པ་བགོག མལ ཤག གྱི དངགས 
¡#རྒབ་དང་། ]འཆེབྣམས་གཅིག་པཉིད་ད།། 












འི་སྟིབས ཞན ཅརོ་ལལ་ སྨ 


བཔ སྒྲིས ཟེར་བ དཔའ་པ 


ཐཱམ པླས། ཟཔ བྲ་སས་ 
༦ འདྲེབསཔརྫཾ 




















ཏེ $ གགི་བཛ་བསང་༽ སྲས་པའི་དོན་ན་མམ་གསུལ་བར་བྲ་ཀོལ་ན་འོགནྲས་འཆད་པའི་ད ༥ལནྦ་ཧས་པར་འཆད་པ་ར་ རབདོཔ་ཡོད་པརོ་ཞོས་པནོ། འོར ཅརཔ་པོར་ 


ལག་པ ང་གང དེ ང་བཞེས་པ་ལ་སོགས་པའ་མིང་ འེ་མིང་ནམསིཿ ཀྱི་སམི་མཐངངའེ་དངོས་པོ་7་ ང་བའེ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའེ་ད་ ངཔའིི་སོདྲ་ཡུལ་མིན་པ་དྲང་། མཐང་པའ་པོས་ 


བར་བྱས ཤཾགཿ་ོངབ་ལ་སོགས་པའི་མིང་གསསོན་པཅི་ཞེན། སྱི་ སྱིར་གྲལ་མཛའ་ལཐུགས་མ་ཁུགས་ ཐམསཧདྲ་ཧང་དན་ཐམས་ཅད་ལ། མེང་ས་ སེའྲི་སྐཾ་ན 


ཏྱ 
༢ཆོ།དྲེ་སྔནཿ ས་སོགས་དེའི་དོན་བྫར་བའོ། །དེ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཆེག་གི་དོན་འཆདཔ། ° འདིརྙསོང་པ་ཞེས་པནས། །ཡངདག་པར་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་པའེབ་འོ། དེ་ ཤྭ 
ཅང ཞེན་ཞེས་པཤས། དྲད  ི}ནཆནཆན་་་་ 
མཿ རའདྲིའི་ར་བ་བཅརོད་ན་ས་ཡཉུནཱ་པར་གདམས་པ་ནི་། དའྲི་ཡིར་གང་གི་ གང་གིས་ཞེབ་ ནས། མྭཱནཔྱ་རོའ་ཞུས་ ་ཡའེ་བརོར། །དལྙར་འཇྔས་པའིདོན་བཤཤད་ནང་། དནི་ཡན་ལག་ [ 















[ 


༼ 







དཱི བཤང་གཅི ལྔཇོག་བ་ངཱ་འགའ་ 
ཆན་སཉིསྤུ་གླིབ་བ རྲི ནྣམས་ི་དྲིི་མ་ མའྲི་ར་ལམ་ ས་སྦྱངས་ནས་རི ཅུ གའ་ཞིགི གས་འུདཆུའ་བཅདཔ་ལེ་གཞས། པྲིབབྲལ་ངུ་བྲདདགོསཅི། ོདིདགི་རིགས་འྲསངསྱོ་རོས་ 
ཡི ་ ༧ ག་ས ྭ་ས་པརྨ་ཧརོ་བཏིད་ལ། སོང་པ དོགས དག་པའི་བང་བཞིན་དུ་སེ་བ་ སིནནོ།།ང་་ར་ལམ་ཡི་ཡ་ཤེས་ ' 
བི རིད ས་པའོ། ངེ ལུཐ་མལ་པའྲིདྲས་སུ། མན མནམ བརཡ གས ་ཁམུབསཞས་ས ཿ 
ཁཔན། ཐོག་མར་མི་བ ཞྭ་བ་ལ། འཁང་བང་གི་ལཤསེ་རངབཞིནད་འས་པ་ཞས་བའོ། །སངཔ་དལ། གཤོལ་དམིདཔའ་པོ། གཞིང་ སེངསྤྱ་རུས་ 


པ་ཡིན་ལ། གཁ་པའི་ཚུལ་ཡང་། ཐོ་ ཐོགསའར་དང་སསུ། ༈གོང་དུ་བ་ཤདཔའི་གཞམ་མོདེསཔ་དའ་མང་གི་མཚན་མ། ཨེ གུག་གྲིནམ་ དི 





























ཅནམི་ཡུང་ག། ང་ ར་ནྨ 
མཆད རོ : 















༄༅ །ཚ་ནྲ་དག་པོ། སཿདྒ་པཾ་བྲབལ་དྲཱ་ཟརཱ་བྲ་རམས་གང་གི་རང་བཞི་ འད རྩ པས། ལ་པ 
༅ནམདྲ་དགུ་གཅིག་ཏུལ ི་ོ ་ ཀིན གསིག་པ ཐིད གག ་་ ་ཿ་ཿ་་། 
ཤིབསྐཏྣེབཚོས། ཅགྲི་ཟིག་ལེའ། ཅིག་པོ་ད། ཟུ་ཡཾསྒེ་ཁྷིསིང་དུ་བཞག་པས། ཐླིག་ལ་འདིརའྲགེལ་པར་ ། རེ བས བདསེ། ཞེས་གྲསུངས་པའི་དོན། ཨཱ་ལིསགས་དྲའིསན་བྗངོདབངས་པ་འབྱུར་ 
བསདྲེ་ནམས་བོད་མདམ་ཚོན་པའི་བདར་གྲིགུག་གྷི་རམ་ པསགས་ལ་བེས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཁཿེ ཅེག་འཆད་བའི་མི་འཐདདེ། དྷོ་ལརན། མཚནམ་དེ་དག་ལས་ལ་ཡིག་བླསྲབས་པནའང་བྗོད་བཅསས་འྔ, དུ ཨ་ 
་ གས ད་ཚ་ལ་བཛོད་བཅུས་ལཕནིན་འདང་རཆ དཔའི རརང།།དཔམ་བད་མཚན་ལ་པོད་འད། 'ཝ་གྱི་མགོ་བ་དད་བཚཾས་སོགས་ཡིན་པས་ཡེ་གཡཆ་ཤས་རར་ཡིན་པའི་ཕིར་བརོད་བཅས་སྲའྱསརར། །དམན་འདིར་ 
དོ པའི་ཕྱིར་བཀོད་པ་ཡེནཔ་ལ། ་ཨ་ཡིག་སགསའང་བསན། དདག་ཆོགས་པ་ལས། ཝཱི་གྱི་གཟུགས་འོང་བྱ་བམ་པ་མད་པས། དེའ་ཕིར་མ་ བདོད་པ་ཡིནྤྱསི་བྗོད་ ཡཅསསུ་ 
















རྲརོཾོིེཾེཾེིེིེ ོང དནདོད&ིི་ ག་འ རར ༤་ ནོ མམས 
རའ ་་ ཁེ ིེིེི : །ནི།བླི་མཆོས་ཡིན་ལ དཔངས གས་འའི་འམང་།འ ཡ རས་ 


མབྫརོདཔ་ལ་ཞིས་པའི་བརའོ། །འདེདགནེསུ། ནཕེ་ལ། ༈ ང་ ར་པའྱི་ནུམ་ ། 
རར  ིིཨཨཨྣཨྣཨྣྣྣཚྣདདད་ 















ོ་ྱས་བའི་དོ སོག རག ་ཅེད་ལ་བྷའི ས་བུཿམནི་སིས་བྲུར་གསུང་ 

ྲདྩ་ ཡེ ཅི སབརགཉས་ཀརི ར་ར དཔབ བས་འཏགས་པའི ་འབས་གད་ཡཿ ན་པའི་དན། ུ 
གནི ་ ! ག་ག ་ ལ་ནས དུའྱི་ཡིར་གཉིས། 

ས་ལམ མས་ད ཞསསོགསསོ། །མུ་སྟགས་བདབྱེད་པ་སོགས་ཁཿ 

བའྲང་ཡོད་དོ།།ཞེས་ཞདྱ་བུང་ལ་བཤད་པ་དང་བཅས་བནི། འདྱིམྱ་སིགས་བྷ་མམས 










ཡར མུལྔལ་དག་གྱསྲ་བ་། འག 










རཿ ཤེས་ཞེས་སགོས་སུ་བ། 
ངོ མ་བཞི 


སོ། །ཞེསང་ 


གསལ་འ ཡར བཿ 
གིས་མཆོ་གྲ་གེ་དང་པའི་སངསྤ་ཆས་ཞེས་པནས། 


ད་ལནྱི་སའང་དོགས་པ་མུདཅིང། 
ྗེསའགྲད་པཡིའིདདེ། དངེལ 





བོགས་དང་། ཞུཿ པའེ དོནྨ་ར་མས་མཚན་བརྔོ་ དོག་པ དད་མོས གསང དོ ཡིང 
ནྱདཊད་གློས་ལ། དེའྱཡིར་གང་ནིསྐུས་སགོས་ཅོར རྔ་ ང་འི དའི་ཡོན་ཏན་བརོདནས་མཉན་པར་བླསུལ་པཱ་སྟོན་པ་ལ། རེ་བཧནྲ་མ་འི་གྲསང་ལས། གང་ 
ཕུནས། རཱརྔའ' ཛན་པའི་ལམ་དངྲ་བལ་པའོོ།།ེས་པའེ་བར་འིདག་ 













་དེཞིནངུ། ཅས་ལྔ་བུ་ཆོགས་ཚད་ཅོས་པནས། ཟུམས་ཅད་ཡང་དག་ བཤད་དུ་གསོལ། ཤེས་པའི། 
ཚེན 


ཅེས་དྲངས་ཅུ་ཛོགྲ་ཁ་བ་བན་བྲགས་ལྔ་རེསྱ་ཁབ་སཱནྟཾཏ། བཅུ། རྫ འཛིན་པའི ལམ་དང་པན་པ་དེས། མགས་ི་ 
འདི་ཤས་ནྷ་རོ ཚ་འཆང་ཤི་ ཙམ་ཤས་པརའཆད་གགོས་པ་ལ། རོ རོརའཆང་གི་ལཚ་ཐབ་མོ་ ཤེསན་འདྲེ་ ཞེ ས་ཞས་བཤདཔས་འབྲེལ་ ། ! 
བྦྱ་ཆས་ཤས་པ་དས་མཆ་ནབྲང ཤེས། ཞེསསགས་ཨུ་འཆད་ལ། མཁས་བདགྱ་བངདེ་ལགས་སེཞས་གྲསུངས་ཚང་། དལྭ་བང་ ཆེ 











སྤ་བྲ་བཱནི།དམ་ 


༨ 


¡ ཧཾ 


ཏྱ 


རྨ 


ཙཱ 
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ང་པ ཞསང གས 


པའི་ས་མ་ 


སྲས ུར་པོ། ཡ་མ རྣ་སྣང་གི་ངོ་བནམཧི་སཾརཔོ། རེ 
འའ བཱི རས་མས་ལ། གསོན་པའི 
་ཡྭཾ་མོན་པོ། དཿང་ཝནྭདྷཱ་ཟ་བ་ལ་ཆོཔ ས་ དཀ་དཔོ། 









ཟབམསས་དཔསམ།བའམ། སགས་པ 


ྲ ིིིངྣངཨྣ})}ནིེོོ་ ཅི 
སཿ ཟབ ཀཿ་ ན རཾ ི [2] ཊ་ 
བས སྡོ་ཝའི་རང་བཞིན་དུ་བིན་སྔརོབ་བྷ་པ། གཞན་ལབངད་འཞིན་ུ་ཤེས་པདའོ།།ཨོ་བྲང་ པུའ་ཨཱཿ ཧཛྷཱ། ཞེས་དནས། །མླ་རུབ་བླཾརྨ བྲལ ཤསསོག་རའགྲིམ་གས་བསྩང་ མ་འ ལ་ལ དྲིའི ཤགས ལབ་ 


བཞིནད་བས་ས་འགིདྱཔངས་ལ། ོདཔའ་བཔལས་སྐདཅེགགིས་ཆུང་གི་དལ་འབ་པ་པོ་གྱ་ལྱའ་གཡསི་གཡེཉར་སྱལ་མཆ་ནཅིས་བཅ་། 1 ༈ དགགན་འུར་ས་དཔིཔས་དངདརེ་་མ་ངགས་ཀླམས་ ཟ 






མོ།།གཏ ¬ཤ༥༨༡་ཤདྱ གག་ཡད། 
གཏོཔལ། ལེ ཡའི་གགེགས་བླགད། ་མོ་སྲ་བ་ཝ་ རལ 
མཛ མངོག ར་མ་ 


ས། སྣངགསལ། དཱུ་མཆོག།ཞལ་ 












།པར་བཅས་པའི་དྲ་ ལལབརྐ་དཅ་གྲ། རྨེ 
ཉེ ཏིབའོད་ཡོངས་སུ་རོབ སུ་རྫོགསཔ་ནིཆོས་བིངས་ལ 


ལཾ གདབ། 'གཱ་ཇ་དཀོད། ་ཡཾཤེས་པ་གཞུཊ ། རར 





བཾ ས་པ་ལ 
སམ་ལས་བད་ཆུབ་པའོ།།དེ། ཡ་བ 


རས 





ཡི ཐམམོ་འོངོ་ལོ་གཟུགམ་བ་ན་ ཤར་ནུབ མ་ཞུབསདམ་འིའབུངས་ཅན། ན། ང་གི་ཡིང་ཁ་ནུས་ 

ལརྨ་ཧུར་ བུར་གཅམས་ལ། རྷཱཾ་ཡེག་ལས་འོདཐེ་ ང་འགོས་ལས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བད 

ཊཱཾ་ལྭ་སྤྲ། ཀོའིཧཾ། ཨོ་བྲརཤཏཾརཱཿ སིརྦཾདྨཔཱཿབ དུཿ ཞིས་དང མའ གས་གབུམ་བཅདནས། སླུ 

མས་པ ཟེ །ལཁེ་གོ།རབདངྲ་ཤུངས་ཡིག་མ་ ལོང་བ་དང : ཆཱཕའིཊབ་དོག་དམར་བདད་ཀླ་ལི་ནི་མཉམཉིདདང་། རྩ་ཡིག་སོརྟ་ཏོག་དང། ྤོ་བླམ་མོགས་ནྲི་བ་བ་ 
ཞི་པ ཞིས་སོགསྨ་གུབ་ཐང་མ་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང། བསླང་འཁོར་དུན་འོད་ 


གཞལ་ཡས་བདྲ་བབཞི་བླ་ག་བ 














གུ་དཀང་ལ་དམར་བའི་མད་མུཅན་འགྲོས་བུ་ 
ཡི ཤྲེས་པའི་དྲཀ་འགོ་རན་དོང་བཏན་པར་བཅས་པྱ་སན་པ་སྔར་ལ་ཏིམ། 


ཁིས་བརོས་ག། 


དན་གོ་ཆརང་། དྭངྱ་ཧན་རང་ཆས་མྲཱུ་བང་པར་བསམས་ལ་གསལ་གདབ་བོ། །དམས་མཆོད་པནི། བནི་ུགསགའི་ར སབངབའ་མངདཔྱི་ུ་ོས་ ,¿ 






3 ཐོས་པའྲོད། ལློ ང་བ་བ ཅན་མཆུ་ དམར། །ཐལྭ་ལོགསརྟོ་ཏོསྲོ་འངོབ་བྔོོ་ནང་ངྲོ་ པོ།།བདདོ་པའོ་བདལ་ཆོགས་པོ ར་ལྟ་ཏ།།དྲོཉིམ་འབོརོ་པ་ ས་དྭསས་པ་བ ཅྱོ་སིར།།ཉརྩོ་རདྲོ་ མོའ་བདེབས་ 
སཾ མཆོདཔདྱབ།།དེ་པ་བཅ་འ བཛ ་ ྲི ་ཡོ་ཛཔཱའཱ་པཱཧཱི་པྱསཿྲ་ ཞས་ག འན་་བོསདམན་པབཟིཉབཆོག་ས་གཅད མ་པ་བཞི 
¡{ རྫུང་གཱསུལ་འཇིན་མཇུད་མ། དོཅུརརགཉིས་ཅིམཝ་བརག་ཤིབསཏེ་ླེམང་བའྲི་ལགྱར་དང་ དྲི་བ ཤེས་མངམ་དང་། །ོང་གུམ་དུད་ཝང་དི་མཆོག་འཛིན་མཛུདམ། དོང་བན་བྱིརངས་པའིཐལ་མོས་ངྱིཅགཔའྱིལགྱུར་པ་། གླང་ཞེས་ 
ད། པ ཞལ་ཟས་ལ༣ བ་ཡིནད་ལྷསནནས་ ཐུང རི བྱ་ཅང་པའི་བཞྱུར་དང་། ཞེ་བྱིཧ་ སུས་པྒ་ནམས་བཅུག་ལཞུལ་ཟས་ཅིབར་དངུལ། །མེད་འོང་ཕོལ་མོའི་ཆྩ་བདརཐའ་ཡས་ལས།།ཐུང་བའི་ 
302 ¡® གང་ཨྭྟན་ར་འྭད་ངུམ་ཅན། །ཐེས་པས་བས་སམས་གྱང་བཞྲི་པད་པ། །་ཚོགས་རོལ་མོདྨ་ས་ཡིས་མཆོད་པར་པ།།ཨོཾ་བརྡཤབ་པཾཇཱིར་ཡཱཿ་ཧྱཾ་སཱཛྟ། ཞས་རོམམདཊལ། བཨུལ་བྱུང་གཟུགས་མཛེས་ཡེདའྲོག 















དྲ ལཱ ཆོད་ིཧཱ་རྡོན།བཟངཝི 
ུའ་ཡོན་འཕིུད།། ཧཧ ི་ོ རན རཆ ཅ་ིསཅིམ་པ་ཞངམཔའྱཅལ་ད། >: 
དང་༈ ༦་བྲང་ ི་ས། 








པིའི དོ 






ཁྱ་ཡིར་ ‡ ི་ ནོཾ་བཛ་ ཧཱཱ་ཕཾ དོཛ ྲ ་ སྦར རླག སགས ཡོ་བླར་ ཧཱུཾ་ཕཊ ནང ། གུད་ 
303 །བསྐོ་ངབའི་ཚུའ་དང་། ་མོཾ་བཛྲའྲངྱདཾ རདམ་གོས་ལའྱ་སར་ལྱ་འད་པདནི་། ཚཏོཿ སབ 





འྱྲམས 
ཟླ ༥་ 
༄༅ ༨ ཙཾ 













ལས་ས བོདགོག། རོར་ར་ཆོད་པླ་རའི་བོདོབ པས།།མོད་རརའོར་རོོའོ་པའོ་ཐོདོ། རོའོ གག་ཀགསསགས་ས་ཁགགགསགག་གསས་འགསས༡༠༡༤༨༧ ལཱ 
ཆགས་ལུསྤྱ་ལེསྱཅངཆགས་པའྱི་ཉོནམ་གོས།།དལ་འོརར་མཆོག་པླུའི་བདེབ་ལེས།།རིད་པའི་འཆེངབྱུ་རདྲུད་བོལ་པརམཛོད།།བང་འི་འབུང་གནས་ནམསཨི་སྡུང་རིའི་བཅུད།།བུངབའི་ཆོགས་ཅི་མོདདནས་འཐུངསབ་ཁུད།།མཆོནོཏིདྲངོ། 
ལྡན་མཆྩཾསསྦྱརས་པ་ལས །།འཇཅུད་བཅོ་ངས་པ་ ཡི་རོ་ཡཾས་ཚམ་པྲརམཛོད།། བཔིདྱཁྱཧཱལམོའྱི་གླཱ་ཧའོ་།ད་ཡང་འགོ་མནམས་ཅི་ཤོ་ལོ་ན་རིའི་ཐོག་མ།། རྱི་དེ་བཞིན་གཤེགོས་པ་ཐམས་ཅདདང་། ཤེས་པཿས། ཀྱུན་ལཾ་བདག་ནེ་གསེལ་བའདངས།།ཞེས་བབང་ 
ར། ཤོ་བཀ་རཆོགས་པའི་མཐར། ་ཨ་ལ་ལ།ཞེས་བནུ།བུ་བས་གཟིགས་ལ་ལས་ཀྱུན་མཛོད།།ཇེས་པའིཤདྱ་པརལ་གདོན་བརྡ་འའོ།དནས། ཨོ་བྲདཧོརུཀ་སཾམ་ཡ།མནུ་ཐཱ་ལ་ཡ།ཧེ་རཱག་ཏཱནོ་པ་ཏྫིས།ཌྱིོམྷ་བཝ། སུ་ཏྲཾཧམྦ་བྭ་ལཾ། ཨན་རོྷ་བྲ་ལ།སྣཱ༔། 
ཉོམྷ་ཊ་ཝ། སརསྤིརིཔཱ་པ་པླ།སྦརརཱཧཾམ།རེཏྟཱ་ཊི་ཡི། ཀླརྦ་ཏཏཧཧཱཧོཿཧཱུག་ཊཱན།བཛཾཧྲཾཧུཀམ་མམྦཱཔཱ།ཧིནཀྱོཧ་ཝ།མྭསམ་ཡཱ་སྭངཱ་མཱཿཿིཾ་ཡཐ། ཅེསྷ་ཝགཆད་ིཉས་བྷནམས་ཞི་བའྱི་འར་དུ་མངདུབྦོབ། དནས་མ་ཏོགདཔཛེས་པའི་ཛལམོ་སྱང། 
















ཏ།གང་ཕུང་བདུག་བརས་པཿབས།།ཉིསྦ་བསཅུང་ཟད་གང་བྱེས་པ།།གྱ་ཡིརསཅནྡཾ་སཱབས་ཡིན་ཤིར།།མདོནྱབོད་ཀུན་བཟོདཔདྦམཛོད།།མཆུད་ཡོཔསསུམ་ཤུས་པང་།གང་མངུནས་པུམ་མཆིས་པས་།།འདིདདྲི་བབ་གངའྱབེས་པ ། | 
.དཀུན་གཙོ་བས་བཟེད་མཛད་རིགས།། ཞསངས་བའོད་པར་གསོལ། བྷ།ནཔྱ་ཆས་པ་ལ་སགས་པའི་དོད་དུ་གསོལབ་གཏ་ལ། སཱི་དཔ་གསུམ་འབརྒྨ་པུནྲི་རེས་ཆགས་ཡུབ་དརྡ་པན།། འོདཔརྡ་ཡོནོ་པྷོ་བངྡ་ཝནཉི་མ་བྒྱརསྔོང་ཝན།།རམ་མངྷག་དང་ཆ་ལུགས་། 
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འཆད་པའི་བྲལ་གིས་གོདོ།ས་བོའིབང་ཇོདོཅོ་ོ་ན་ངར་་བ་།བལོ་ལོོསོ་ད་བཟོོ་ སོ་ལོ ར་བའོ ོད དཔོབ སོ་ཏོག་འསོདམ། 
ཀྱི ཀཱ ཀཱ རབ. མ་ཁ སོ་ས ཞུར་སམས་བའ་པམ་ཚར་ནཅིབབསཉ ་ནདབཞག་ལ། ལམཔ་གརས་པ་པརནེབ་དནྱམསནཔངོད།་ཨ་ཉ པས དོ གཔོན་པལ་ 
བསང་ན ར་བས་འ ། ལག་པ་མཉཾ་བརུ་ཧཱའོ་ཞེང ལནས། ལག་པ དཔའ་བོ་དྲ་ནཱ་ལྭ་འོར་མནམསྲི་སཀིནྦ་ཀིཿ 'བླ་བས་པའེ་ལཁོར་ལོ་གསུམ་ ཧྱི་ཡུའི་ངོ་དྩྱོ་བུར། པར་སམམ།་ཡདན་འབོང་ལྔོ་ཝའྱི་ཏཱ་ཆོགས་མོས་བྱལོ།།ཞེས་པའི་བུསྲམ་བལག་པྱ་ཐང་བའྲི་མབས་ལྟུ་ད་ྱས་པི། 
ཐེསསུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་དང།རྐངབཛ་ཁིས་གམའཇོངིང།་འྲཝ་ས་ཐུག་པ་དང་། ཞོ་ལ་སོགས་པ་ལག་པ་གཡས་པས་གཡོན་པའྙི་པ་དུ་བགག་ལ་ད་ག ད་འགིན་དུ་ཤ་དངཟན་ལ་གས་ལ་གོངསརིང་སྣནསྱ་གང་། ལག་པའི་ཆ་ལ་དལ། དགས། ཨོཾཿ་ཨྭཾ་ཨཱཿྷ། ཞས་སགས་གོཌ ཁུགས 
ལུ་ལླབ་གསུམ་གཏེས་པ་ྗངོད་ལཆང་གིས་ཁངམཆོདད། །དནས་མབྱའི་གོཆལ་ གཡསྐ་པར་པྲ་ཡམྱ་གི་གོཆལ་གཡོན་པོར་དང ༈ འཁོར་ལོའྱི་ཕ་ལྕ་ཡོགས་གཡོན་དང་། མཆམས་དལྟས་དོར་ཡིས་ཡུལ་ནས། ཉེརྱ་པོདྲ་པ་དཔརེགམ་བྷ་པཱག་གིས་པང་མཆོད་ལ། རྐང་པ་བྱངདཔ་ 
སཀས་ཡེས་གདནས་ཏག་ཆད་པི་ཉས་བ་ཞི་བའི་བར་དུ་ཧེདཀའི་ཡིག་བྱར་མཇོད་པ། ཚོདས་དཔའའ་དད་འིན་ཆས་གླངབ་པའི་དོན་དང། སྒབས་གཞན་ལེནནྭ་དབམ་དཔམཐུད་པར་འདོད་ནོལ་གོལ་བ་དདབ་པོ། 





།སལ་པ་གདང་པོ།།ལ་ག་པ་ལ་མཆད་པའི་ཇསདནམས་པེདདཆོགསྦ་འེ་བཟའ་གྱད་དམ།རཔ་འའ་ 
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།འབིགསྭ་པྲ་ཁིརག་ཨུརཡའུགསསོ།། 


༡༣ 
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སག བ་ག གདོིོག་བོདོན་ལོ་མོ་ྫ་ཁང་ ཆྱོ་རདོངས་བཅོགཔའགོ་མོའྱི་རོ།ུ་བོད་འོན་མཐོལ། ཡོ་ནངགཞན་གྱོམམོ་རོལ་བའོགས་པདྲོ། 
ˆ ¦ །ཙཿཛཿེནཱ་ཝཱ་ལྕི། ུས།ག་ཤིན་ཇག ཤིདཆྲི་གུབ་ཐབས་སུ་འདདཔའི་དན། འཇིག རདབབའ་པོ་གཅིག་ལ་ལདབང་འོགས་རིམ་སིན་ཅེད་ ལས་དོ པཿ 














ལཿ དྲ ཞོ ༢ ཉིནང་གཞན་གསུམ་སྱོ་རུལ་ནི། དྲ་ཛ་བཇིགསྤབིད་ཞིདགུ་མའྲ་སྲབ་ 
ཐབས་མབ པན ༣༡ ཛས་དག་པ་མཛུད་པ་ལས། དམ་པའི་དོན མགན བཟན་པའི་གཅུགས། །ཞུ་འབྱསདབན་ཚདཀྱ འུ ཞལ་དགྲུ་ོིབ་པ ཞས 
གསུངས་པའེ་དོན། སྤྱིའ་ཧུཿདག་བནྱི་ཏའི་གཟུགས་སོ། །ངས་ལྔ་བུན་དོ་བྱང་དཔང་། དལྫ་ངེས་སུ་འགཔའི་ཁུནཚདྲ་པཱ་གཟིག་དང་། དྱག་ཡོད་པ་དཔ་ཀབའཆནས་ཞལ་ངས། དམ་པ 

, རྣམསཞལདཀྭ། དོམ་པའི་དནདུ་དནམས་དགྱརལ་ནི། །རངགྱིཔ་བྱ་ལྩས་ཀྱིསྔཁེ་མཐང་གཏགས་པའི་སར་ང་གྱརུ 


ཧིདོ་གོ་] 
སྒ སྒེ ག་ལ་ལ་དབང་འགས་རིམ་མིནཅིད་ ཡཁསསུ་ངོགས་པྱིསར་འྱགརོན ཏངྱ་བེལ་འཁོར་ལངོས་ 
སྒོམ་པྭ་ཏྷ་དཱ་སྦ་༡ང་ཅེ་དགོས། དེ་ལ་དཔའི་གཅིག་ཞལ་དྲགུ་པ་ག་ས་བཞི་ཞབས་བཅུ་དག་པ་འདི་ལ། གབཆེན་ཅིསྦ་ཟིནང་ག 


་ གཱ ྲ དུཾ] ¦ 
རྒྱུབ་ཡིན་པས། རྩ་བའི་རུངངཉེམ་བཞིཏིནམཆན་ཚིྱ་དྲག་གིས་འརྱད་ཨྱ། ¦ 




















གོ 


| 









༠༨ 


གྱང་ཞལ་དབུ་སིད་པ་ འེ་འཁོར་ལྕོརུངགྱིཆུ་པ་བཅདཔས་ད་ པའོ།།འ 
བ་གཉཉིས། མང་ངོའི་ཟུ་བྱ་ཡིད་དང་། མངངའྡི་ཟུ་བྱ་དདེ་སྲོ་པ་ 
བྱ་གཉིས་ཏ། སློ་པ།གྱི་ཆུ་པ་དང་མརདགང ་པའེ་ཆ་ནསྤ་བྲང་ ༽ ར་གཉི་ས་དང་བཅ་ས་ཏེ་ད 


།དང་། དགུ་རགས་པའི་དོནངུ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཆླིར 






པུག་དག་པས་སོ། ) །༅ི་མོ ཆོལ་དུ་ད 






པ་ཐྷ་གཉིས། དྲང་བཅོ་བྱ་རདདོ། ། ཚི་རོལ་ དུ་ཞགར་ རེ་ལྱ་རུ་ཆདྲ་དཱགྱ་ཧཱ་བསགས་ ་པས། ལ་གཉིག་འ 


ལྷ་སིངྲ་དག་བྱརའོ། །ཉིམྨ་བང་བམོད་ལ་མུབྲ་དྲག། ཟུ 


1 


རླི 








ས། རཕྱག་དང་རྲ་ (གཌཱཾས་ཟླ ཟླ་བ་དྭང་། །ཟླ་བིད་པ་ཡ 


ཆུཚོདེ་ཁྲི་ཆེགྷ 


རྨན་གི་ཕང་གཟུགས་ཤརབའི་ འཞུལ་དྲག། ིལ་ལབོརརརལ་འཁོར་ྱིར་ལྱད་པའི་ང་་དོག་ཞང་འགནས་ 

དགཿསྦོང་། །ཞེས་པནི། རྩྱགས་བཞི་དང་དག །ཉཾས་ད་ སྤྲོང་གའི།ེ་  ངོལ་ངུ་ཟླབ་ 
ཌདཡོདཔ་ལར། ནངངུ་ཁམས་ 
གོ།། མཔང་ཕི་རོལ་དུ་ལོ་གིག་ ལྭ་ཟུབ་བྱར་གཉིས། ཉི་མྲ་ཚོ་བཟྲོདྱའི་བྲས་ཟུ་བླ་ད་ཀ། ཟུབ 


2༠6༨ ཙོང་འྡོ་ 


ཏང 





བཾ (བུཧུ་གཉིས། | མས་དཀརང པཔ་འཕེལ་བ་ བྱ་གཉིས། འིབ་ 


༤་ 


འོངབ་བཞིན་ངུ། ཐུནྱཐུད་པལ་དགས་བྱཆརིབསགས་པས་དག་གཅིག 





ྱིད་པ་བུཧུ་གཉིས་དང་ཐཅོ་ བྱ་གདད། །ནང་གྲི་ཊ་པ བརྩ་ཅ་ལའོདྲལ་ ཝྔ་ཡོད་པའེབ་དྲ་ཐི་གཅིག་ལ་གཡསི་ཆ ངི རའདབྲ་དག་གཡོན་ཅྱི་ང་ འད 


















































རོརོ། དོརོ་ར་ལ་འོོ་ཆེནྩོ་ཡདོཔ་རོ་རྩོས། ག་ཡསྦོཧཱའའོ་ཚོནླངག། ༢ 





སྭྲ་སྭ། སྔགས་རྣམས་སུ་གསུང་ལོངན སྤཔའཇོག་པནི། ཆོས་ལོ།་འཇིམ་མོང ཨྱོད་པའཿ 









ཞོན་པ་སག་ཆགས་ བྱྭ་དུག་གྲོ ། དེནས། | ཞལ་ནི་ངུསྱ་ཁྷི་རཱང་འཇུག་པ་༥ སྤོས་སེ་། གནས་པ་དང་། དྷ་ལ་བཱ་གསུང་དྡོ་ང རོ་རེ ཨཱ འབྱུང 


ཨྱི་སྐད་དོདཀ་ལ་་ ་ཞེས་པཆ་ཤས་པ། གཡས་པས་མུ། ་ི་རོརྟཏཱ་ཟཱ་བའི་ཆཱ་བྱངུ་དཱག། ངད 
གུར་ཆ་བྱཱ་དཱག། འབྲས་བུའི་དྲུསསུ་ དིརུམ་པར་དག་པྲ་པངས་པ་དང་ ལྷན་སྐྱེར་དདེ་ཆེན་བྱེ་ལྔོག་པ་ཆ་པཇུ་པཾ 





ལ། གསུང་བསོགས་གསུང་ ང་ཡིནཔས་གསུང་ཤྱི་ཛ་བྱ་ཅུང་ཡིན་ཞིང་། ལསྙྭས་ 


ཟུ འཡཆེནྱཾ་པད་པ་བྭཱ་གཉིས་ཏེ་པཅོ་བྱར་དོ།། །མཆམས་བཞིར་རུ་ དམྱ་རཱ་ཕསམི བྲད་ང་། ། གཡན་དུ་བཅོ་ བྱརད་དོ།།དེངག་པའ་ཆ་ནས་གསས་༤ 
_དྲ་གྲཾག་དང་བཅོ་ བ་བད་དོ། །།གཡོནདུའངའ རོ ྐུལུར་བཅོ་བྱངདད།། ¡ དམ་པ དགྲ་སུལནི་གཡས་ཅྱིརདྲ་ནམས་རོ་ རམ་དང་། གཡོན་ཐླི་རུང རྱང་རྣམས་རྱང་མདརྒཱ་ བ་བཅདའང་།དབྱ་པར་དག་པས། ཆུ་གདང་ང 
, ད་ོ་འ་ད གི་པོ། བནམ་ ཡང་། བཞོན་པ་བྱངྭ་དྲཿ།དུཊ དངནི། །ཟླ་བ་ཡིནི་ཞགྱཾཏཱ་ཤེས།། ཞས་ཕ་ལ། ངཱ ནཾ 
མཆའ་ཕལ་འགྲིབིཆ་ བྱཱ དཱནཱཾ།། ལམ་དྲསྲས་ཡས་ ས་བའམསབྱནྲི་ གའ་བའྱ་ ལྱུ་དུག་གི་ རྟེན་ཧུ ཞ་ 


རྨ 
ཤེ 
ྒ 


བའདས་པ་ཧུ་ ཐུགས་དྲོང། དེ ད་མངྦ་སཱ་པཱལྷ་སཱ། གསང ༩ 
།སངལ་བའྱི་རུཿ ཅོམ་ལསྱ་བང་ ཀུ 


32. 





! མི་གནས་པའྱི་མུང་འད་ ཨ། སྩུ་གཅེར་ཡུས་མཚོན་པའྲི་གབགཉིས་པ ངས་པ ། 
མཐུར་ཐུག་པས། གུང་ཝྲགས་རྱིས་མཚོན་པ་ 











༡ 
འཇམ་དཔལ་་ཅི་ཞ ལྱ་ཡིས་མཚོཿ ན་པ། ཅྩོ་དངུམ་ལསཿ སེ ་ 


་བའོ།།ངཱི་རོལ། ཙཱ་བ རྱ་བཞིདི། ཆུ་སྭང་སོ་བཞི་ཐུན་ཚད་བྱཅད། ནང་དྭ་ཆེ་བའྱ་ཛ་འདབྱ་པག་ངྷཱ་ཐ་བཞི། ཅྩི་བོའི་སཾ་གཉིས། མགིན་པར་བྱུདདུག། ཧི 
དི ངཱ ཆུའའི་སུན་ཆཏམ། དཱཾ་པོའྱ་ར་གཉིས་དང་། མ་བྲན་པའེ་གཅགྱྱུར་བའི་བནོ་མཉམ 
ཟླ ༥ 


། ཅྤིབནབའ་གཉིས་དང་ཆབགའེ་རོ་གིར་གླུཆ་ 
་བླ་བདྲ་འི་ན་ ནང་གི་ཅུན་དྨརཱ་ བཅས་པ་དངམངའུགས་ 


་མཚོ་དཱ་པའེ་དངས་གུཔ་ ྱད་ཝན་ཨྲེ་བུཁན་པོ་འདྲི། ང་གི་ཡ་ 
བིབ ། གདུན ག་ ཤྱཐག་བུངད་ཧི་རུ་འུ་པ རྦིར རཆ་ལཟུབ་ཡརོམངང་།ཉིན་ཞུག།ཅ 
ད། དྱུང་གཱ། ཐུན་ཚོད། འཕོ་བ། ངུཉར་དགུན་སོགས་ཐམས་ཅཧྱི ་མཐར་གཏགས་པྱ་མུང་གི་ ི་ོ ྭ་བའྲི་རུང་། དེ་ལ་ཧན་པའི་ཁམས་དཀར་ དམང་ཡི་ལ་ 


། འཕོ་ཚན་བྱ་གཉིས་སོགས་རྩོ་ཧང་ནས་ཚ་ 


ཞུ་དྱགཔ། མད་པ བས་པ པས་མཆོནུ་པའི་ 


སྙིང་གའི་བརྒྱད། ཏྟ་བའེ་རྩ་ 
རྱ་རཱ་བའ་ཡཱནཾ་པཏ། 









326 









།བཅུས་བྲ་འམས་ཅད་ས་ཛྤ ཏིར་ཁུགས་ གི ་ཤྲིམ། ་གྱྲས་སྲ་ས་ནས། ཁམས་ གཱ་དཀར་ད གྱི་འདུ་ ུ་འབོད་ བྱསཔ་ལང ལ་བཏནནས་ བདྷ་སང་གི་ཡ༨ཤེས་ད དྲ་སེ། དེ་ལནང་གྱི་ཧྲེད་དོ་ དྡོ་ད་བླགས་ ་བ། ཛིའྱི་རེན་ལོད་པའི་ མཆཾཧམིེ ཡྱིན་ 
བླུགངསྱཉིས་མཚོན་པའི་པ་ ཤོར བསན། མཿ $ ཞལ་ ཁིས། །བམས་གསུརྱ་སི་ སེག་དྭང་གསྭ་སཱད་བ་ ལཿ མ་ཧེ ཧོཿ གདྲོད་ཅན་ཡིན་ལ། །དེ་ལ་ ་དབང་བྱསརབར་མཛུད་ཅིང་། ས ཁག་གི་འྫབང་པ་ འཇུམ་བ། བརྩབི་སྭ ་སཱན་ཞུལ་ དམར་པོན། །¡ 
སསས་ཅན་ལ་བྱ་ ་བསྔརཆ་གས་། ས་པ་དང་། །[འ (ཞ་པནས་ །བུག་འཇབ།པནི། སམས་ཧན་ལ་ བདར དཆནྱ་པཾ་ལམ་ ཉེན་པ། སྭ་སྤ་ མ་དང་སཱེན་པོ་ དུལ བུ། ཱིང་འ ཞལྷ་ལཔྔ་རམས་ འུལ་བ། དའི་ཟུབ་ མབུད་ཝས་ཡེལཤེས་ ༢ཆོད་པས། །ཐོད་ ། 

91 ་ལ་དངོས་སུ་མྱི་སོང་། ཀོཿ ཤྲོ་འྭགངྭ་ལོནྱ་ཁང་གཅར་བཞས་པ།་ ་འདམས་ད་ ་དཀིས་དང་བྲལ་བའོ།། །མནངགྱ་ ཨར སམས་ དཔའ་གྲ་སུམ་ བྱ གའ [ག།ཞི་དྲུས་སཱ།། ཛཿ ཨརགས་ ་བདད་གྱའ གླ་ངང་དང་སམསས་ས།༽ ལམས ཨན 
ཙོརའྲི་ལུས་འགམ་པ་ ་ངང་། དགམ་ དགྱྱཐཱ་ ཤཡ་པ་དང་ ད་ ད་དོ ཡྱི གི་འོད་གསལ་ ་ལོ།། འབུས་ངུས་རིམ་ བཞིན་ཚེསྤུ་སུ་ལཔསླི་སཱ་ཛཱ ཅྱཱ་སྦ་གྱུས་ཡཡེ།། སྱནྨ་གསུམ་ནེ་དུས་ གཡུམ གཤོབ ་ཐར་ གྱུས་མཆཁྲིན་པའ མ་ཆ སོ །ཞེས་༨ | 
ཊར ཤོནང་གཞན་གྲསམ་མཚོན་ཆུ རྒྱས་པར་ཡེ པེ་གར་བཀོད་པའ་།། རྩ་བའི་རྱུདྲ་ཧསཞང་པའྲུགས་ལ་ལི་ཏས།། འཇིགསྤེ་སྐདཔས་མོཿ ནརམ་དག་དངྱ་པར་བའི།།ཕིནང་གཞན་གསུམ ཉྟར་མཚན་དདེ་ལ། །དཔལ་པནྨ་བཡས་ཧུང་ ཟླ 









རྙ 








མཚ བཅད །།རྒྱས་པར་སྐན་ 
ཤོ གས་དཔག བར་ཞུ 





།མསཾ་་ཆོསིསྦལ་བོངོ་ལལས།།ད་ལདྲཉམས་ཕང་ཡིར་ཡེ་ག་ གོད།ཟཡང་གིནྱ་ དམ་བའྩེ་ད་ཡིས་ཧག། དཱ 
དཱི མས་བ བལ དྭྱ་ཕིརཅིས་ཐངམི་མེལ་དྱ་རས་འདཀག། སྒྲ་ད་ྲ། སྣ 
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ཀཀང་ཨོ་དདོོཔསནོངཟང་པའགགི་དོན་ 
| ཟདཀཀོདཔྱར་ཁཚབ་ཆོས་ཇེས་བཇིདྱ་བད་ུམཛད་པ་བྱཞགས་སོ།། 











ཞིགྐོནད་ཅིག་ཡིད་ལྲ་དནོཙམོོ་ཀིས། །སིདཔའི་སྔོག་དྲརལ་མོ་ཟས་གཅོད་མཛོད་རོང། །དཔལ་ལནོ་ཁབོ་བདོག་གོ་འཕོ ཅོལ་བའི།།ཇཾབྲཧནྦབམྨནོམོས་ལོ 
ཉཀ་འཆོལ། །དེ་ལ་འདིངྫར་འཛིན་མ་པའིང་བ་དདར་ གག །། 
འཇམ་པའི་དབངསི་བྲུབ་པའི་ ུསཀན་བ་པདལདོན་གསུམ། མཚན་གེ་དོནདང་། གཞུང་གིདོནད། \།གཡགིས་བླས་ ར་པའི་ཆུལ་ལོ།།དངཔོ་ མཆན་བསྒྱ་ར་བ་དང་། བཤད་པའོ། །དང་པོནི།སམ་ 
ནིནཊམནནས་དིས་བ་ཁངའབངཔོའོ།ཟམནིའས་ ུནྱིགུཊ་པའི་ཐབས་ ས།།གཉིས་པའི། ཉསཔ་ག་ ཡོནཏཱྡ་ཇོགས་པས་ནགའང་པོགོས། བའི་ཕིར 
མས་ཅད་ཡོངསྲས་ རྫོགས་པསཏུན་ཏུ་པཟའ་པའ། བ་རི རེས་ འགནས་འཆད་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པས་ཏེ་ད་  གཞུང་གའ་་བས་ན་ཞསྱར།ཡངནྲནཝཔ། 
| ིན་ལ་མཔ་པའི་ཐའས་ཅང་ཡིན་པས་སྱབ་ཐབས་ཤུན་བཟཔ་ཞ་གཞི་མཐུནངུསྱརཏེ། གཡུངདང་འཇོདྱབ་གཉིས་ཀ་ལྱ་བ།།གཉིསཔ་ལ། བཤདེབ་ལ་འཇུག་པའྲི་བབ། དཤདཔ་ཉིད་ཉ་བད་དགོད་པ།བཤ 



























རིཧི་བུད་འིད་དན། རང་དེན་ཁུན་ཧུམ་ཚོགས་བརྱྱིད ཅ་དད། ཁྭྲབས་བདོ་། 


ཧོ ཆརད་བི་ཡ་ཞསམ་ཡོད་བཅདྲ་ 


གཅུམ་ཧིས་འདྲད་པའེ་དོན་ན 


་འིནྲ་ཧ་འགོནས་ །་འཆད་བྷ་བཱར་འཇམ་བའྲེ་རྡོང་སྲབ་བའི་ 


ཤུདབུ་དདམ་བཅའ་བའྲོ།དང་རོ། དཔུལ་ཝན་ཞེས་ཏྲཾཱགནོས་བྷསོད་པ་དང་། ༅གལཆོལ་བ་བཉིས། ། 


བྲོ།།གང་ ཡོན་གཡསྦྱ་ཧས་ཡ་ཤམ་འབདཊེས་སོ།།དཀོས་པ་གད་གི་བརན། ༣ ་་ི 
ལ་བནབྱ་ཅོམ་པ་འ་བགས་པའ་གད་ང བབཞི་བདང་། ཁ་ཤུད་པ་དང་ཏུན་པ་ རྣུམས་ཁྱང་འབྲས་བུ་ཡུན་སུམ་ཚགང་ ཅྭ་པའྲའ 





ཛཛན་ཡོད་ལྱ་པདྲ་རིང་འྲ་ ཅུམངོནདུ་འ - 
་གཞན་དོན་ཅུན་ངོགས་དང་། རས་རིགས འང 
























འབྲོམ: ` ་ མམ རོབ་པའང་འབོང་ར་།།བ་ པ་ ང་ ༨༨༩ འི་བོ་བསྔམ་པཤའ་་ར (1 ¬. འའ༣ར་ཤྲལ་རེལ་རངའོར་རའི་ངོབ་འ༨ ས་ས 
།དང་ཁ་ལ་ཡོགས་པར་བྱ་བར་ལ ། དེ་ལ་བསམས་ནསྲ་འུས་ཧབའི་དོན་བང་འཆདད།།བ་གན་ལ་སགོས་པསྡུ་ནམ་པར་ཐར་པའྲི་བོ་གྲུམམ་དགུཔར་བཤད་པཞི་དབས་འདར་རུམ་བརྨདམ་དགོས་པའི་དོནམ་ཡིནོརི། འོགནས་འབུང་་ ལོ 
བརྡ་འགགུན་བའོ།།དམནྨ་བབ་དཔོན་ྷ་པསྔཾ་ང་འྲག་པྱ་སིདཀོངས་པ་བཤད་པ་ཌུང་ཡིནྟ། རངགར་བཀོད་པའི་མ ཡཾགུན།ད་བཞིན་གཤགས་བརུམས་ཅྱི་མུ་གསུང་ཐུགས་ཙི་དོརི་དརམྱི་པིད་པ་མཚོནྷ་དུད་ཡིན་པའྱེ་ ཕིརདིདཅཾསྦ་བ་ལ།ང་བདོད 
པའི་དགྲོས་བདྲི་ནམ་ཐརྡ་གེགྱུད་མ་དག་པའི་པིནདུ་ཡནདོ་གེས་གསུངས་སོ། ཛྷི ཡརམཚོན་ཆུལ་ཞིམ་ཡེག་པ་སོག་ཡིག་དང་། ཐེག་ལ་གསུམ་ཇིས་རིམ་པ་པའི་ནདུ་དང་པཉིད་དང་མཆེནར་མདཔ་དང་། སོན་པ་མད་པའྲི་ནམ ཐར་མཆིན་པ་ཡིནན།། 
གཉིས་པནི། རྨན་དཔ་ཞེས་།། རྡེདནདང་ཤི་ཁྲར་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཟུང་བྲོས་བགུས་ཤིང་དྲ་ཤིམ་ངོའ་མཏོག་གཟལ་དབཀམ་བའི་ཛནྱི་ངོགས་ཡིན་པས་གཞས་ཁང་གྱི་ཕོགས་ཅི་མཆོག་བསམ་གཏན, གནས་སུ་བད་པའི་སྟན་ལ་གནས 


སཱཔད་བའོ།། གསུམ་པནི།རུས་གསུམ་ཞས་ཏ། རངགྱི་ཏང་གའི་མཱ་ཡིག་ལས་འདབརླས་འད་བརྒཕྱིར་ལཚོགས་ཞངྱུ་དལ་པ་དུང་ འོདབྡ་སིས་ད་བཞིན་གཤགས་པྒ་ནམསྦ་ཁོ་རང་གནས་གསུལ་བཟེད་པ་དང་། འདབྱ་བྲིས་འོག་མིན ཿ 
3 | ཐི ལ་ས ༤ 1 ོ་རས་འ་།མ། 7 ལབ ༡ = པུ 3ང་རཆབ་པ་ ཡའ་མི་འ ཅིས་ལབངྲ་པི་བ་ཁ་བའོ་།། ཤི ' ` ༨ 
338 ༈ནས་སྱན་འདྲེན་པའི་ཆུལ་གཅུམ་ལས། འདིར་གཉིས་པ་བཞིང་། ཚོགས་ཞིང་ཡད་པང་གི་དཀིལ་ལའརྦ་ི་འཁོར་ལ་དྲང་སངསྦྱརསབཔཆུཔ་ས་མས་དཔའྱ་པ་འབོ་གཉེས་ལས་ཅིམ་དྲ་པའ།བཞི་ པའྨཾདོ་ཆོག །ས་ཞེས་ཏེ། རྣ་ཚོགས་མཆོན། 
















]།ིལ་འཁོར་ཆི་གཙོ་བདྲོ་ བ་ཆུབ་སིམས་དཔའནི་དྲིལ་ལབོ་བབའི་ཁུ་དང་འཕགས་པནི་པ་རོལྭ་ཡེན་པ་ཐེགཔ་ལ་བཏོནནས་སཔསྦྱརས་བནམས་སོ།།གནནནིཉན་ཐོས་དྲངརཔསཁསྤྲ་རུསྣ་རམས་སོ།།ཡེས་འབེལ་པརབ་ཤདཚུལྷ་ཚང་ 

གཞུནདུ་འཆྲ་ཡང་། བཤདརུ་ཡི་མྨུ་སཱི་པསཔསྦངས་བཅོ་མ་མུན་འདས་ཐམས་ཅད་དྲ་པངྒ་རུབ་སེམས་དུཔའས་བྱང་ལ་བྱཞུགས་པ་དངའ་ཐགས་པཉན་རང་ནམས་དང་གཞནནེདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པའི་སེམས་ཅན་ལ་འཆད་པ 
ཏཱང་འཐུདདོོ།། དཀག་གིས་དགབ་གང་མཇདཔ་ཏུན་ལ་དགའ་བབླསོ་མ་ཞིང་ཡད་དག་པར་ཡི་རངང་། གསུམ་བནི། བདམུང་ཅས་ཏེ་ཕིརདགྱེ་པ་ཐམས་ཧད་དྲ་ྲ་བགྱང་ལྱི་རྲ་བྲས་པའི་དགེ་བ་དིད་ཡོངས་སུ་བྷ་བདབྱའིའོ།།འསན་གཏོངས་སྤྱི་ 
།དམ་ཆོད་པའི་རིམ་པྱནུམས་བྱབད་པ་ལ་སོགས་ཧམས་ཏ རང་གྱི་ཏིང་གེམི་ཡིག་ལས་གཟགས་དྲུ་དམ་ལ་སགེས་པྲ་དགྲ་མལ་ནོས་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་། ད་གྱར་ཡོ་སེབཏྟ་ཐཱ་གྷཱང་ཕཱའ་བུ་ངྷཾ་ཐཱ་སྔརུང་པཱ་རངསམ་ཡ་ཤཱ་ཡ་ 
མརུཞས་པས་མ་ཏོག།ད་བཞིན་ད་དུ་བས་བདུག་ཕོས། ཨུ་ལོགས་མརམ། གླརཔ་དེ། འི་ཁྲི་རེས་ཞུལ་ཟུས། ཤོཏས་ཕོལ་མོ་དབུལ། དེ་བཞིནངུ་འདོད་ཡིནྲ་ལ་འབུལ་ལོ།།དངས་ངེ དང་བན་པའི་བཅོད་པ་དུང་། གང་དི་གཟོག 
མདུཅོས་སགས་བའོ།།གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ཅི་དདཔོསཔསྱ་རུས་ལྱ་བབསས་ལོལ་བདི་ཡིད་མོབབ་ཞེསཏྲཔ་སྟརོགས་ཡུནསུམ་ཆིགས་པ་གཉིས་ཅིདཉིདྷཏོགས་པའྱི་མཆུ་བི་སམསནགཞོགས་མདཅིང་མྱས་བུའེ་ཡིདཚམ་ཟ༔ 



















_ 342 






སེ ལམད་པའི་མི་ ཉིངྲར་མཆོག་གིས་དླམན་ཅིང་བྷིད་ དབུའི་ཚོགས་གཏིསཅི་དང་ལདང་བནབ་རདྱཏུ་གའ་བལ་སོགས་པའི་མཐ་ལརའྭཏཱ་འཐུགས་པ་དྩརུ་ལྲ་འགསྤའྱི་བང་ཆུབ་སེམསད་འིཆགས་ལྟཅུག་པརྒྱ་དབསསུ་ མཆོ་འོ། ནོ 
བསམ་དུཤེོ་འསམ་པཞུན་ ཆག དླ་མནུ་་སམས་དབུའ བསམང 


ས་བ །ཐུན་མད་ཕའི་བང་ཆུབ་ལ་དོན་ 
དང་ 


བོ་བྭ ཕྲ ཅི་མཁོག་པ་ཡུགལ་ དད 
ླ་བཅསུརཱཀྷངོལམཆས་ཨིའརད་གནས་བརོ་བབིོ།ུ་དྲཨས་ གིན ཚོ ཚགས་པའེ་སངསྤྱུ་ཧས་དྭཀིལ་འཁོར་ངའི་ འི་དདག་བོལ་འྲ་པས་པམ་ཡུས་པའི་ངོ་འོ་ཡིད༤། ཿཧེད་པའྲི་བོས་གནས་པ་ བྲད་བའ།།ཟོབ་དཔོན་པ 








ད། རྣམ་པང་སཱན་པ་དག་པརྦ་བུར་པ་འཇུག་པྲ་5ངཆཱྱཀྱི་སཨེམས། གཉིས ་གསྣོམས་པ་ལ ༥ཧྟནནས་དེའབ་མཐུའ་དགུ་ དང་བུལ་བང་ལྱལབས་དྲེབ་ཕྲ་འུན་གི་བག་ཆགས་ཡང་ ¦ 
གཉེ་རྩཡི་འདུན་པས་བསས་པའྱ་ཐག་པར་མོས་བསྟན་མ་ པར་བྱ་ཧན་པའེ་བངྒ་རུབ་དམ་ ་ཕ རི། མཆོག གིསམསནེབླསདཔར་ བྱཀྱིའོ། ར།ཡ་པནི་ ན་བདེ དད་ག གགས ཞེསྟཏཱ དས འདི་བར་ག ྱཾཿ གཤགས ལགས , 
དད་བྱ་པིན་པ་ལ་སགས་པའ་པལོ་ལྟྭཱ་ཕིན་པྲ་རམ་པྭ་པཱཿཉེསཔ་དོ་བལ་བསནདཏོརའོ། ཡངདང་ཡངད་བྟསན་པར་བུ་བསན་ཡོནཏན། པེའི་ཚུལ་དེངོ་ 





བཅོས་པྲནམསྦསི་བྲགད་པའོ་ལམ་ ཡི་འ 







ཡུལ་དུས་ཚོདཆན་འཇོམ་པ་ལྭ་པོ༢ ངེ 





རབརམཛདད། འགོནས་འཆད་པརའྱརརོརོ།། ཇ་རབ་ཤདཔྲ་རམསྦ་ཀིདོན་ཆནྱ་རས་པརྡ་ཡེན་མཆོདཔ་དང་། བྱཅོད་པ་དང་། བྱངྡ་ཆྲི་པཿ ཁ་དང ཤག་འཇིལ་འབ་་མལ་ཤི་བ་འབ་། 









།གཱིའོ།།གཉིས་གུཡ་ཤེས་ི་ཚོགས་བསག་པ་ལ་བཞྙིས། ནམ་ཐར་བགོམ་པ་དང་།ད། ནཿདྲའི་ཝུགས་དང་། གནས་གུ་པམའདྲ་ཤིན་བའྲི་མལའབོརང། བརགིདསིམལ་འབོར་རོ།།བངབོན། ཧིངྡ་ཞས་ཏིཉིང་། 
༢ དའོས་བྱ་ས་གྲམས བདའ ན་དམ་ཡུསཔ་ལ་དམགས་ནསྱ་བག་འམདུར་ སས ་ །་ིུང་ 
.2ཱ །ལསོགུས་བདང་ཅུནམང་ཡིན་པའི་མ་པ་པད་བ་བྒས་པ།།འཛག་ན་ངི་ཁསཞན། འཇིགཆོགས་ལྷ་ཝ་བ་དང་། མཐུར་འཛིན་བརྟ་ཁུ་བའྲིདབུ་ལུས་ཅནྱ་བ་ལ་སོགས་བནམཁའ་ལ་འཁུར་མྲི་ཆུས་པརྩ་བེད་པའི་ད་བ་བཞིན་ 
ཏཾ དྲུ་ལུས་ཅན་དང་པབངམད་བད་བཅིངས་བླ་ནམས་སོ། །འདིཿ ལ་ནས་འ ག་པར ང་བཅོམ ཡན དར་ལ ་ལ།མུྡཁས་འདན་འཆ་ཚལ་ གཞན་བ མཉམ་པམདཔ་དོནདར་ ངཱ 
ཨཿ ་ཞུད་ ཨའཱླནོས་ལ་ཆས་གིབདས་མིཏོགས་པ་མད་པའྲི ལགས་ས།།སས་དགུམ་བརུ་ཡུན་གས་པས་ས། །དི་ང་རན་འགནས་འཆད་ ཆོ་གའི་རིམ་པ་འདི་ཡིསས།།ཆོསྣ་མས་རང་གིང་བོ་འདན་པ་དྲ་བལ་བའི་པིརརཉྟོ། ། 
༥ ༩་བའི་ཡེསཏངཔཏིད་ཀྲིནམ་ཐདདདདའྷེན། རུ ནབ་དད་བུལ་སདྷེ།༼བམཆནམ་མད་ི་མམ་ཐརྡ་།གཔས་ཧྷཌ་པའི་ཡུལ་གནཔ་དད་བལ་བའི་དྲ་བློ་སནྡེ་ོན་བརུ་བའི་སུ་ལ་སོནཔ་པོདདནོ་པའེཆུལ་གཉིསཀདྲཝལབསམ་ཁུས་བླ་མནཔ་ ༨༥ 















ྐབས་ལསགས་པ་པ འཇུག་ལ། ཤཛར་ཏཱ་ནི་ 





ཐ་ 


ནིག ི་ དེ ཟལ ལྗེབ ཡང་པ མིནནགའསྣད་ 





ཞ་པ གཡས་འོགལ་གཏིས་ནདྲོང དལ་འ + 


༨༤ 


ཟུ་བྭ་ཝ་བུར་ཆོས་འབུང་ཡི་ཁ་དོགརའྱཏུ་པྭ།ར་པ་འོད་མཐའ་ཡམ་བྱ་རོ འདོནགནས་པུའྩེསཿཔའི་འོང (དབྲར་ནཔ། དབིའས་གྲ་གསུམ་ཕྱ་རི་མྲོ་པ་བྲ་བུརདུ་ དད ྲྦྲ་ 
པོཔ་ཡོཏནྲ་བྲ་རུག་།ཆུངབ་དུང་ རཱབླདའབལ་ཁར་བི་མོས་མོདནཔ་ བྱ་རམས་ཏ་ཡོནཱ་ཏན་གོང་རཾ་ གངནས་གོངདུའཕལ་བ་ང་། བགསུམ་ཡིསྨ་རམ་ཐངྡ་པོ་གསུམ་མཆོན་པ་རྟ་བིརི་ པས་བ གདིངས 
གེངཔད་ མ་བ རོར ན་པའ་པངའཞི ཡིནབ་བཅམ་བདྲི་རམ་དག་གོ། བྱམས་པའོད་ན་ཨལས་བྱསདད།།གཉིས་པནི་དྷ་བ་བུརས་འབུར་གི་དསུས་ན་འོག་ཟུ་པནས་པ་ལས་བུངབའི་པ་ཚོགས་ཕླདདྲལསྟས 














ཤཱའོ།། ཁྭ [ཤྱིན་དམ། འགྲ་པར་ བརན 


ས་ བསང ན་བག་བའིབསུ་པའིའ་བཞན༔ 


རྔ དབུས་གངུ་བྱཌ་ཐམས་ཅདྡ་རོབ་པའི་ ཟླི་པས་བྱ 














མ་གཏུན་དྲ་པ་ ོ་རོ་སོགོས་པབཞི་དག་པི 
མི་གི ། ཚགཔའི་འཕམཅི་འ འབབས 


ལག་ན ནྲ འི ུགསའ་ཅ་ུམཔལ་གན བང ལད པ་འ ཀྱི་རམ་ བ་གམ ཅག 


ིག་ཟགས་བཤིའི་ཕྱི་ོས་སུམ་ལོད་དྲ་དབྲད་དདང། མཉག་གྲི་ཕཾངབྷམ་ཆོགས་ཆེས་བྱན་བ་དེ་ 







་སསོགས་པའི་ཏས་སགིརམ་ པབ 



















།ཧྱང་ངལ་་ཁིས་མཆན་བའི་ག་བ་བྱདདྲངེས་གག་པའི་ལེ རྡོ་རའི་གདུང་བཞིས་མངོས་པར་ཕུབ་པ།ར རྩོམོ ོད ་པ། ན་གྷེ་བབོབྲ་ཕམོས་ཅ་ཐོགས་མོདགློ།༔ོད་ ཤྲ 
པ།ཡིནང་གླིགོབདཡི་མང་ས་བཟིདང་ ཅུང ཏཾ 












ཚོས་སྤས་པ། སློནས་ཆུང་བད་སོང་ པའི དུ་ཆོས་འཁར་གཡག་ག་ཡོན་དུ་ར་ ཡོམ་ང་བཅས་པ།། 
དུ ་གནུས་ཨུ་ཀ་བ་བཞི་བཞེས་བཉག་བའི་ང་བབས་མམ་བུ་བྭ་ །མོནོ་དུར་ད་གས་ 
་ཤནང་གི་ཟུར་ཐིག་གི་ གས ས་གཡི་ནདྲངམུབ་ིགམས་་བླ་ཅིས་བང་བརབབགཉིས་དཅེསདབང་པ་པང་འི།འ དི ཿཧས་སབོར་གསས་ག་ཡོནདང་འགས་པོ སན་པ ། 
དྲང་བྷང་བྲད་འོ།གཉིས་པ་བན་པབླབད་པའྲི་རལ་འ རོ་ལ་གཏི་སྤྱ་དུད་རནོབ་བེདབད་།འསྔ་འ་ ཞེནན་པད་བོ།པ་པོ་ལ་ཡབྱ་ཡཱང་ བུངདགཱཚ་དཱ་ དེས་སྲབས་ཏེ། སྐེམ་པར་ཧའོ་ཞུས་བགངང།།གངན་བའིདྲ་ ཁྱིལ་འཁོད དྷ 
རཱ གཉེས་པ་དགནའ།།གངང་གཞལ་ཡས་ལང་བི གིདབུས་ཉ་ ེ། པ། ཁང་ས་མའི་གདར་ཚོ ུས་དླུང་ཟུ་བའི་གདན་ལའོ།། ། 
35 ཱ 





དྲརལ་ནི་རོབ། ཆན་དཔའི་བདགུཉེདདམ་འོད་བརྩརི་སྭོ་ ཕྱུབ་དངྱ་བམའི་མན་པག་བཞིནནོ།།ཆུ་ 
།པྲནཱ་དྲབཔས་ཡིག་བྱུད་ངུག་གི་ཆདང་། ་གསལྱ་པདྨ་མས་ ་ལ་སེ་ཚན་བགས་མྱ་འྲ་པའི་ཚོགས་ཡོདཔས་གསལ་ཧད་ ཉས་ལསྱ་བང་བའ།།དའང་དྲ་ས་མག་གཡས་རྐར་ག དེརྦབསམས་པའི་ནའངམ་ཅེ སྩང 








༣ ས་དོན མམ ལ་བས ངད ན་དང ཱ་་ ས་བླ 
པུ བྲཾས་པྭ་ལར་འཐད་ ཨྱརའཕད་དོ།། ནས་ནི 


ལམ་འོག སྲི 














༼གས་འབ་དང་། ཟབུསྤ་ཁི་བདག་ཉིད་སྙིད་ངྫའི་མུ་ཚོག་འགྲོ་ང བམྭ་ལུས་པའི་པཅིད་ 
ཆོས་པཉིངས ཡཾ་ཤེས་ལསྦ་བརྩརུཔ་པའོ།།༣ི །དནས་ཡབ་ ཨུམཆཾས་ ཅའ 





།ཆབ་བརབང་བླཁཆང་བྱདདོ། དད་པས བལ་གཞུས་པ་ ནྱིདདང་བཅོས་བྲརབླ་རྨོ་བས་ཏོས་བརོ་བབ་ལསྱ་བརརུའ་པའོ།དོརེ་ལས་མཐའ་ཡས་པའི་སངསྱ་བསྔལ་ 


སྤུལ་་ 
༢ཅ་སནམྲག་བ་ ས་བ ག་ཆོག ལ་བཀལ བད་མ ི་བས་ུ་ི་ཉངཡོ་བསགཞུམ་པའི ད་ཆས ར་ ་པ་ཡངས་སྱུ་སུར་པ་ལསཿ ཤུབ་པའི་ཡཕགས་ཇུལ་བརས་ལས་བླགའས་ཤིང་ལིཚྲུང་ 


བམིད་པའྱི་རུ་དྡོར་འཛི་ སྤུ་མདོན།དཀར་བོ་དཀར་དམར་བའི། ལཅན་དན་པ་ཚྭ་སཆགས་པའ་་བན་འདའར་དམས་སྲས་པ བོ་སཉེསྦ་ོསའིགྲ་མ་ལ་དམ་པར་ བརྔ་མཛད་བ། ། ཅགྱྭ་ལགམ་གཡས་འོག་མ་གཏོསནོརྡོ་རེ་དངལ། 

།གཡེན་འགམ་བཏིསྐ་ པོ་ཆེ་དང་པླུད་ ངྒེ འཁའ རེིེཾཉཾ]ཾྭྣཾྣཾླཾིདིདིདིེིེི ཡལ་གཉིས་སཱ་མུདཔའྲི། 
གུརཆདྱཡིས་བླམས །པའི་དཅིལ་ལབོད་པའྱི་དལ་བ་ཐམས་ཅད་བྱསེད་པའི་སླུརུ་བྲམ་མས་ལ། ཅོཾ་ཕྭ་ཐཱ་སཾརྭཏྨ་ཐ་གྷ་ཏ་ཨྭ་ཧཞས་བྲ་དད། 

པཱ མི་གའཔདཔག་རིདྱལམ་འདོ་ཆགས་ཆན ས་གར གཡུམ་བའི་སེམཅན་ཐམིས་ཅད་ལ་དམིགས་ནས་ཉོ་མས་པར་འཇུག་པའི་དགའ་བའྲི་སྣབ 






























6 ཕྲི་ེ །སོནྟ་ ཙྱི་ཁད་བ་པནི་སེམས་ཅན་ཐུར ཅཅ དྲུ་བི་དབྱ་ཕུག་གི་འ གཅོ་བོ་དང་། ་ཡན་འདོགས་ ་བདང་བྱསད་པསན་ ཕྱགདང་།སམས་ཅན་ཡབཆན་གཉེན་མཆོལ་གོ། ད་ ཧོ ཆོ ངི 
ཌྷ དུའོང་བྲད་ །ལ་དོནཆན་པྫོ་ཇོགས་པའི་སསྤྱ་རས་ཀི བདགཉིད་ པའི་ཡོནྟ་ཏཱཊ་ལཾསྭཱ་ཧོད་པར་འདོད་ སུ་སཾ།། བུགས ཨོ སམས ཟི་ རྩིརས་ 

ཇེ >÷ ༩༽~ 

ཧད བས་བནདོཞསཏ། མི་ལེང དོད་ པར ༥ དགས་པཅིའི་ཡིན་ངུན།མཆོ 

ཤཱ 


® 


།གསེན་པར་མཆིས་བཞདན། ཞེས་སོ།སྤནམསྨ་བུས 
སེའི ཤུད ཅི་ཡཾ་ཤཱསྭ་ཨཱཧར་པས་ན་ ཆའི་སྱ་བོད་ས་བདྲོ།། །བཀའེ་ འཁོར་ལོ་སམས་ཅན་ཀུན ལ་ ཿཡན་པ་རྙི་ཚིམ་ ་པན་མཇད་པའད་པས་ ྱརསྦ་པི་དོན་དྲ་བའ་ཆུང 'དོན་དམ་ཡན་པར་གཟེགས་པའི་དངྲ་རུལ་ 
ནོ།།ང །ཀྭང་ ༥པ་གསུམ་བནི་ས་མ་ལྟ 'རྟར་དོ།། ཀ།འདོདཆགས་ནི་ཆཆགྱཏུ་དགའ་ བའི་བ དྲ་བས་ཏེ་ འདའ་བརམྱི་བ་ པས་དམ་ཚག་གོ། སོས་ དཀརམོསྦྱ་བུས་བླ་མལ་བཞི། ཁྱོདྐནཞིས་ཏེ། སོ་ སོ་སརྟཏག་པའི་ཡ ཤསྱ་ཀི་བདགཉིད་ངྷུ་བཱ་ ་གྱར་པས་རྡོརྔའི་ 
ཏཱ སུང་ཁོད་ཅས་ བའོ། ཡོ།།སམས་ཅན་ཀྲུན་ལ་ ་ཡན་དང་བདེ་བའྱི་ཕིར་ཞུགས་བྷར་། བསྔ་མཐར་ཛུག་པའི་དོ དོན་དང་། གནས་མ སྐབས་བྱིདགོས་པ་འ །འ་གུབ་པར་མཛད་པསན་ བྱ་ཅྲན་པའོ།།ནང་པ་གསུམ་ ཡནི་ཡ་མ་ཏྟ ཉཛ་རོ།།དགའ་བའི་ ོཔནི་བདེ་བཟིན 
པྩོ་སཾ། དམངར་བས་ན་ཀྱུནྭཏུ་བཟད་པའོ།།སློལ་མསྦ་བྲས་བླངལ་བནི། ཁོད་ནི་ཞེས་ ཏེའདད་པའི ༣ པན་ཏན་གཉིས་ སུམད་པའི་ཡཾ་ཤས་ཅངབོརྱ ཙུན་པས་རྗེ་ འདདབ་ཞེས་བས་ནག་དམཆགནེ་ དག འི བདུ་ིཡ་པཅ། 








ལུས་གསུང་ོ༔ 
པའི་རྣམ་སྡང་ལྟ 
བཀོད་ཚུར་འདུས 





¬-༤༡༨ > 





ས་ད འི་དཔར་ཆ 












ཁྱ་བཅས་པ་ལས་སངསྐྱ་ཆས་ཞམསྲ་ཏད་ 


374 


བྱ་སྩངས། གཅིགྱཏ་འདུསྦྱ་རུང་མཆམས་སཱ་འབོད། རྡོ་དྡ་ར་མ་འོ་དཔག་མོད་འད་བ་ལྔ་བདཔརརྡོ་སད་འཛོན་པྲ་པོས། རོ་བངལེ་ལ་ 
འདྲ་བ་ལྱ་ཁད་པརྦྱ་རཱཿ 


། དྲ་དྲོར་མའེན་འབུང་འདྲ་བ་ལྲོ་ལད་པར་དུ། 


=; 


ཛིན་བླ་རོས། རེག་དངྡ་ནམ་གཡེདྱ་ཕངས། གཅིགྱཏྭང་ས། ཤརྨ་པོའིནང་ངཱ་ཛུག་པའེ་གསས་ངོས་སུ་འའོད། 


བས། གཅིགྱཱ་འྱབས་པ་དབང་ཝན་མཚམས་མུ་འབོད། རིགྱ་བདྲོད་མ་དོན་སྲབ་ 


དཾ 


མདོངསམས་འྭདབ་ལྦ་པྐད་པརངས་འབུང་འདོན་ 


རོ 


༣ 


ྲ ྷ 














མིའྱདོདཔ། མི་པེད 
རོ་བ ལུ 
འྱབར་གྱི་གོ ས་པ ཤྭན་པོ་ཿདོན། 


རར ་ 


























གཅིགྱཏ་མཉམ་པར་པཞག་གོ། ཆིར་བྱཿད་ངམ་བླ་མབ་པ་ལ་གསལ་ཆདང་།གནས སྣ་མོནྡཾ་དླརོབཤའད་བི་རའི་ལབོང་བོ་མངདང་ལངའུ་བྷབས་བ་ལས་ཡོཊ མོནི་བོས་དོང་ཐིབ།འའིརལ་འོརྩོ་བྲིས 
„| བསླྲབ་འ་ཡེན ་ཡིནནོ།།གཉིས་པ་གླནངའཛིནྡང་ས་ཐདད་པར་དགག་པ་དང་། ད་གས སྲས ི་ ནི་གཅུགས་ལ་སོགས་པཞེས་ཏེ། གམ གསཡངྲབྱེལ མངོན་སུམ་འ་བར་འའི་ 
རྨམཾ་བུ་གཏོད་པའི་རུས་པ་མད་པའྱི་ཤིར།ང ་དཨན་འདིནོ་པ་དཔང་མངོནསུམ་ལ་འྲབུལ་བརྡམྱི་རུ་ ཨཱ། དྷཾ་ཊཱ་དཆདམ་གང་གིསྱ་ཁང་ཐོང་བཔམི་ནུས་བའྲི་པིར། 'ལྔ་བུལ་བདང་། གཟུང་བྲ་པིརོལ་གྲིས་བྲསས་པ་རམས་ཀངཇུང་་ 
མྲི་ི་འཁོི་ིས་པ་འང་ཞིསས་ང་སམང་དག བགསཔས་ ཚ་ན མདོ་དར ཧོརཔའདདཔ་ཤེས་པབདནཅིགད་དྱབ ད་འབེལ པགངོ་་བྲད་བརད་འི་ི བ་འོ 
༼ སྱ བོཔ་ཡོངསས་འཛེན་ཕམ་ཡིན་ཏི། གཟུགས་སོགས་དངཤེས་པྱ་དུསཅིག་ཅརང་ བབངོད་ཆུམ་ཡས་གངལ་རར་ཤས་འའྲ་འིང། ཚགས་པ་གཅག་པའི་། ཅུནས་མགས་བཞིན།རིགས་པ་པས་ཤས་པ་ལ་བོས་པའ་འཛིན་བ 
རམའབྲུལ་བམད་དོ།༈གཉིས་བཞེ་དཀར་ལ་སོགས་ཏེ། དཀས པད ཤེས་ང་ོན་ལགཅིགྱང དདན་པཅམ་ཡཏ།སབོ་བའིདཀར་སགས་དེད་ཅིས་བ ཇུས གཞན་ངུ་མཐོངབ་མ་བུར་པའི་ཕྱིར གཞི་གཅིགལ་༔ 
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ཿལིརུཿ་འཡདད། 














བོ 


ཡངས 

།བོརྱ་བེ་ལ་བོ་ སྱ 
 ་ 
ཁད 





+ 7 
༡མསནངྡོན་ཡདྩོགབ་པའི་ན་པའ༡ོརའོ། 


 པ་ལས་འདྲ་ཟར་འཕྲས་དབངྒ་ལ་སྙན་དངས། 


`༽ ༣ 










གརོབལས་གཞནརདཔའི་འགལ་ལོ།གཉིན་ངོ་གངཞིག་གིསསངབག་དུང་གནོདྱོབ་གཅོད་བད་འནཅིགམཐོང་བདེ་ལནི། གཉེན་པོགམས་པརབསཔ་ལས་གོངནཔ་གོདདུ་ལཐལ་ཞིངགོམས་པ་མཐར་ཁུག་པན་མདྱ་ད་ཟད་པརམཐོངབ་དུང་ 

ཙཱ དིག་འའི་ཤས་བྷ་གས་བཡལ་ ི་ོ གས་པར་བ འགས ན་པ ་ པ་མ 
) ཡྲས།ཐམལ་པའི་སྣབཞན་ལས་དྭུག་པརི་འྱུག་རབས་ལདན་ཐེག་པའདིཔདགརེདྲ་དམ་པ་ཡོདྲཁད།ཐམའཔའྱེནརཞན་ དྭ མཾ་མྱཐན་པའེ་ལ་མཧོམ་པྲར་ཡུར་ བུམ་ཡིནདཱ།གྲསུམ་པ་ད དསན་ལམདྲ་པས་པར་བསམ་དགོས་པར་གདམས་པཞི་ད། 
ཞིསསགསཏང ྩེཉར་ཡུལི་བཱས་ཆིད་ཅན་འབྲོམ་པའི་བཉན་པོ་ཟབགསལ་གཉིསམད་པའི་ཡི་ཤས་ལམ་འདེལ་ཡང་པརྙ་གསནས་དནིངཿ པོའབྲ་ཝན་པ་དག།གཉིས་ཅུ་མེད་པའི་ཡ ཤེས་འདིལྷ་དདངེགགིས་བླས་ སྨབུས་པའི་ཀུན་ཏུ་པརང་པའི་སྒྲཝི་ 
འགིདེས་པརའ པརྩའི།། ཨུལ ཚདཆན་འདོམཔའིདུལནི།དཔའཁོཁ་ཞིབྱསལབྱདཔཆ་འབལ་ལ་སཿགས་པར་ དོ གྲསམ་པ་བ་ཤུདཔ་མ མཐར་བ ཧན་པའྱི་བབ་ལ།།སྤ་མཔས་པཞྲིའིམདངསཏ། པམ་མད་པའྲི་དོའ འབྱིསལ་ིག་ བྲ 
(འི་མུན་བསལ་བྱེདཿ མཞེས་ ཟམཔན་པའེམ་ནངགིམལོག་བྱརངདབ་པ 












ཡྙནམསྱིསྦྱ་ུད་ལསྱ་རས་པར་ཉན་པ ིས་ཆོག་ ཞི་ཡེ་ཤེས་ཡབདྲ།ཞིསྤ་འིན་ཅ་མ་ཡོད་པཆོམཆུཊཔའིགློགབསག་ལ་ཡོད།འནོ་བམ་བརླད་བཞྲིབ། 
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དང་།རི་ལྕི་ཉ་དང་གནོད་ཧན་ཚོགས་བཅས་ལ།།སོ་སོ་ཐོརོབྷཏོརམ་ཡུལ་བནམས། འཁྱེ་ས་ཕ་ཡིས་ནི་ ཀྱང་།།མངརང་ཀྱོགསླ་སུ་ལེགས་ ༥ཨཱ།།མང་གིཿ དམངོའ་བཤེས ་འདུན་དང་། །ནང་ 
མི་དམགདང་དཔུང་བཅས་ཐབས་ཅགྱ།།།།མ་ཏོགྲདི་དང་བདུག་པ་ གཏངས་ཡུ་བ་ནཔས་ འགྱ སསབས རང འོགློསསུ། གས ང་ འདིའི་འབས་བུམཆིས་ །ི་དྱུམང་མ་གཏིན་ད་ མས་ 

བདག་གི་དག་བའི་གླུ་ནམས་མཐར་ང རྭ་པིན་པ་དུང་དའི་བརཆད་ཞི་བའི་འྲན་ལས་མངོད་ཅིག། དམམ་ཨོ་བྲད་ཡླའཱ་ཏཱ། ཞེས་པས་མཆོད་པ་སྔ་ནམས་བསྔངས། ཛཱཱ་མང་ཨན་ལ་ཧན་དྭཧཔཅཨཡཐ་ཏ ཧོད ཅསུཔས་ ་ ཏཱ 
] ཡ་ལ སྤྱ སྭཱ་ཱ་ལ་ཤཱདོཿཾ། ་གིསྙ་སོང་པརྱ་སཔས། ང་ཕའི་པང་ལས་ཨོ་ལས་རིན་ རནཔཅ འིན ཅིས ཤིངྱཔཆ་བམེ་ནངད་ ༡་འོདོདྷཱ་འུ་བཱ་ལ བའི་མཆོད་ཡོན།། (ཞབྲས་ བསིལ , མཏྟོག། འྭཅགྲམཱས། ༣ རུ 






གསུལ། དྲེབ ཞུལ་པས། ༢ལི་མྲོརམོསྦ་པ་ས་ཤིངཐགས་འམེད་པཞམཁའ་དཔམཉམ་པྱརྨ་ཚར་པར་བསམ།། ཨོཾ་ཨྦརྷ་ཨཱཿྱི། །ཨི་ངང་མ་ཨོ་འ མཿ མོ་བྒྱ་ལེ་མ། ཡོ་བྲདྷ་ཨ་ལོ་ ཨའི དའི 
'རྨཿདྷོཾ། མེ་བཛྡ་ནི་ཡྲིཧྭབཧཾ། མིཾ་བྲར་ཕྟཾཔྲ་ཨཱཿ། ཞེསྣ་དགས་ཙངབད་ཆས་པསྔཅའ་ཅས་། རཾནས། ཐུགས་ངསྱ་ཁ་པའྲུགས་འབ་ལནྱང་རའི་གེ། འེ ཝྭཾ་གསྤར་གྲོབམ་གཉིམུག་ཆོགས་ཀུན་བཅོམས།།མ་ལུསནིཌ་། 





ལོསཁུང་།ཞུ ིཆ་ཡགསའབིད་ 
ཐིས 
རི བརྗིད་འབར།གློཿ 













།ལ་བཱ་པར་བས བོས་བ ངོ་ལ ཉོསོཇམོ་རཱོ་མས་འབར་བྷ་་བཱད་བོ་ང ཡིམ བ། གད ཆུང དཱུ ངམོའི་བར རན་པོ འི 
མས་བསུགས་པ་ལས ི ིིོ ཧི བཞང ཁོ་མ དྷ །། རྩྨཁའའ་ 

















{1% 
ཤྭ ཌོ བ་པ་བ རྡོརཾ་བསྔྦམས་པ་བརྐུཔཀ་བྲ་མུབ་པས་ལ་བཞགནས ཨཾ་བརྔའླིརོ་མ 
བཞིནདུ་བསངེཏམགོབོའ དངུ་མཛུའལོ་གཏིས་ངགས་རུའི་རུལ་དུ་བཞག་ པརྡོ་རོ་འཇིགས་ ཞག་དས། བར གི རཿ ཛ་སག ། དོ ིད་ 
# རརྟརད་ཧས་པརྡཛྲ་གནོད་མྱིན་གྱི་པ་ གྱང་དང་། ཨ་བྲཾ་ཡཀྐ་། བུཿཡྱ། ཞག་ལ གས་དག $$ བ་བ ྱ་མོ་གིས་རགདད་བླགཞས་ བར་བ ° 
5 8གཅྱདད། །ཨེདུ་བཅྡོཏ།། ཤདྡོརྫའིར་བར་གྱར་པར་བསེམ། རོཛཁཿ རར ་ 7 ཤང་ཡྱིར་བའིནདྱ་བངདོ་ཛའི་ར་བརྩསར་པར་བསམ 


'ཀེ་པཱ་ཏཱཾ་ 

རབ་འ ཐཐ 

ཏད 
ཅུད ༢༢ 













སྒྱིདཱས་གཞུན་ལ་ཡང་།།ག་བདགནི་ངེསས།་རངོ།།ཆོམ་ཁོར་བྷར་བརའྱསཔ་བད།།ཡུགས་ བོའོ་སཔྱོཆོམ་བཅོམལན་འཐས་ཆོསབཐོརཔོ་བྷོདོ་བར་ོ་མཐོད་པོམཅད་འཆོོས་ོརོ་པོབདོར་ཐོའ་ཐོར་ྲབབ་བ་ ཧཱ ེ 
པན་ལས་ཆ བད་བང་ག། ཞལ བ་གདབ་པ བྱོགས་གྲུའ་སཔསྦྱརས་བཅོས་ཕན་འདེམ་ཡོངས་སྱུར་ཏུན་ལམས་འདའ་བར་བཞེདཔ་གང་ཡིན་ ཡིན་བ སྲག་ཐམས་ཅད་ལྕ་པ་ངན་ལས་མི་འདའབྲར་གསོལ་བར་འཚལ་ལོ།། བསོ་བནི། །བདག་གི་པགེ་ བའི་ལས 
མས་འདི་དག་གིས།།འཇིག་ བ་ས ངི གོངོ་ན་ཡིར་ོསྨ་ནམམ་ཉེན་པ བྱབདཅིང་།།སམས་ཅནྷ་ཐུག་བསལ་མའཔོས་ཐ ༣ར་ལས་དྲབོལ་།དོན་ བར་གྲད་བཞི་ བའས་བོཔས་པས་འཅུན། བག་དགངས་། ༩ 
རཱ བདི པ་ོ་ིདོ།་དསམའུས ཆས ད་བར །བྱ་ཆུབྱར་ནིངས་ཝ་ཛྲངཔའི་ཀ་བངརུབ་སེམས་ནྲིབུ་ནམད།དམ་པ་དས་གིས་བྱད་པར་ 
བསྟ ཚུལ་ ས་མི བླསབ་བ་དང་།༽དག་ ནྱ་ཿཆཱཏིམས་གསུམ།།སོ་སོརབྷརན་བོར་བདག་གིས་བུང་།།ས་རུས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏ།། བླན་མད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་།སངས་རུསནལ་ 
རི རྔ་ལས་རྐྱས་བའི།།ཐྲིམ 









ཅྤ་རྔས་ངན་དན་ 
དབོད མོ་མ ོ་གཉ་བཅ་བར།ིོ་ཅ་པོི།ིན་ཆོན་སརོགིི་་ི།དཆིག་འིད་ ཱ 





ངརརོཿ 
ི་ོ 










ཅི་ལ 





ཏཱ 
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་ོོོ་ོར་ཕ་སདཔོ། དོང བོ 








སོའ ་འ་ིགནལཁམས་འདཐས འདན ང་བངུ་ཧས་སོ།།ཀྱུན་དུང་བརྩམས་པས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཉོན་ཡོངས་པའི་འཆིང་བ་ལསསྦ་རམ་པརྡ་བོལ་ཏེ། 


རཱ་ཆོགས་ཉིས་མངོན་པརམཚོདཿ 


འགོརྱ་སིདྭུསྱསླ་ཛ་ལསརྡོརྗཾ གིས་མཚིན་པ་ལས་དཔ་གྱརུ་མེད་པའི་ལོང ་འོདབར་འཕེས། གཞལ་དུམད་པའེ་སམས་ཧན་བི་དོན་མཛེད་པ་ ིར་གཉི་སྔ་དྲུ་བྱདུ་པཛད། མང་འྲ་པཆོསཅེ་ཡི་གོལ་ཐིམ་ཡོངས་མཱུ་ཕུར་པ་ལས། ངན་སང་སྱོང་བའི་ ¶ 
ཁ་བློསྲ་མདོག་དཀར་བོ། ཕྱག་གཉིསཏིང་ང་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོྫ་བཀར་པོ་རོ་ཝ་པ་བདྣམས་པ། ཨོཾ་སརྦ་དིད་ཛཾ། ཐུགསཀཡ སཔང་འརྩ་ཅི་གདན་སི་སདད་འབོད། ད་བཞིན་དྭུ་པང་གི་ཐུགས་ཀརྨ་བྭ་བའི་དཅིལ་འབོ་ི་དབུ་ས་འགནས་ ཟུ 








རོག 


བསར་སོད འོ་སོ འོདོོངབོདོོ་རོདོངོ་བོདདབ་མོ་ 


འི་ 


ཿབུང་བྱ་ཏིདྲཀིརྲཔ་ལ་བའི་མདོད་ཨཱནས་བུང 
ཁོར ནས་བངགེ་གནས་འཔས་ དའུ ང་རྦ་བས་ཏེ། ! 


ཕུགཧྱཾང་དཱ་སོར་པ་ པ་ཏ མགོ་བས་ལན་བྱར་ཕགྷརང རྩངདྲུ་ཕག་འཚལནས་བཅོམྲ་པན་འདས་ཀྱི་པྱནྷ་པར་ནོར་ང ྲརིམ་མད་བའྲི་ཅེང འདྲི་གདཅེས 
ཀྱེ་པའ སྦ ས་མཐོས་པྒྱསམང་པ་འདས། །གངཡེདདན་སོང་བདས་ཅག་མངོས། །བྱངཿུབྱ་མད་པ་ཉིད་འབཞབ། ། ཅེས་ཆེདང་དཛོད་པ་ཆེདདུབྲངོདན མྱི་འིང་ ྗང་བརྩ་བུརྦ་ཏོབ གདར རོར 












ཅེས་གསོལ་ཏོ ཨེམའོཔ་ ཅ་ 
ང་གི་ཊུགས་ཀརྨཟ་བའི་དཀིའ 


























སླི༨༨འོད། དོལ་སདོརོ་དོམོ་རཚོན་པ་འཇོག རོར 













པ། བོ 





8ཤྱང་༔ 










༽ མཆན་པ་ལ ན་མོ་གཡསརྡོརཐུགས་གར་འཛིན་པ། བམ ཐུགས་ཀུན་ ཉོནུ་ཙི་གདན་ཁྱེ་སཱང་དུ་ལབོད། རི ལས་པ ཧཾཿས་མཆན་པ་ལ། མོག 
ཛན་པ། པ། ས་བ སིི གས་གཞི ་གདནྱསི་དང་ད་འཁོད། ས་དོན ཧེན + ་ བ་མོ 
. ཐུགས་ཀན ཕོངཧང་རྩ་གནན་སིཔད འོད ི་ཀར་གཟིད་གོདན་པ་ཉའའིད།ལ་རོ་ རའོ པ་བསྡ་དངོའ་མསད་བིདཀའ་བིགས་བི་ཡོས་ སར སླ 
ཏ ར་ང་རངགྱིཟ་གས་ཀར་གཏོང་ བརྗུ ས་འཛུན་ཞེང་། བརནྡདྡོངགྲར་འཔྲརནང༔ ན་པའི་ད བཉོན་པ། བསྔ ཧི་ཐུགས་ཀནསྤ་ཕུང་ སི ཇཿལས་ 
ལགསྱའུ་ཛཿས་མཆོན་པ་ལས། རྫོ་རྱརལ་པོ་གསེ་པམདོགྲཱ་ཡཁ་གཉིས་དྲོར་གས་གུས་དབཞིན་གུ་ཤགྲས་པ བཟམ་རདྱ་པན་འདུན་པར་མཛདབ། ཨོཾ་བདྡར་ང ༣ བས་གཉིས་པའི་ པ་ལུབདེཧོཿ ལས་ 
416 ¦ ཇི རི རཆགས་པ་དམང་པོ་ད་ངོས་མཆན་བའེ་མདའ་ཅྱཿཔལ་དམ་རཔ་ཁ་མེ་བའི་འདཅཿནོདམའ་གཞུ་ན་བའི་བརླདབཀངནས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམས་ 





འབིགས་བརམཛད་པ། ་ཨ་འྲགཏོཿ 





གོ་གོ ཌྲཾ ི་ སམཚོནཔ་ལས། 








ཤཾལསརིན་པོཌ་ རི་མང བས་ 
ི་ 





དྲོང ལགས་བྱ་བ་ ཆོ དོང 


སིང 


སན 










ཱེ ¡མོ་ཉེས་དང་ བྲའི བོའུ། ང་ག ས་ཡིད བད ཞས་གནས་གུམ་ིན་ཅིམ་བབཔ། དའ གྱསབཞས་ས་གད དོ དསས གཡ རྫད་ལ་ཞི་བའི་ཝཱ་བས སྣ ~= 
ཿ ྟིརྣམླ་སུང་གི་དམྱ་ཆ་འཇིངས་ལ། །ཨོཾ་སྤྲར་བིད་ཏི་ཤུ། ཞེས་ ཡ་ཤེས་པ་ལ་བལ། ངཾཿྲི ཌྫཱཾ་ཾ་ཧོ༔ དགྱུག་གཞྲུག་བཅིང་དབང་ཏྲུ་བ། སམ་ལྟ་པ། ཅརྱང་ཏི་ལའེ་འིལ་ལབོར་བྱསིང། སམ་ཡྭ་པཱཾ། ཨཾ། རང་དང་གཉིས་སུམ 
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` གསུམ་བྗྗོདད།།དོར་སམསཔའནས་འ འབབས་བའོའབྱོཡི་སར་བཤདཔའི་ཅིན་མགསྒམསྦར་མགོར་མི་དམཐའཔ་བོན་མདཔ་མི་ ཡིང་པོ་དང་། ཡོད་པནི་དྷ་ཚྱསྱ་ྱི་པ་ ས་ག་བ་རྒ་དམས་ནི་མརཔ་ཤད་པའི་ཀལ་ཧྲད་ 






རུལ་བ སླང་བིད། ཤུས་པའྟེ་ཉིངཔོ་ལན་གྲས་མ་བོད། །ོཾ་སྤ་ བིད་སྲར་སྣ་ཝྭ་དྷངའི་ཤཤྩོདནཏན་ ཙཱུཾ་ཕཊ། གངོ་བབྲི་མགས་ཀང་ལན་གསུམ་བཛོད་དོ། །ད་བཞིནདུ་སམ་ཕྭ་སཱ། ནས་སྙིང་ཕོ་ལན་གསུམ་བཛོད་པ་ཡར་བཞིན་བས་ལྔ།དོང་ ཟ 
བདམས་པའ་སུམབ བད བའུརུང་གཉིས་བྱནངམཇུལ་མོ་དངཱ་ན་ལག་གཉིས་ སྲི ་ གིན་དུས་པ། ས་་ གཉིས་རིན་ངོ་ཚ ད་བྱ་བར་འགིན་ཕུས་ལ།ཁོ་ 

གྱར་དང་། ཨོསྦྲར་བིད་ཕཊ། ལཐྭརྦཆུངདངམཝ་བོང་གཏིས་སོ། སོསརམཿམལྷྭ་ཝཱག་མྨ་ནམས་གུང་བརྒཀྲབ་རིགས་དབང་གྱི་བུ རྒྱ་དང་། ཨི་སྤ བིངྷ་ཨཱཿ : ལག་པ་གཡུནོ་བས་དེ་བཞི་ནང་བྱག་བགེང་བ་མེ་ཏོ རྩརསྱ་འྱི་ཡགྲ་ཧ 
ཨོཾསྤ་བདྲ་ཐཱ། དེ་བཞིན སུརྟཏྣཾ། པཛདཌྲིའི་མཊུ། བླུང་ལོཅནའི་ཤཱ། ཇཾཿྫངཱཔཾ་ཏོཿསཨ་ཡྭ་ི། ཞེ གེསྤྱ་རཏྣ་ཟ་བའྱི་ཧུབ་ཡོལ་བྷ། རེད སམ་ཕྭ་། ཙཨྭཅཾ་བྷུང་ལོནི། ཞྭསྭ་དིང་པོ་ལན་བྱསམ། ོཾ་བྷུ་པོ་ང་ནྲེཧ། ཞེས་མ་གས་ 
ལན་གསུམ་བཇོད། དེ་བཞིན ཝ་མ་ཀནསབ་པོབ ལོབྱུརབག་གི་བརལྱ་པྱ་རྩཏ། ཁྱད་པེརན། བཛྲམླ་མ་ཤྲི། བཛྡྷྱ་པྫར་བཛྲ་ཏཱ་ར ལཞེས་སོགས་རང་རང་གྱི་ཏིང་པ་ལྭ་དྲཾ ཤཱ གདགས། །ཨཏཾ་གཾམྱངུགྱཾཏཱ་པང་པང་གྱི་སིངོ་དངྲ་སགས་ལན་གསུམ་ 














































རྩཡིདང་། ཧིང་གརྡ་དྲོང་འམས་པ་ལསམཐ་བོང་གཉིས་བྟསམས་ཏ་ག་ཤིབས་ནས་བཞག་པྲ་དཀམོའི་ ཀླུ 

དང་། དྫོ་་བྲན་མས་པ་ར་བྱ་རང་ལྭ་བང་བ་འཆིང་བའྱི་ཚུལ་དྲ་ཟུས་པྲ་ཕང་པ་མའི་དབ། དྡོར་བམམས་བ་ལས་ཐུང་པའི་རྡོར་ཐལ་མོར་ཚིག་འཛིནུ འབྲི་རུལྱ་ད་བནས་ཆི་ནདུ་འབུང་བ་སར་ེད་ ཕྱམ པ་ལ་ག 
ལ་ཐལ་རྱོ་སར་ རབླསི་བོར་བཞགཔ་གརརའི་དང་། འྱམམས་པ་ཉིདུདདུ་ཐུགས་པའི་ཚུལ་ཁིས་མ། བུནདུ་འཞུག་པ་བཅུག་པ་མའི་དང་། དེཉིདྱོ་བནདུ་བཅད་པ་ཏོག་མའི་དང་། མྱཱཱཿམཐོ་བོོ་ ཏཾ་བུསར་བམུརུ་འི་དང་། ད 
ལས་དྲི་བུདཔྷ ཅདྲ་པས་པ་དིའི་དང་། དཉིད་ལས་མཛངུབམོ་གཉིས་དྭུག་པྭ་ཅགས་བུའི་དང་། དེ་ཉིད ལསྱ་མོ་གཉསམུད་པ་ཞགས་པའི་དང། དད ལསག ིག་ལ་བཅི་གཞན་པཅ གསྭ་དོགགདང་ གཿད་ལས་སབངསྐ ནུ 
ག་ག དོ་འགབས་པ ་དང་། གཡོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུཚུར་བཀན་ལ། གཡས་པའི་མཐེབམཛབ་སཌིསྦཡིས་མཛམྦཧནཱས་བཅམས་ཏྲི་ཡི་ལ་པལ་ཆོ་ཁང་ མ་མང 'གཉིས་ སམཿརོང་ 
ཐལར་སྦརཔའི་སོ་རམོ་ཏུན་ཅིས་སུནནས་གང་བའི་བངམཛོདྷ་ངད་གནས་པ་ལས། ལག་པ་གཉིས་བྱ་འདནམཐེ་བོང་མཐེརྦ་ཆུངརེ་མླུད་དསེརམནམས་བྱརང་བཏན་ཐོས་ཅི་པང་། ལག་པ་གཉས་ཐལ་མྱོ་པ་རསས་སོད་མའི་ཅ་མོཔམ 


དཉིད་ལས་ཤིནཏ་བྱེད་པྲ་སུད་བའི་དང་། དཏོད་འོརོ་མོ ོ་གོཉིྦ་མརབགཔནདོནཱོད་། ད་ལ་ད 





རར 


.་་་ པའྱི་རུའ མནངགས་པའྲ དོ གུ 
རིེི་ ` ཁྲ་དུར་ བ་འ སའི„ 
༽ རཆ འཚུལ་དྲ་ཞེག་པ་དང་ ་་ཞི་བཞད་པའི་དུང་ 

ཅས ་གཡབས་པའི་ ་ྱརཱཾརྱ་ཧི་མཐེབ་མཛུབ་ཤིས་ ༢༡ 5༤ ` རྱ་ཅདངནི་ར་ཅའདག་ གཡནཔའི༔ 





ངཱ 


ྱང་འོའ་ 








༄༡༣༅༣༦ 


ཚཱ 
ཏརང་ 


ཞེས་པའི་མཆོད་ལེན་བི་གནས་སུ་ཞབས་བསིལནས་རོལ་མོའི་ པརྨ་ནམས་རིམ་པ་ 
མོ།རོལ་མོ། 


བླ 


༼༽ ༣ གནཾ། 





བྔཡལ་སིལ་པར་མངེད་ ཾ 












སློབ ༨༨ མེ་ 
བྱོག མདང འཁོར ཅོོ 
༢༣ ལ་གོསིས་གཡྲོགས་ཏྲ་ས། ག།མས་པོདའེ་པང ངབྷ་སིང་ ཤར་པ དལ འི འ་འ ཐོ 
ས་ཡང ག་གས མནར ཡིག་ལ་ དང། ༅ཅནམསཡུ་ཐི་བགར་ ཤབ ཅཱ ཁམས ་ ཐུ ཨཿ རྔལ 
བ་ས དེ རབ ་ གོང ན། ཏཱ བདི བླལ ཧུ མླསམ་མ་སླ། ཡ་ང ད་པས་ན 
བྲ རབ 
439 བའ 














༦ 








ཧཱ 
འྱ་ས་ལ། གཙོ་ བོ་ལས་མངལ ་༢ཅིག་ 


གླུས ལ་བན་མཆུམས་བྱི་་བ 



















ཤུ ,ྱིདྷ་ཨབུས་ཏ། ཐུགསངོས་ཁཔོ་ཐགས་དང་ 
ན་ཆབ 


འམཔླད་མ་ལསྦ་ཟ་བའི་ངང་ 
ས་ཀང་གཏང་ངའནུལཅིམ་བཛིདཅིང་། གཡོནྡོངོ་བྲདརྦ་གིདདེའྱ་ ནང 





ཟར་ཡིདཀབཔ། དན ླ་སྭ༔ དམརཔོ ས་ར 
༨ པད རཱ = ༧ 
་ལ། ཡིབ་ཝ་རསད་ཀརི་སྦརྦ་བྭཏྨིརཾཕྲའ།ཞསཔནམ། 1 





༈ཕཞས་མཉམ་མདྡ་བྡ་རུབསེམསནེངྱ་སེད་པ་རངྱ་སི། ཧ་སྨ་བསའཔོ 
ག་ར ཅཅ 
ལྙསས་ 






ཞེས་བ 


དུབའི་ཡ་ཤས་པྱ་སནཱ་ས་པརབས་མཐ་ལ། ཨོཾ་རཱ་ཨཾ་ཀཱཿཤངཾཿ 
ནྲ་ལགྱར་བཞིའྱེ་ཆུས་གདུང་བུ། ༈ ཨོཾ་བྱད་ཨྭ་ཁིལྟ།ོ། ཞེས་སོགས་ཅྱིས་དྭབ་འྱསན་ 


ཆུདྲ་ར་ཅསམ་ཡྱར། ༩སཔའེ་བྔ སྦྱར་བ ཉས རྱོད་པསམོདངས་བས་པན་དོང་སམས་དཔའ་སརོསདཔའཆེ།། 


ལམ 


ཤོ ུ 


དྲ སས བ་ལ་སོ་ པརང་ 
བྩེ་ར་བྱཡས་དླ། འགཏན་པ། རྭབྱ་ཏཱྤཡས་བྲས་པན་གདངས་པ་ཤས་པནས། ཟླ་བའི་འོདྲ་སྦི་རབ་ོལ་ཅན། ། ཞེས་པའི་བརདང་ 1 ཧང 


ཞས་སོགས་སློ་བབཞིའི་ཡགསྦྱརས་ སྔརལྟར་སྒེ 


བྱཿན། ཇརྟ་རཱར་མཆོད་པ་བསང་པྱངས་ལང 























4 


ས་སོམས་ས་་ཡོངམ་ཚ ་ ༣ ཌཱ ` 


་བས་གནས་ཁང་བྱཧནཏ། དྱི་ ཅུས་སུ་དྡོང་སྐྱིལ་གྲང་གིས ལག་པ་གཡམ་ 
ཚམ སགས བཅཞམབང་བྱསད །ིཔ་བཔོ་ ས་ས་ས ། ལགཔ་གཡས་པ་ས་ག 


བ་ས 


























[མའི་བདག པའི་བདག བཅོམ་ཝན་འདྲས་དཔལ་ཆ སྱུ་བུ 
བའྲིདི་ཡ་བུབཅོམ ངན་འདུས་དེ་འཞིན་གཤིགས་པ་སིད་པའེ་བདག་བ་དམ་བྱཀླུྱབམཆོའོ། དབང་ལག གི་དཔེ དངསྦུ་ཡམཆོག་གི། གའ་ཡང་དག་པརོ་ལ་བརེ་མཛ། ད་པ་ནེ། སཱིདཔ་ངོ་བ། 
པ།།རངཔ །ཞིན་དག་པའསམས་དཡའམ་ཆོག། སདཔའེམཆོགན་མཇེད་པ་ཡིན་།། ཞེས་བརོང་ནོ་སྲ་པེལ་ངུ་གསིལ། 


ཞྭས་བྲགཞིང་གྲུ་གཏོ་ྱནོ་པ་ ལ་སོགས་པ་རངཉེདཆས་སུ་གྲཞག། ས་མ ཞེས་བྱི་ལ་བའོང་ གད ནོ་བའི་དངཔ་ 


རོ ར་གང 


ང་སེམས་པ་དང་ བཅས་པ དྡ ་གཙོ་བཞིང་གཡོན་དྲེལ་བུ་དཀུར་བན་ལ། ཟླཀིརུརཾཿ ཟཱཀི་རིཧྲོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བྔོདད། རྡོ་དར་གྲི་འ 


1༈ 
རྭ 








ཞིང་། དམཿ ཨཞས་བཇོད། དྡོ 








༣ སྭཱ་གབ་དཔོན་དངབླད་ས་སརྦནའྲ་མོབ་དཔོན་ནམས་དཁོད་དེ། གཡོ 


ཧྙིང་གར་གཏུད་པའི་ཚུལ་ཁྱེས་འཛིན་ཅིང་། དྲ བྲེཡ་བུ་ ག་པ་གཡོན་པའི་མཐིལདུ་བཞག 


ེས་པའི་རྡོ རྔ་ད་ཡོབས་མྱུ་ར་རཔ་ལས་དོརཾ་སེམས་དབའ་དཀར་བོ་དྡེར་ དང་ དང་དལ་བུ་འཛིན་པ། དབུ་བལྱསྤ་དང་བའི་དྲོར།ཐོག་མཐའ་མད་པའི་སེམས 'དཔནི།།ད དྡོརསམས་དཔའ་དགའ་ བཆེ།།གྱུནཏཱ་བཟད་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྲོརི་སེམས་ 
མཆོག་དང་པའྱི་མས་བུའོ། མཿ ལས་སྩེས་ ་བའྲེདྲེལ་བུ། ད་ཡོངས་མྱུ་གུརཔ་ལ་དྲོར་ ༥ ་་'སཾམས་མ་དགར་མི་རྡོརྔ་ར་ཝྲ་པ་ གཉིས་ད དབ་ས ས་དང་འ པད འཁྱེར 


༅ཾས་དགུ། ང་བོདྱབས་སྲེད་བྲལ་ 
མས་དཔའྱེ་པགཆེན་བཅེངས་ལ། བ་པས 








སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་སན་དཔས་བས།། 








།ཞགས་པ་དང་བཅས་པོ༔ 


༽འ་ 













སཧུག་གནས་ཤས་ལནམཁརག་ རྡུད གོ་པནི།།མི་ 
ངཱ བཞི་དང་ནི།།བའི་མའྲ་བདྱད་ 







ཐར ཟམ་ཐིགནང་མའེ་མཐུའ་ནས་མཐར་།འིམ་བ སད་གདབ་པརྱ་བ།།འཁོར་ལོའིི་རི་བྲསཏིས་ཡི་ཆ།།ཆཔཿདའཟུང་ཐིག་གིས་འཇད་པ།ོ། ཊཊརྡོ་ཁང་བྱདདྨ་རམསྤཱ་པདྱ་དད་བགོ། རེར རྡེ་སམེའད་ ཤཐོར་ཁོནི་རཾབས་རྩོས།། ནང་གླི་བོརྨླ 

བཞིཆར་བགོ། རི་མའངདཡེ་ཆད་ིས་བོ།་ན༨པམའི་ཆགཅགམཆམས་ནང་ཐོནོ།། མོཚན་གཅེག་གྲི་ད དབུས་སོྷད།ི་ཆུང་འཞིཆྭ་ཐག་ལུས་པའྲི།མཆུམསཧུ་ཡདདགཔོདམའ ༣འོ།།འདེནདཿཔརྲ་རུད་ཤད།།དངནས་དེ་བརིད་གཞན 

ཏཾ ཨཆོསྱཀི་ལབོར་ལོ་འྤ པའྲེ་རི་བྲས།།།བྱ་དུག་ལན་པའ་ཐིག་གཡབ་བོ།།ཞེས་པའྡ་དོ་རའིགྲ་རམས་ནི། བུང ཁུར་བུ་བསངས་སུངང ཅིངས་ལྟ།རལསྱ་བུང་ ང་པའི་དངའི་ ཝིང་གེ་ཡུ་ ༨བུསངནྡོརརྭ་ཝ་པའོགྲོརཅ་གཅིག་པའྲི་རམ་པཅན་དྲུ་གུར་པར་ 
མཐམས་ལ། ཅུརབཤདཔ་ ཕུར་ཕུའི་མགས་བྱརར་ བྱརད་ྲས་ལ་བཇུང་བའི་མུགསྱབིས་དགེལ་ལའོརྦ་ལི་དུས་སུ་བཏོབ་ལ་ ཕྲམ ཉིས་གསུ་བཏགས་ཁྭ། ༈ དབང་མནནས་བཅེ་མསུ་ཏེགཡེས་དོར་དུ་དྲད་ ཐེག་པ ས་པ་དང 
སགཔས་དོདདེབཟགད་པའོགནས ུང་པའླ་མགྲས་དངྱ་ཐགྲ་ཆས་ཡངདོ་བྡས། རངགི་ལག་གནོརའི་དྭསིུར་བརླག བརྙ་སུར་ པའམ། ཡང་ དནོ་དྲག་བགགས་ཀྱི་ཡུམ་ལ་ཟུག་པར་བསམ་མོ།།ཡུང་ ཨས 

ར་ག སྱེད་འྱའོ།། དེསྔར་ནམ།འག་པའི་རིན་བགཔོ་ཁོར་དཔོས་པས་འབནས། སྣ བིད།ཅེས་འཛོདཅིང་ པོ ནས་གབ་པའི་གནསསུ་འག་་།།ན་མནས་ཁད་ཡ ་ར་གྱིས་བཛད་ཆིད། 
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རྣམས་རང་རང་གིདམ་ཆོག་པརྣ་མསདང་ གཉིསསུམད་པར་གུར། ༦ བླར ་མོ། ཞིས་སོགས་སར་བཤད་པའི་སགས་ འི་དབང་པོ མངམ བྲར་ལབྐམོ་ 
¦ ད་བ་ད་གས་ལྱར་གཉིསས་ཏེ་རྩེད་པོལ་མ་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པས་མ་ཅིད་ལ་བཏོད་ ༥བྱ་གས་བྱམས་ གྱི་ཡོད །རཱ་རངརང་གིིསག གིསགས་བྱྡད་ང ་བདུན་བླངདཅིང་དི་བཟང་གི་ཝེག་ལེ་པར རྭ་ལྟ་དབས་ལ། 
བེན་པོའི་སླབས་ ཆོ་གགུམ་བྱགསྣ་ུཐམས་ཅད་བྱད་ལ། ཡག་གྱསལ་ངགད་པནས པ་བསོད་པའ་བྲརུ་པའོ། །བུམ་པྭ་མ་པོ། ། མཁུལ་ཆེངས།ཁབྱ་རྐན་ལ་སོགས་ ་བྱ་པི་དང་མཐུན་པར་བཤམས་ལ། ཇུམ་པ་ཝ ཝ་ཤེདན་པ། 
ིས་གིརཚོ་ གས་བ ཤུམ་པོང་བང་རད་ཀྱི་ལགོས་མཆ། :མས་བྱི་ཊ་བའི་ལ་ ས་བྲའབ་ཞས་ ཁྲ་ཆོཿ ལྩོ དཔ སཔ་གཉིས་པས དན། བཡང་ བས ང་པའི་པབལས། ཐ་ལསྱ་བུང་བའི་ངུལ་ 
ཡའཀར་པོ། ཅེང་བ། མགྲེན་པའིང་བ། ཆ་ཁབ སོགས་པ་མཆནད་ཐཆམས་ཅད་ལོ། ད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརྒྱ་བཱར། ེིཾེྲེྲེྲིྲེྲ འྱི་པ་ླདབངུས་པའི་ཧུ མདཔརྱ་ར།ཟམྱས་བུམ་པའ་ ད 
ནངྲདུ།པདྨ་ཚའོ་གདན་རྩམྱ་དོ་བདྡན།དྭལསཀི་གདོན་ལ་ཨོཾ་ཡས་འཁོར་པོ་མྲོ་ཡེས་མཆན་པ་ཁས། བཅམ་ཝན་འགས་བུནི་ ་ཡར་ཆོག་གསུམ་གྱིས་བརྐྱད་པན།ལབ་བུམཆྱིཞི་ 




























རམ་མ་མཐའང་ལན་ྲབརྡོ་ཀླ་བབྲསྷ་ས་གནནེ། གོབམ་མཆན་ཉེད་དང་ལནོཔ་གཅིགནསཏི་ྱུ་ར་འའི་བརྡ་བུངངམྱ་བུར་བླ་རམསྲ་ཁུས་ཏས་མརལ་ཡུལ། ཐོ་ཐྲོདྲགས་ཐལ་མྱོ་པར་ལྭ། རྒ་དའོཆོ་བནྲོ་བ་བོ།།ྲུ་དན་ལ་སགས་ 
འཇིགས་རུ་ངབ།།སྲིད་པའོ་མཚོ་ལས་དདགྲ་པོ་ པབམཛོད།། དགའ་ཚནན་ཅོད་གཅག བ།བ་བཆེན་རོའི་རུལ་བྔང་ རི དོ མགནཇིཆོདཔ་བོག་འཇལ་ལ། །།དམཆགདཏཉིད་བདག་ལ་ ལང བྱ་ཆུབ་སམས་ཅང་འདུག་ལ་ལ 
སྣ་བས་པའ། རླུབ གནས་བབས ང བ།མགོན་པས བདི ལ།།ཞེས་གསུམ་ཅུས་གསོལ་བགདའ། ཆུས་པ་ལབོན། ལལ་གསང་མགས་རབ་དོན་ག ངུ 
༈ ཨསསྭ་ཧུནཔང་ བརོད ད་ཤིག མགས ས་པ་ན ག་པ ཀྱས དགས པ་མ བམ རས་ཐོབ་པརྩ། ད་ཆད 
གལི་རོན་འཇུགསིཐུམཔ ཤུལ་མ མམ་བའྱིབརྡ་དལ་བཞིན་བྲས། ཧཱཿ ཁས།དབངམདམབདགགིས་ཆི་པ་བི་བ་་ །རེས་ཨུ་མིརང་ཡངན་བྱིདྱས་ལ་གང་།།དེ་དགཐམསཅདྱ་བོངཆཱཁམཆོག་ 
ཉ་པ བྲ་པཨསསོས་རོབ་ཤངོ།་དེག རག བོ་ཆོག་སྟེབ་ར་ས་་མང་རྱས་བོ་དྡོད། གབ་པདྲ་དད་དངད་ལ་མགནའ་འང་།རགཏུ བདག་ནི་རེབར་ཡི་པང་བོ།།ཕུགས་ཇས་ཁུའ་་ 















ལྔ་ལི་མབས་སུ་བཤད་བའི་སྔགས་གསུམ་པགྱ་གདང་བངས་པསྲ་པོབ་མའི་གནས་གསུམཁིནྱ་ཆེས་བླརབས་ཏི།སངསྤ་ཆསཀྱི་བ་གྲསང་ཁུ སགློ་ཕཱམའི་ུས་བོག་མེད་གསུམ་དྩོ་ཿར་མོདད་བསམངས་ལ་མོ་ོག་སོགསཉིས་མངོད། སོ ུ 
བོས་ཨ་ཤི་བར་ང་འ་་་སོ་བབང། ུས་གསུམ་བིཅས་བླས་ཏ།སངས་ཨ གསུང་ཡུལ བེ རླ. ཿ ད 
དངུ་གཟུག། སོ་ཤིདམག་ཤར་ལ་སོགས་པར་བྟ།ནན། རིམ་པ་བཞིན། ཞི་བྲ་བག་པོ། དབངྱ་ཧས་པ། །བཡོག། འིགའུ་ོན་དང་ས་འོག་གདཛིས་བུབ་འགབཅས་བདྡ་མདདོ།།ང་ཆོས་སོགས་སྱུ་ཚུག་བའའནུང་ལས་འུངབའེདེ འ་བ 
ག་ན་བ ོ་ླཤས་པ། ཨྫཿ བྱི ལྟརྙཾརཱསྤ་ཐ་བིནི་ཅཾ་ཨཱ་པི ཀྩོར་སྦ་བིཀྲ་པན་ཝ་པན་ཕྱར། ཞེས་བརོད་ཅིང་། པག་གཉུས་པྱ་གང་བའི་དོན་དྲུ་བོརཔ་གསུམ་ཡིན་ལ་འཇུང་དུ་གཞུགག། 
ང ཤླགས་པའྭི་ཁྲུ་ ཤར་བ མིདོན་དང་། ཧཱཱིཿལསྦྱ་བུང་ཞིངད་བྲནས་པའི་ཀྲ་ཤཆུང་བྲ་སསྦ་སི་དོན་ ་ ཞཱས་བྗོདརིངལག་པ་གཡས་ མེས སྤ་བང་བའི། 
༩ 


མང་བས དུ ཨོ་བྲང་ཏི གཡས་གཡུནདུ་ཅན། ཆ་ལས་བངའྱི་བད་པ་དམར་པྲོ་མེབ་མ་ཡས་ཅད་ 
སྨིལམངུད་པ་གསུར་ཧས་པ། ཨོཾ་བྱུངི་ཏིརཀཀཱརྤཏསྦྫན་སྭཱང་། གི་བ ད་ཆོས ཡས་དེདདདལག་པ་གཡམ་གསན ངན དཔའ ོག་བཞིད། ¦ 
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སྤྱོ དམཆོག་འདིལ་གངྒནམསྦ་ཀིཐ ཐས་འིན་ དིམ་མད།།དྲ་མམསཀེནཾ་མཱག་བྱངལ་ཡུན།། ་ 





སའགའ་ཞིག། གང་གིབསམས་ཅན༡མ་མདདོན། ི་ོ ི་ོ གསང་ག དབས 
ཞིག་སཱོནོ་ཁྱས་ལ། རིེིེིེིཉིཉྲིྲྣྲྣྨྲྨཾྫྗཾི ཚུལ་ལ་ 
-ཤཌྷ རན 


ཅུ 


བདཉཉིདཆེན་བྲོམས་བཅསི། ༨ རུ ་ ཨུནཔོ་ཁདོནས་ ི་ 
མལ །བཏྙ་ན་འདི་ཀླུན་ལ་ཡོངས་སུ་བྱང་།།གནས་བླ་བེ་བརྡལྱངར་བ ན།།དེ་ཡི མས་ཐག་ཆན་ལ།། ཧབཏདྱུ་ཙུར། དཱུ 
ཧཱཿ དདཱན།གགེས་ུདྱ་ རྣམས་འཐྲོ་ལྱརརབས། །། ད་བཞིན་གཤེགས་པར་ འྱུགུར་བཡོན།།ཞེ་པའེ་ ཀད སླམ བང ཐུཔུ་བླབྲུའ་ལ། ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་མགས་ཊྱིས་བླསཿསནས། །མོ་བྲང ཞཔ་པ་བཟླས། 

ཚེ དྱ ཟིན།།མིའ་མཉོག ངཱ ད་ས བགང པུད ང་ད །ལྟ་ཏུ་བ། ས་ཅིས་ཉལ་དུ་གྲྭཆུཀ། ྨཾས་བ་་ག།ཉོདྲོརིདང བཅས་མ་ ངུ 








ཐེལ་ 


ར་ 


ནོའ་བངྱ་བན་མདཔའྱ༔། 


ལ་མོ 


མསྦ་རཱལ་བྱ་ཀླུ། 


0 


གཙོད 


། 


3 ༦ཿཿ ལས་པ ༥༢ རང་འ 
ཡི་ག ཨཱཿ ལས་རྲགས་ཝར་བྱཔད་ལ། 


་འ ར།དམར་ ཡོར། རའི་རམ་པ་འཞིའ་བཞོ། དེཿ 
བརམ གཞང དར ཌཱ ཟང ད་ 


རུ་བེདྱ་ར 

















རླ གཏོང་ལ་དྲོ་ཛོདང་བཅས་པའི་ལག་བགམསཔྦ་འའས་ཨོ་བྲད་ས་མ་པྱ་པ་དྲ་མཏྲིཀ་མྱ་ཊཱ། ཞེས་ྷ་ཧྷཛཱ་བྱངད་བཟླས། དནས་བུམ་པ་ ཐམས་ཧདྱཾ་ཀྱི་ཆུས་དྱགིལ། གྱེལ་འཁོརྩཿམལ་བསང་གཏོ་ཤཞིང་། ཡོསརས་ཤོནི་ ༡ །ཅེས། 
ཧཱཾ་དཤྲིལ་འཱབོ་རྱབས་ལྭ་དིའི་ཆུསྱ་བུགས་ནས པི་རོཕྱར་མཱ་ཏོག་ གཅའ བཀམ་ལནམཁང་བྲིབ་ མྱའི་དྲ་ཅམ། འཁོར་བཅུགས་པར་དམིགས་ཏེ། མཆོད་ཡནནས་རོལ་མོའ་བརྒགིས་མཆོད་ཅེང་བྷངཱད དུ 
རཱ ཞས་འ ཀྱི་མིག་གཉིས་ཇཿ ཇཾཿ ལེས་ཉིམ་དངྨ་ཟཱ ་བ་འོདཟར་སར་པོ་ཅན་ ཅུར། དེནས རྡོ་ཛ་ཁྱུཆུརྦ་བས་ལ་གཡོན་པས་ཐིགྭ་མུདྷ་ཏཱ་བ་བཟུང་ཞིང་། གཡས་ ཿ་པསྲ་ཐོགས་ལ། ཛཿ ཛཱ་ཿང་ བཟི། ཞེས་པཔ་བཏགས་ལ། 
§ ༣སྭ་པུད་དྲ་དག་བོདནས་གཡོན་པའི་ འཇྫོ་ཁུ་རཱརྱ་ཅེས་ཝ སྭ་ལཾ་བར་བཟུང་ལ། ཙེགས ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མདཔརམཉམ་པ་ ཉདད།། །།ཞས་དང་མོས་ལ་པོ ཤོཐ་དཔོན་ཅུབ་དང་། གོགས་ཤརདུ་གནས་ཏེ། ཡོ་བྲད་ 
ེ ཞེས བཅག་པའི་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་དྲ་མཛངབ་མོས་ མ་ཐིགླ་སད་བཟྲུང་ལ ཡལ་ས་གལྦ་བི་ སྒྲ་བད་བཅས་པསནམཁར་གདང་། བཱ ་དེས་ནམཁའ་བབ་པའི་སངསྤྱ་རས་རམས སབླས་ལ་ནས་ཤནཏེ་ ཐག་སཱད་ལ་བཱ ་ 

ཧོ ] སཆེོ་གཡས་བྱེ (ཤྱེན་དུ་ཿ བགང་། གཡནྷཾ་མི་ལྦ་ཀྲ་ང་། ཐོགས་དེ་ལས་བླཟོག་པར་འདགྱས། ལག་པ་དྭའི་ ཉས་མཉམ་ ་ལར་བ་ལ་བབ་ནས་མགས་ ་ད་ཉིད་བྗངོད་ངོང་། འེང འད་འཕྲང་ནང་ ཡ་འད་འྲ་པང་ བརྱ་ར་ཆེངས་ཐིག་ 


















དབོ་བཏབ་ རློསང་ བསམ་མོ། རྐང་པརྡོ་རོརྲ་བྲིནྲ་ཧིས་བླ་རཔས་ཏ། གམས་སིརློད བས་སོ ཨྨོཾཕ་ད 
སོཾ གྲར. .ག.ྲུམག་.©©€¢མ་ དྲོོ་ྲཧྲཧཧ 
སྨ ལེ 


བརད གིག 






ག་གཏར་བན་པབའ་དངས གལ 









་གདབ། དེ་བཞིན་ད 
ཡུར་པའླ་ནཔ་སྣ་རམས་པ་ ཧམདུ་བསམས་ལ།ཧིཿ སྐི 
དིག་པ རུད་ལ་མཆོདནས། མི་ལ རཾ་བདྲཱཾ་ཨཱཿཞཱས་ཡེ། 
ཤགས་གསོལ༽བཞི་དྲེ་བའོ།། དག་མཆན དཀར་པོ སྔོནཔོ། 


























ྲ་རུགས་བོོ་ལསྦོ་ཐག་མཆནས་པེ ཆམ་མཆུན་བྱ་ངར་ རྫོདཅོང་བསམས་ལ་ཐོ་གོ་གླན་མ་མིས་བདོག་བྱ་སདྷའ་བབས་ོ 


རར པ་ཚནཔ་བཞི་འཁོར་ངབཅས་པ། ཧོནས་བོང་བྱཅུ། གཟའ་ཆེན་ 
ཚིརང་མའི། ་རཱ་ཆོགས་དང་བངས་བརྡ་གུར་པར་བསམ། 





ཅེ་རོགོས་པརབྩད། མཐོནོ་ཐབསྱི་ཧྷན་མས ་པྱསདྱརུལ་ཞི་ ཱ 
ཆེ མ་ནཿམའྱི་ཟཱ་ ལ་བོར་ཡསྭི་དོབས་ཡུ་ཀྲ་བ་ཐཱ་པའེ་མིད་ཡིག་དང་བོ་ཐག་ལས་བྱ་བན་བ་ལས། གཔ་པའརོ་རའི། རྡོ་རརེན་པ་ཚ་བཞི། དོ རྡོརཾ་བླང་བཞི་ དྲ་བ ཆས་ད ཀྲལ ཀྲཝ་ཧཱ འང 

་ཡིག་ད འབིག་ལ་ཁྱང དཔས་ཆན་པ་ བད བས་པ ཟས་དཔའ་བཅུ གྱག པཔན། གརྡུམས་ཞིས་བནས་བོ གི་བ ་གི་བར་ཡོགགསུམ་ཁྱིས་པརྨསབ་ཐབས་ཆི་སབས་ལྟརབསྐེད། བྱིའཁོར་ཡུག་ཀའ | 
བརརདྱ་རཱ་ག་རི་ཤླཱ་ར་བ 


པུ སུན་བཅུཔཔདའབམ་དཔ་སོགས་པའི་ལཁོའ་དཔཆ་སབ། ར་མ་དང མརྟི་ཐ་དང། ཤིང་གླི་བུ་དང་། འོང་ རངགླིབ་ད།ཛབ་བཞིའི་ཡུལ་སོགས་པའུགུནབྲན་མས་ རཱ 
བཱ དནས་དྡོ་ང་བཝམས་བ་ལས་  བླ་མང་བ་ པཏོགོབརུྩཾཿ། དོང་ཤུཊ ཐཱ 










ཅོ་བོ་བད་ར་བ་གད་པོ་བབྲོ ༼ རབ ང 


་ལབོར་དང་བཅས་པ། ཀླིཆེན་པོ་བྱོསད་བད་འྩི་རུ་མ་ད་བཅས་པ། འཇིག 
་དྲོ་ར་འཛོན་མ་དཔལྱ་སྱི་ཕགྷ་ཆམ་མ་ 





༄༅། 





ཕོན་ 

ད་ རབ པྲུ་དྙུམ། གུ རང 

དྭ ཊསུ།། གཡས་ཁྲ་བུརྡད་བླ ནཱ བར་ ལ་ཡོངས 
སེགས།།དང་༦ཆུང་གཉིས་གཤི ལའ་གདན་ད་པོ་ ད་ས ས་པས་ན 









ོད ཤོ ཙགས ཨཾ་ཀུཏཱན་རོདངབྱདྲ་པྲན་པའི།།ཡུས་སེམས་ བྷཿསྔ་ད་མཆོགངི་མཆིས་པ།།རས། ཞས་ཞལའསདང་།ུ་ ཙྱོགས་ཇུས་ཏླུནན་འདོམ་མཏེན་འལི་ཚགས་ 
ཊའི། གྲ་མ ཡས ཞད ་འཛད་ལོནྲ་ལ་དཔལ་པ།།དནས་དང་དེལྟ་བབས་དང་བཇམ་ལས། ཆོས་བྱིཡས་ཡ ནྣམ་པརདྲག། ནཱམཔདླ་པང་མཛད་བཅོམ། ་ཕྲན་འདས།།ཏིང་དའཛིན་ཝན 
༅གྱར་ཧན།། །གའ་ཚལ་བཅོམ། ་ཝྡནཀུན་ངེག་ ལ། །ལ་འོའི་འཕཤིསའ་འགིན་འས།་ །སམས་ན་མ ཡུས་ཐམས་ངཊི།། དནསོང་ཐམསཧདྲ་སང་མཛདཔ། །ཕྱག་འཆལ་བྱོང་བའི་རྒྱལ་དྲེ་ཏ ལལ །མཉམ་ཉད་ལེ་ཤེས་ཡནཏན་འདག། ཡིད་། 
བཞིནནོར་ཅུརི རན་ཚནྭ་ཙུར།།སམས་ཅན་བསམ་པྭ་གོང་མངདུཔ། རལམ་ཆུག་རཊར་ནབོད་ལག་འཚ།སོ་སྱོ་ོུ་གསང་གེ་དདག བྱ།ཨུང་རབ་པླད་བྱ་རས་པ། །བམས་གསུམ་དབུ་གས་དབུང ད་མཛདཔ་ཡི།། བྱའི་རིགས | 
དབང་ཁོདྱཾ་པཿ ཡག་འཚལ།།ན་ཏན་ཡཔཤཾས་ ཿེན་ལས་དདག། སྣཆ ངཿ ། །།མཐུས་པརིདི་མངེདཔ།མཏོགེརྫརས་ོདྲ་ཡག་འཆེལྟ།སོང་བཉིདྱི་དྡིང་ལས། རྡོའིའིགསྣ་ན་མས་ཤླུནྲ་སི་ ཅི་ཡུམ། ༩, 


; དྲ སརྦཏྨཐ་གྭཏྱརཱཔྲ་ཐཱས་བུྷངོའྲཱ་ཡཱཿ ། ཞེས་གཟུགས་དང་། ཤོགས་བུསས།ནཱནཟན་དམུ་ཟིན་པའི།། ཡོན དཱ་ཡཱ་འླ་གཱ་ཏུན་མཆེསཔུ།། ཤོབ གསྦྲབ་ཏུན་དང་། ལོགསྦཿ་གནནཛྡོལོསིདདང་། 
ཨཱཀར་ལ་སོགས་དངངཔོ་ཚམེཿདྒོ་ཡིས།།བླངེ། ཞེ 
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འཞ་འདོཔྱ་ཆས་སོསརབ་པན་ང རརརིེེེྲྭྲ་ ཆྭསར་པ་ལྭཏའ་སྦིང་ལོཿནིསྦང་ཨྤརསྭཱ་ཧདི་སྭཱ། ཞེས་པས་མཉམ་པ་ཐོབ་པྲ་པྲ། བདག་ག་བསམ་པའི་ 
གཱ ཤེགས་པའི་བིནྭ་བས་དང་ ༨།།ཆོས་ཡི་དྱིངསྦ་སྱི་སྣོབསྣ་རམསགིས་།དན་ནམས 
མེ གཡས་བངགས། ། གཡོན་ཆེནདུ་བྲང་། ལགབ་གཡས་དོས་ཐོགས། གཡོན་དལ་པུགཿ ལཞིང་། མགཔ་ྱནཔ། ཤགུས་གདན་ལ་བྱའགས།ད ལ་སྙིགྲསམ་རེ་ཡི 
¦ བསུནཔྲ་སང་བདང་། བཤག་ངོགླ་རམེས་ལ་ཕན་གདག། 'ཕྱིར།། གནས་འདིཉིད་དུ་ འར་ ཤོགསྣ་སོཔའཇིག་ཏིན་སྐྱེང་པ་དབངཔང་ཛན།།རིང་ངཐབས་ཡ་བས་ 
ཆླཀ། རིག་འཇིནྱ་རུལ་བོ་དཔནི་གདན་ཡི་བདག། འདས་ས་མི་ཛངཔའི་ད གེདའ། །ཕྱོགས་དངུའི་འིགྟ༔ ནྱ ོང་བ་བྲའུ་གས་ས་འཆལ།། བསན་ 











པས་འདོད་པ་བླམབ་པར་བསམ ། ཐ གཡས་པའྲེ་བོའྲོ བརར ལ་གཏདདས་གོལ་ གྲངཔ་ཅིང་པྲ་ཀོལ་ལ།ཞམཿསྦྱ་ཏཏྨཐཱ་ ་ག་་ཨ་ལ་ལཀྟཾ།། ཨོས 








མྱཾརཱསརྫྷར 


ཧྲི 
ཏྟ 


༨༩ 
རློ 


འནྲ། 


གངདུགཔསམོས་ ཡསུན། །དག་ཐམས་ཅེརགསཔར། །ཐོགོས་བམད་བརྡའབངྱ་སཱ་རཅིག། ཧས་བནེན་སོབས་ བད དཱནས་ཧུ་ ཧུན་དང་བནི།པུས 
ཤིགས་ ཤིང་བུགས་ང ་པའ་གནས་ དན་ ཡང བྱི 
ཐུགས་དམ་དབིལ་ ་པོཆ།།ཆཱ ཉྭ་དྲད་སོང་འི གསང ཡིན་པོ་ 
པྱ་ཆས་པའིི་སདདྱུ་པུ པྱན་འདྲནན། །འགྲེ་པའེ་ དོན་ིརམཆད་ཡིས་འ གཤགས་སུ་གསོལ་ 









ནེསྒྱཧ་ིན་ཤུཌོཌ 
དེ་བཞི ཞིན་ 





ྡང་། 










ཆེན་པོ་དང བནམས་ཞུན་དངས་ཡྤྱི་གླ་ནམས་དང་།།རི་ཡྱི་པ་དང་གནོད་མྱིན་ཚོགས་ནམས་ལ།།སོ་ 


བས ེབ་སླད་མང་ལབ་ཤེས་གནུའདུན་དང་།།ནང་པོད 
ལྲདསབམཆིས་པ་རམངོད། ཟེསྭ་བབྲ་པོ། མཆོ བུན་གཏོརལ་འད མས་ལ 


།། ཏོགྲོའིདའབུགབ་གཏོར་མར་བཅས།།འདྲེ་ནམས་བྱངུང་ཞིང་ལགས་པརགས་ལམ། ཨོ་ཡང་།།བདག་གི་ལསའདིའི་ ས་འ 
རྒྱས་ལ་སགོསཔ་ཡི།། ལསའི་དངོས་གྲང་བྲ་ལ་ཚོཿ ྭ 


ཐས་ལ།རལ་འྱོརབདག་ཅགའཁོརབཅས་ལ།།འདམདཆ་དད་དབང་བྱག་དང་།དཔལ་དང་གགས་དང་སྐལ་བ་བཟད།།ལེས་ཧོདརུཿནྭ་ཏུན་ཐོབ་ཅིང་།།ཞི་དྲ་ 
ཅནྱ་ཡིས་བདག་ལྭ་སུངས།།དཔ་བཟ་སན་ཨི་སྟོང་གོགས་མཛོད།།དུས་ཡིན་འཅིད ནདྡ་ནམས་དང་། གདོན་དང་བགེགས་ཆུམས་མེད་ རཾ 


ཊཱི ཨཆུམསཿ པརྔ་མངོད།།མི་ལམ་པན་ མཆན 
ཅ་།།ཡིད་ལ་འདོད་བྲ་ཀུན་འྭག་འགོ།ཅེས་འེན་ལས་བཅོལ། གདོི་རེགས་ཇ 
༡འགསྒ་རམས་དང་།1 གངུངག་སལ་གནས་པའྲེ་ར་འྔཐར་ 


མ་པནྭ།བཱ་བྲད་པྲནམས་མད་བརམ་ངོད།། འཇིགརནབད་ཞིང་ལོ་ལགས་དང་།།འླ་རྣམས་འཕུལ་ཞིངཚོས་འཐལ་དང་།པདལགས་བུནསུམ 
¦ རློས་པའི་དོནས་སྱན་དྲང་པའི་ཡུསུཀྱིདྡྫོད་ལམ་ཛྫར་ྟ་རབྲས་ 


ཆཛན།བྱུ་སད་འཆང་ཤིངགཡོག་ལཔཔཚོགས་ནམས་ལ།།བདགའི་ཐུསམོས་ལ་པཱ་གསནས་ནི།ཐལ་མོ་ས་པནས་འདལ་གསལ་འདབས་ཀྱིས།།གསན་ནས་ཡན་གདགས་སླད་དུ་ 


དངྲ་མུཡིནགནོད་དནྷ་ཏེ་ལུཊ་གལ།།ནམཁའ་ལིངདང་འདུབ་བཟང་ལུསྲ་སལ་པོ།།དབ 


ིྦསོན་ཇེག། ཨོཾ་ཨྱ་ ཧེ་ལོཀ་ 


༣༤༣ 4 ( ༣ 
ཀླུར་ཡ།དེབ།ྫྱ་ 












པ། 
་ 
འིག། 
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༈མདྡ་ཊའ་བའི་སག་ལ་ཏུན་ཐང་འཇོམ།།རང་གི་ཡུས་ལུདའ་ལོང་ལྭ།།གཞན་ལ་གནོདབམ་དཅིག། ཨོཾ་ཆེན་པོའམཆུངའུ་གངབ་གི། ཡས་ལ་མངོན་པརགནོདགུར་པོའི་། 
ངོ ཿ་ །དེ་བྟཱ་མའདག་ སྱ མོ་ན པ་ཡས། །དམ་ཆག་གཞནས་ལ རྫི རོའོ དཔ གི་འདོད་པ་བསང་བར་མཛོད། །རུགཏུདམ་ཚིག་ ལ་གནམས་ཤཤིང་།  ་ 1 ་ 
མཛད་ལ །གདནྡནམས་བངགི་གཞས་མུ་འས།། བགགསནམས་པ གནས་པ ཤགསཔར་ལམམ། 'མོ་ནབ་ཞིས་པ་ནས། ས་པརྨཾཱ་རྲ་པ་ཝར་སདཀར་ཨྦཿ་པྲ་ཏྣིརསྟཱ། སྙུང ཞས་ 
ཉྭ ་གསམ། ། གྲི་རྲ་ང་ཡེ། ཞས་པནས།ས་བའི་ཆུལ་ པོ 


3, „ གྱམ་ཟིས་མ་པཱགས་ལ་གཏརམ་ིན། ཌཱ ནན དན་ཆོགཅའ། 


' . ངོ །ཟེའུཿཧཱབྱའིཆས་ཁ་ལ་ལན་མང་དུ་བའཇིང་ 


ཐོབ ྲི་ གླ ། ཞས ོགས་རྐོང་འཁོར་བཅསག་ཞིགས་པརབསམ། ན་མཿ སཾ་མཉབྷངཱཾསྦང་ཏྷཐཱགྟཾ་ཡཨས་ཝ་ལཀིཿ་ ཡལྱིབ་ོ། བྱམདག་ཤགས 
གཅིག་ལ ཀང ངེ །མག་བཅ་ལག་པ གཉུསཿཙས་མོའི་ནང་དུ་འོང་བདབ་གཡུས་པ་གནྱར་ལངུ་གནས་པའི་འིཨུངམ་ དང་སན་ལག་དང་ཟདབྲསག བོ མ་གོས་པ འབྱ བཱ 
དང་། འགགཉིས་དང། རི་དང ཁ་དོང། ཁགཔ་དདདོང་། ལབ་དང་། མག་ལ་པགནས་རྱབདམ་ལྱ་སཏམཐུལ་ལན་གཉིས་ 


ཞས 
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སྲ ངར - 
༩ མུ དགངས་སུ་གསལ།། ཤུརུབ 


རྤ 


་ །ཕར་བགྱི།།ཞེས་གསུམ 


ཤིར བདག་ནི་གཞས་པར་ཕྱལ།།ཞེས་ལན་གསུམ་རེས་ཟོས་བེདྷདུ་གཞུག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བི་དོན་ངུ་སཔས་ཆུང་ཐོབ་བརུབ། པེའི་ཆདྱ་དུ་ཐགས་ཁི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མོམ་ལྲ་བཛས་ལ། རིགས་ལྔ་སི་དཔས་སའི་དམ་ཚིག་མཐའ་ག 


སཔསྤྱ་ཆས་མ་དོབྱ་ཡི་བརྡ་དྲུ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྲས། ཱུ 


༄ 


བོ་མཛིད་ཅོས་བྲར་སྤད་ལ། སཔ་༅ས་པང་ཆུབ་སམས་འ་ཀུན།།ཤོས་པནས། སེམས་ཅནྱ་པ་ངན་འདས་ལ་དགོད།།ཅེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་རོསྤ་བོས་བེད་དུ་གཞུག། ཐ 


ཆུབྱི་།ཞེས་གཏུམ་གིས་གསོལ་བ་གཏབ། དྷནས་སབམ་ནམས་ཁུས་ཏས། མྫར་ལ་འྱབུ་བདུ་བྱད་ག་ལ་ཏིམ་པ བོ 
ནང ཡུལ་བཅུན་པ།།མགོན་ོཆའུཔོ་བདག་འཚིལ་ལ།། དམཆིགུདཏིད་ལད་གསོལ།། ཧཆུབས་མས་ཁུང་བདུག་ལ་པོལ།སངས་རསི་ཆོས་དཔདགེ་འུན་སུ།།ཆུ་ས་གྱམ་དུགནི་བདག་ལ་སྫོལ། 
27 ཐུར་པཆན་པའི་སོངམཆེགྱ།ཆ་གོན་པོ་བདགནིའཇུས་པར་བི།།ཤུས་གསུམ་ཅིས་གསོལ་པ་འདབསུམ་གཞུག། ལས་ཐམས་བདུཔ་བླབས་པའི་མི་གདུངསར་ཕོའམ་དམར་པོས། གིས་གདོང་གཡོགས་ 
༤ ཁ་བཅིད་། ཨཿ ཁྲི་དིརྷུཾ།ཞེསམ་ཏོག་ཕང་བ་བཏུད། དནས་མརྟ་གོན་སྲི་དབས་བཞིན་བངརུའཏུསམས་བསླེད་པའི་ 


བྱུ མ་ཏོག་ད་བཅུས་པས་ཐལ་མྲོཾ་པརྷ་། དགའ་ཆེནྱ་རྲད་བདག་སྟོན་པ་སྟ།སྲོབ་དཔོན་ཁྱདནི་ 
འམ་དམརཔས། །སརྷཾ་ཏྨཧནྨ་བའོམན་ཡྱ་ཙཱ། ཞེས་གདོང་གཡོགས་ གཱ 
དམིགས་རྣམས་བརྡ་པྤད་ལ། དབང་མད་བདག་གིས་མི་དགེ་བྱིས་པ་དང་། ཞས་པྲནས། ཁ་དའཡ་གས་གནས་ལ ཟའ 


¬ 









་བ་ 


ཤས་གང་གིས་ཁྲོད་ད་བཞི་ 
དདམག་ཉམས་བརྩོས་ཏའ་ 





| སཱཿ ` བརྡ་ཨོ་ཁིས་མཚན་པ། མགིན་པར་སཿ འྲས་པ། དམར་པོའྟི་ཝི་བརྡ་སཿ ས་མཆན་པ། ཉེད 
 ཚབསམ། ཐར་་ཕྱི་མ་ང་བའྱི་པགྱཾ་དྲ་བས་ལ། ་ཨོ་བྲདོདྱ་ཧཱཊ་ཡ་སམ་ཡྲ་པ་བྲ་ ཀཱ་ཡཿ ཞེས་ཕངཔང་སོབམ་གེཉིས་ཀའི་སིང་ཁྲ་ལ་ཐར་བསམས་ལ། རང་གྲི་ཉིང་གར་གནས 
















པའིོའྩོངོསོ་སུ་གདོས་པརྩོཔང་པོར་བསམོ། ད་བཞིན་གྲ ཤགྲས་བཟརསངདྱཀིས་ཏིནྨགིྦརོ་ཊསཤོག། རྡོ་གམད་དབའ་བདུག་ལ་འབབ་པརྡ་སུརདུ་གསོལ།།ཁེས་ལན་གྱསྱུཧ་གསལ་བའདཔསས་གྲུབ ས་སསར 
བུཀརྒྱ་ཉྙིང་གར་གཞག་སུ། འདིའི ཧོ དམོ ནོ ུསངིང་ ཿརད་བ་བབ་ཤོག། བརྡ་པྲ་བེ་ཤཀདཾ ཡིས་ག 

བཅུ་ནས་བླ་རའི་བརྭདུ་བརདལ། སངྱསྦྱ་བཱསཀྱི་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཡ་ཤསྱ་རཱ་ལ་སོགས་པ་ ཡི་ནམ་པརྨསོབ་མའི་བྱུས་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། ཨོཾ་བྲངས་མ། །ས་བ་ཐསབྲདོན་གསུག་ལ་དབ་ཆག ནན ཅི་འ ་ 
བྭ་བཡག་དྲིརྙཏིའྲདཾ། ཞེས་སྨང་ཡཤེས་ཕབ་པ་བརྟན་པན་བསམ། ར གས་པ་སོགས ན་པ་དག ཤིས ཞེས་སུ་གསལ།།བརཛབ་ཏ 
ད་མ །ཡག་ལ། གངལ་བོག་ལ་དཔེ་གས ལ་ིན་བས་བླ་མས་འཤིག། རེས་བརོད། ཨ་བྲྲ་པཱྲིརཱས་མ་ཡ་ཧཱ། ཤཱ ཧསྤ་པངབ་མགོ་ལ་བཅིཕུཊ་ལ། མོང་མ་འདྱིརརྦརབ་མ་ཐབྱཱསི་དདྦ་ཟུང་བཔམ་དཅིག། 
ཅེབའྫོརོད། ད་ནས རྡེར་སམས་དངའ་དེང་ཙོད་ཅི།།མི་ག་འོད་པརནི་བྱ་ཙནེ་པར་མཛད།།ཡེ་བས་ཐམས་ཆད་མ་ པོ་ཕྱུར་བའེ།།དྲ་ངའི་མིག་ནྨིབན་མད།།ཨོ་བྲརྡརྩས་ཨཱད་ཐཊ་སེམ་ཡྭསྭཾ། ཞེས་པས་གདོངགཡགས 












།བསལ་ལ་ ཞུས དབསུ་ { 
ལན་འདས་གུནའེགྲན་མབརྨ། སཱ ལ་པའི སྲ .ཨ། ཀུ 
བགའ ནིའི 


ག་ར ཆིད གྱིང དྲ 
ཟླམད་བཞནན། །སིག་པ་ ་པ་ལ་སགས་གང་ཡིན་ད་ །བ་མའི་བཀའ་ལས་འདར་མི་བ།།ྒཆ་ལཐུལ་བའྷེ་ཏི ཆང་པ་པ་།། མིི་ཞིབ་མལང་འགོམ་མྱི་བ། ༅གྱ་དའི་གཟུགས་ ་ལའངད་བཞིནནོ།། སགས་དྲ་ལ་ལྭ་སདམྱ་༔། གདོན་བ ལས 








ཅན་འ 








བཱ 
ཞེས་ན 
་ 






ུ།གསུམ་ཧ་བས་ང་་བ་ ཨེ པོ 
8; པམ ༣ གོ བིད རིན་ཆེན ཅི རོ་ 
༥༤ ཨི ལེཁོར་བ རཱུནསལ་བདེ་བའི་སྙིངེ་ 


རར 


འི ིས་་ ་ 


ཡད་ན ཞཱན་མཆུངས་པའི་ཁྲིམ་བདག་ 















ོཾཏ་བུམོག་པ་འཇོམས་པའྱ་བྱོཅདང་། སོཾ་བོཔཌོ་ོའ་ཡསམ་ཨྲ་བ་ཡ་བནྡདཱཱནི་མློབ་ཡ་སྐང་ཨཔ་ཡ་གཏྱོབཱཿ སྦསྟན་སཏྣཐག་ 
ཏ་བྲང་སམ་ཡ་ཐཐུ་ཅིས་མིགུ་པ་ཐམས་ཅདུ་བཅོམས་ཤཤིང་ཀིནས་ནམ་མང་གི་བསྤད་སིས། ཏེནནམས་བྱར་ཅན་ཡྱཆ་མཚརདོར་བརུབསམས་པའི་བར་འདྲིནམས་ཅད་།། ཨོཾསྦྲར་བིདསྔབུ་སྭ་བ་ཡ་བིཤཱོཾ འས 
བར་བྷ་ཏྭ་ཏཱཊཱ། ཅེས་བོདངུང་སར་ རྩཉིང་གརྡ་དྡོར་བམམས་པྲ་མདང་དངས་པས་ལན་གྱསམྲདལ་ ཆའདསཿི་སིགྲ་ཕཱིབ་འགཚགས་དང་བཅས་པ་པངས་བར་བསམ། ཨསྦདྦ་བེད་ཨཾ། ཞསསོགས་ཅིསྣ་པརའཇིགྟརན་སུམ་ 


ནི མཐེ་བོ་གཉིས་མཐེའྦ་རུང་བྲསཔ་ 


; རྒྱལ་གྱི་རྐབས་ལྟར་གནས་གསུམ་ཕྱིནབྱེས་བརླུབས། རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉེས་བཅིངས་ནས་མཐ་བོང་དང་ཨུང་མོ་དང་མཐེའ་ཆུདྱ་བན་དུ་བླསངས་ཏུ་ཁྱ་སརཁས་མྲདུབ་མོ་དངམིངམདསམས་དི་ཞིལྲ་ཀང་ངྱུབས་པ་དྡོ་ངའྱི་ཕགྱ་པ། ཉིིང་ག་ 
མ་ཁྱཙོཿ །ཨཱ།།དྲལ་བམཛོད་པུ་ ནཱ་བ་གཉིས། །མགོ་པོ་གཅུག་ཡུད་དཔུང་པ་གཉིས། །སྣ་དྲང་ 
ཞས་པསྱ་ཟིན་གིས་བླརབ། དྭནས་བགགས་རྱང་བནི། 





ཏདཔྭ་པུས་མོ་བོལ།། ལོད་བྱ་བ་ཡེ་ཅེ་མོ་དང་།།མིག་གཉིས་དངནི་གསད་བ་ཡེ།།ཞས་པའ་གནས་ཉེར་གཉིས་སུ་གྱཏགཅིང་། ཨ་བྲ 
ར་ཨརྟིཏཉྨཛྟཱན་སམ་ལཚྱཾ། ཞས་པ སྱང་བནི། སྐ ི་ོ ཁོ་བོ8ྱན་བྲད་པ་ནས། མཆོད་དཏྟོད་ཙི་བར་སཱར་བཞིན་བསནས། གཏའ 




















། མ་ 


པཿ 


ི་ོ ཚལས་འདས་ ཡའི་ད་བྱར་ ནས། འའི་ཉི་ ཉེ་ལྭལ་དྲང་། འཇགཏེན་པ་ 
(པར་གདོནམི་ཟའ་ཞས་བཇོདཅིང་སར་ནིའི་ཝཱགས་དཀྱང་བླག ཨཾ་ཁུལ་གྱིས་བྱག། ཡུངས་ཀུར་ཧིས་བབ། ལོ་ 








ཟླབས་ཀྱིས། 


བའི་བསམ་པ་ངནཔ་ཐམས་ཅདྭ་མོངས་ལ། ་ཕན་པ་དྲ་ཤང་ཆུབྱའི་སེམས་དང་ཝན་པས་དངརངསོ་སའི་ སིུ་གྱནས་སུ་སོ་ 
།ཡབཡར་བླ། 


བརླབས་ཏེ། ཿ སཐབྦཏྟྣ་གྭ་ཏེཛྱོཿ ཞཾསསོག་ གུས་གསུམ་ཁྱིས་བའ 
ཞང་། ཨིས ཏོ རི་འ བླག ཉ་མོ 
'ལམོ་ཞཾས་བྱསི་བ་ལ་ 


` ་་ སལིགསུཔའམས་ཅདགཏ མ་འདི རཅིར།ལ་ག གཞོད | 


ཿ 
བ་འ མས་ས ནྲེ 



















།ུ་དཛུནཱ ལའུ ན་རཀ་གི་ཧྲཱ་ཕབ། ཡོ་བཅོ་བཅི་སང་པ ཏ་གཏཱི་ཧྷྱཧཱ་ཕཊ། ཡོ་མ་ཐམ་ཐསབཏྱིརཀ་གཏོཧཾཏོ་ྲཝ། ཅས་བླབ་ཞིང། སྔགས་ དཡིགས་པའ 
དངེ ྭྲྱྲ ཧཧ ོང ོོ་ོོ་ོ་ག གོདོ ོོ་ རཾ 
ཟྷྟས། རོ་ཡིནན་དཔས་སཱ། མྲིང་ང་ཡིནནནུབ་གངམ་ནམས་ལམ་ལེངལ་གྱཟུགས་བྷརུན་ཤརབ་དུང་། ཐམ་ལད་སཅུ་བྲབ་ཞང་། འ འདྩོའེ་སྦིན་པའི་རང་བཞིནརུ།།སེརྦ་ས ཁྲིངཾམ་ཕོང་མཇད་ མཇཾདཅིང་།།བཏངོབྲརི་ཡིས་འ ལགས་པླདས་ 
ཤ།བུས་ལག་མཛདྱཀིསྔ་བསྱལའོ།།མ་ན་མོ་ང་ག་ཝ་ཏེ། ཞེསྩར་རེག་བོད་པའི་རྫསས། བཛིགྷ་ཏན་འ འདེནས་ཕ་རོལཏུ་སངཞིང་ཆ་ལས་འདས་པ་ བཅགེ་མོ་ཞསྦ་བ་བའི་ོ་ལ་བོརབ་ཐོའ ཐོགམ་མད་པ་ནས་བསགས་བའེ་སིག 
བ་དྲ་སབ་པ་ཐཱམས་ཧད་དང་། ཨཆདཔརདུ་ཉོན་མཛོས་པ་ས་ འཡིམ་ཐུམས་ཅདྱ་བང་དགེསཆན འིཔ་ལྱངབིན་པ་ ཿཔོངས་སྔ་རོགས་། ཏྱི་སུར་དྲ་མངོན་པརྡ་ཇོ་གྲས་པར་འཆངྒྱ་ང་བར འྩ་ཁར་ཅིག། ཅིས་བཇོ།།་བཞིའ་ ' 
:དཱ ཐིཿ རིན་བ་ཞེས་པའེ་གནས་སུཚུལ་ཁྲིམས། བཟོད་པ། བཅོན་འགྲས། བསམ་ག ན། ཤསར་ ཤཀ སར ་པའི་གནས་སུ །ཚུལ་འཆལ།ཁང་ཁོ། ལ་ལོ། ནམ་གལང། ཤེས་འཆལ།འེ ཞེས་པ་ནམས་ུག་པྲ་ 
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ཐེ བ་་ཿ རཾ 













།ཆོས། ༣ ལཁོརོ་བའི་འྔཇི་གས་པསལ་བདོང་ 


ས་མྙི་པང་པོ་ རྗེཆེམགོན་ཐམས་ཅདལ།།རྱ་བས། 
མུ གར །ཁྱད་ལ་ཅུབསཨུ་པཆི་ལཿ 


བདང་།༽བྱངརཱབསེམསད་འིི་ཆོགས་ལ 
དབུང བུལ་ རཿ ེ་ཧཱོཿ ལ་བའི །ཕྤྱན་རས་གེ 
༦ ཐུགས་རོའི ` 


ཅད།། 
















༨) 1 
བ་ར 
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པ 


།ལ་ ་ཤེས་གཤགང་པའི་ཕུད་བོལ བུའམ། ཅྱངངུ་བྲང་མི་གྲ་དི་བྱ་། 
དྷཱ གས་བ་དདོངས་གོག་རོགཔ་ཡྱིད། གསནཅིག་ཆི་འདུར་ རྨོ གཾ རའ ལྷོ་ཁུ་ཙམ་རྩོ་ཁཱ མ། རྦིག 


ཌི ནའི །འྱདའཛུཆན་པའྱིཚཀྱ་ར་མཛད།།ས་འཚོལམ་ྱདདོཛལ 









དྲ་སང་བྲྭ་ཀཱར། ༥ྦཔ་པྩཱུདྨོསྲཏ་ གྱརནྱཾ་པྷང། ཤེས་བྱངོད་ཅེང་མྲ་ཏོག་ སྱང་པུལསྐྱ་ཕེས་པའུ་ཡ་ཤུས་ཅི་ཆུས་བྲསགས་པར་བསམས་ 
 བུད་ཤིང་ལ།།ྱམལ་བྲཝལ་ཡི་མ་སརང་པོ། །།འྱངའབུ་བཞི་ཡི་བུད་ཤིད་ལུ། །ལྷམོ་ ་ཡི་མྭ་ཆཱ་པང།། དབངཔློབག་གི་བུད་ ཤིང་ལྷ།བངྦ་རཱབ་སམསླ་ 
དཔའི་མས་རཱ་རོ།ཡཱལྦ་ནམྦ་དཱག་གི་བུད་ ནི་།།ཆུཆྲ་རུགགམ་པརང།པས་འག་ཡདགྲངབུད ཤིང གག བབའི་གུའསམ་རང ར་ སུ་གྲསམ་ཡ་ཤབ༤་ཝན་དུ།འཛྲོ་འའི་དན་ངུ་གཡ་ལར་འགོབ། ཚང་བཛོང་ངོང་བྲག།དཔགི་ ¡ 


གནག ལརྟ།། སགྷིང་གོན་འཛོགམ་གཞན་དམསནི་གཡེནད་ངདང་འཇེག།དོནསམ་ཆོད ཆེྱའོང་གས་ྱ་བཤམས་ལ། བསེད་ག་བསར་གང་པ་རའགིནབས།། རུཉས་ཉར་ོད་ལུལ་ལམི་ད་བཅས་པ་དང་། 
གྲ 


།ཡོགས་བྱད་ལ་སགས ཙོབས་སྣར་བཞིན་མཆོདནས། སྣངརོང་དྡརྫན་མཁའེ་འིཿསྲ། ཆོས་དས་ཡ་ཡྡ་དྭ ཧུ མཆོས་གྱི་ལ་ཀྱ་རཱ་ཅན།།བྲག་འཆིལྔ་ནམ་བརྡ་དང་མཛོདལ།།གྭབབའིདོད་དྲོ་ར་བྟཊན་འའི་ས།མ་ལོང་ཡ་ 
།རནཆེན་དྲོའ་འབར་ཡའིམ།།མེཿམེ་ིད་ལེ་ཤས་ང་ཨ།།མཆོག་པིནོ་རན་པོའྱི་བཤྱ་མཛོད།། ཅགའཆལ་རིཊ་ཆན་བྱའིབཟན་ལ།ཁདོདཆགས་ངོ་ 


༨ རག ླཾུླིླ„ླུཾཛཾཛ ོྲ་ གའཆོལྭ་བངབམཐའ་ཡམ་ལ༣།།བག་དོག་ངོང་བཅོད་པ་ 
།།།ཞིས་བཅོད་དནས་དགྲུར་བོས་པ། སམ རང སཔསས་ཾིཾིེཾེི་ ཟའོ 


མམ ༽ཅེསཆོ 










མ་བྱས གང་ག 





520 {ཌདྲལ་ ར་ས གི 


པར་ཤོག ཅེས་ཤེས་པབྲ་ིདི་ 
མ་བས། 


8565 བ་འགྲ གམའི་གསུང་།། 





ཆུན་བྲས་ ཤིས་ 
དམསྦས་སབ་ལ་ ན།བ 
སངསྤ་ཆས་ཅུན་ 


༈ཆཿམདུ་ྱའུ་དབང་སུངམའིབིན་ཟས་མིས།།ཕན་མངོདྲལབ་བྲག་ བསམབ་ཡིདབ་དིན་བྲགའ 


མོ་བ བས 
ལ་གོ ཅུན 


ཧྱ 


ན་བར ༢ ངསས་ལ།།དཔེ་ 
ཨ་ོས་ངནགེང་ འི འཁི འཆུ 
ིྲོངོ་ྲྲོ¦ཾ 


ཡའ 
འོ རེ 
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ཁ་ཁ ཌཱཊཏི། ཏྲིའི བླན་བླན། ཅན་ཧན། གྲར་གྔང། བྱི་བོ ༥༥ 


ཿཏྣ་པླུའཾ། ཞས ་ཡ་གསུམ་བླུལ་ལག་ཁ་བྱཀསཉི་མཱགས་དཉྱསསྦརུ། 
ཆའ ཞས་བ་བཅིལ་ལོ།། ཨཾསརཏྣ་༢༠ྟ་མ་། 





ཛི རཱ་ཡ་སཱཱ། ཞེསརུ་དཀྲགས་ནས། ་ཡོ་རྭ་ཏིརི་བྫུང་ཡ་སཱདཱ་། ཞེསརུ་རོངབ་གསུམ་ 
ཊུ སབད་བདཡ་ཀུན། མ་ག ། མངཱ་གཅ་པཏི། ཏི ཛིར སྭཱ ཞསའ་གས་མ། ཉརཏེ་བྫངཱ་ཡ་སྦཱའཱ། ཞསར་ངོང ས་ད 





(ལདཧཱལ། 


ཏཾཔརྨལ་བྲལགས་པར་བསམ། ༣ོ་སྤར་ ཏཐཱ་གཏཾ་སྔ་པཱ་ཏེ་ 


ཧཱཾ་ཨསཱཏཱ།ཞེསཉར་གཅིག་དབྲའོ། ༡ རའ ཙོདཅོག་ཡར་འྲ་ཅིང་པག་བཅད་ལག་པ་གཉིས་ཡུས་མའོན་ 


པུ་འོི་བྲ་ཐ། ག་ཡས་པ་གན་རལ་དུ་གནས་པརི་གུང། ར་ བ་ལྱ འོགས་པར་བྲང་ངོ་། །ཟེ་ྲདའཆས།ཁ་ལ་ལན་མངདབ་ཅང་ལན་གཉིས་གནུམདྲུརབུག་གཉས་དང་། མེག་གཉིས་བུང་། མྨ་དང་། །བདང། ལུག་བ་ད ལྟཾ་བདང་། མགོ་ 
ུསུ་ཧཱགགྲསམ་འཐངས་ཏུ། མུས་པ་ལན་གཉསྱ་ི་བ་བ།།དདམེས་ནེ། ༼ཝན་མིག་ 


རརིརང་བིར་ཛ། མྭ་བྲཾ་ས་ཏ་སཾཏ། ས་རང་ས་རྭ་!། ང་ཡྲིང་ཡི། བྱིརམ་ 


ཏཾ གཞན་ག ཅུ་དམིགས་ནས་དར་བ་ཤད་པའི། ཅོ 


ཉྱན་ངཾནྟི་ར་མཏི་སྣི་ར་ཨྭ་ཁེ་ཏྭཾ་ལཱཱ་། ཞེས་དམ་ཆག་ལ་ལྔ་ཀ 


སངཏྣཐཱ་གྭཏྭ་ཀཱ་ཡ། སེགས་ 


རྩེས་ཕྱག་བྱསནས། 


ཨཆོ།།ཆས་སུ་ཞུགསྟཏཾ་སཱན་ལ་བཞེ་དནས་མཆོད་པ་སིན་ཅིས་བླ་བ་པ་ནི། ཨོས 





ལ་མོ 







































ཟི མ་ ་བཞུདི་ཐབ་བྱོར་ཁྱི་ྔགས་རྱིས་ཏུ་ཤ་ལ་སོགས་པའི་གདན་ལ་དསང་གཏོ་བྱསནས་གདནདེ་ལ་པཀ ཤིས་སམ་དྲངཿམདྡོརྲ་སིལླ་ཀྲང་གངརྱང་གིས་བབུག་པརྩ་བའོ།། [གས་པ རུན་ བབས་པས 
ུ་ལགས་པདེབཞན་གཞགསཔའ་རགསནོག་གཅགམ་ས་བ་ཐོས་ཅས་ཚུགས་པ་ལ། ཅ་ཅོ ་' 
མཐེག་མུ་ལ་བཅིད་བདུ་འོ།།དནས་ཀུ་ཤའི་བསྡ་ཧྲེད། ཛིན་ངོཀ། ཅེས་བཛོདཆིང་། པུན་ལག་གཡས་པ་ལ་གདགས་ས། །དངནམརས་དམའ་བོ་ལྱ་བས་པའི་ཟྭཤྷ་སི་བོལ། །ཨོཾརླཀ་རྤ༡་མན་སང་བྷུད་ཨྭཏྙིཏཱ་ན་སྣངཛ་པཾར ལ་བ 
ྔགས་གཉིད་ལུབ་ལྦཧནན།། ཨོཾསུ་སིཏི་ཀརི་སྦཱཧཱ། ཞུས་བས་སརབཞིནགྱུན་གཏོང་བཅིདངོ།། སངས་ཆུས་ཆོས་དཔ་ཆོགས་མཆོག་ལ།།ཞས་པནས། དེནས་བམས་བདདོ། །ཞེསྦ་སརཔ་དེདཔ་བཞིནྱ བསྔས་གོབ་དཔསེས་གསེད་བའོ། ། 
ཝར་བཤདབའི་བྱར་ཐབྱསོར་ཕི་མགས་སམ་ཡདན། ཨོར 








༈ ལག་མི ཐན་ལད་བདིནག་ཤུགས་པའི་འིགསི་ཉིངཔོ། ངོན་ངོག།། ཅེས་པ་འདི་ལན་གསུམ་བླགས་ལ་རཀྲེ་འ་བོར་བསངས་ཏོད་བསཏ་འབགས་པའི་དོན་ལསོཿབབསལཕྱོ།ནོ་འྭཏ་པྲ་ཝ་པ། ཞེས་བཞས། ཅ་ན་ཏན་མྲརིཏྫཙཱ་ལ། 
དོ *3མ་པ་སི་ལ་ནས་མདང་པྲ་ལངས་མི་མཉམ་པ་བོར་པའི་དྲས་ 
དབཞིནག་ཞགས་པའི་ཕིཤས་བེ་གྱ་བའི་རིག་སགས་འདི་བྱར་བླབས་པའི་གྲད་ུ་ལག་པ་གཡས་པའེ་ 

བྱུང་ཨྭ་རྙིཀ་ན་སྣ་་པ་དྭསའཱ་། ཞེས་པ་ཧཊ་ལ་མགོལ་བཅེང་།གོས་༧ 






'ཡཱཱ། ཞེས་བ་དེབགིན་གཤགས་པའི་རིགསསྱི་ལས་ཐམསཅད་དང། ཇི་ན་ཛཾ་ཀ། ཅས་པ་བླགས་པའི་གློསར་འཐོར་ཡབྱའེཡོ་གཏོར་ཏ་མཆོདཛ་ཡ་ཙི་བཞེགས་བགལ་བདྡབའ།།ཡརའ་ཤད་པའི་འགགས་ 













སུ མགས་བླ་གས་ ཅས སིི རི གོ །ཨྲལརཱཕཊུ། ངས་ནས བ་མོ 
ས་བླ པས། ཆ། །མོཾ་ཏནཏན་ཨྭཛཾཌྨཾརཾ་ཕཾ ཅེས་བྷ་མདོབཤད་པའི་ལུསྦཧི་ཕགགས་བས། མའུས་འདིད་ཕཀྱ་ར་བདག་ཉིད་ 
རཱ ུབི་ས་ཐས གནས གསབས ཨ་ལ་ལ་ལ ས་བུ་ས་ཡན་བ་དས 
།རྱམ་པ་སོ་སའླི་ངངུར་མོ་ཕྱར་ཏམཐཿཆུདདཔམཇུབ་མོ་གཉིས། ག་ཤིབས་ཏེགྲུགང་། མཐེབ ི་ུྱར་ས་ཏོསལ་དྲགས 
༔པས་གཡ་འཕུལ་ཆདཔའ་་ུར་ བརངསམམོ། །ཨོ་ཨཱ་སྩིང་ །རླར་ལིཏ། ་ཨནྟརམྟར་ ཡཾ་ཇཱ་ལྔངད་ལ། རྷཉྷྷྷ། = 

























ལྤིར 
: པྲང་ཡ། 








ྫཚྫ 7 7 77ཏ7ཏདཏཾཏཾྨཾྨིཾྣདཾིཾིཾེིེིེིེི་ 
ཟེ ; །ིངས་བམས་ོད་བུབ་པན་གསོ། ཆུམ་བཟལས་ཧདལ་མཆོད་པའི་ཐེུ་བློལ་པས་ལེགས་པརྡ་རུ་ཆོད། སཞུན་བྱ་ཡན་རན་པོ 
ཡའ་ ཅྭ 
དཱ 


ཨོལ མར ་ 
ལའབར་ 

ཡཕ རིན་པོ 

333 པར 


འྱི་རཱནྷ་པ་ཚོ་གསྱ་ཀེ་ས་བྱཧནིང་ དཞཁས་རོ་ རྡོ་ཛྱི་མིལྦ་ཀྲང་གེས་བཞུགས་པ འ་པ ར་བླམཔ་ཞིང་པ་དང་ཐ་མི་དད་པའི་ྱྱཁཁ་བ་བཞི་བཞི་བ་གཟུགས ཀེ་ཉགོ།] དེའྱེ་ཅའོར་ཨ་ལས་ལཔོར་ལོ་ 
རྨ་ཱཿ ལོ་དགར་པའི་ 















ོབ་བ་ལསོ་བླད་ཆའི་ཁོ་འོཔོའ་ལསོ་ྩར་ལོ་བོོ་ཁོཔོ་ 
ཕྲ་ཐམས་ཙུདའི་མབ་ བྱང བྱམ་ྱ་ཡིམེ་ནམ་ མས་ཞི་ཞིང་དྲོརུམས་ཆིམ་པརྩ་ཡས། ཧུའི་སཱ་དང་བཅས་བའི་འོད འའེ་འདོཟྨསར་ལོ་གོནས་པང་གིསེ་མསྦྲ་བུབའ་དའེལ་བརོར་དང་ཤིག་མཆན་པགས་དང་བཅས་ ་ལགས་པ་ལས། བབ 

པི ་ དའསྟོ། རོར་གྲརག་ཏརིར་པློག་པ་ཆན་མོ། སྲ་ སྤུལ་བའི་དབུ་ཊ་ ཨོང་མངའ་བྱཀུགྱ་སོངམཕའ་བ། རྒྱནཧེ་བབཅུ་པཱོངམ མ་པའ་བ། མྱི་ལིདའབར་འའྱ་མཆན་ རྡོ་ལ་ས་ལིའ་གོས་ ཤུ 
ལམང་མཇད་མ། རུའྱི་པགདངཔའོཉིས་ཤིས་གཏུགས་དཀོར་པོའི་ཡུ་འཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅོང་། ཅྱག་ཉཱགམྒ་ན་མཊ མཐྦམཆོན་པབྲ། འཛརབྨ་བུངོགས འཇོནཔ། ༨ དྲགད་ 


རྟི་ཉ་བ་མྲ་ཟིས་མཆན་པ། མེན ཟླ 
ལས་པ ཅད་དམར་པོའི་ཅ་བར་མཱ ¦ སམཆན་པོ། ཐུགས་ཀདྨ་ིལས་རྡོ་ར་ 'ཡོན་པོའ་ལྟ་བ་དའ ཅཾ་གིད་མཚན་པ། ཅར་བཤད་བའེ་དབཞེན་གཤེགས་པའི་རིགོསྦའི་དམྱ་རུ་བཅིངས་ལ། ཨོ ཨོཾ་ཏྣཐ་གྟཏ་ཡྱུར་ཝ་ཡིཾ་སྣཱ འོ ཞེས་འཛད་ཡས 


། ཆུ་སཱིན་ 
དུ སིི 


ཆིན་དང་བདན་ ཅི 
གི་གོ ྲྭེྲིྲིེིརོ ླ་སམཁ་མྱ ཅུ 
་ 


མིག་པ་དང་། ཉབ 
ཛློལ་བདྡུན་དང་། བར་བརྡརྡ་བུབ་པ་ 





ད་དང་། རྩ་བ མཚོ་དང ཏུད [དང་། བརླུར་དང་ ཡུན་པ་དང་། ཤུ་བ་དང ཚདང་ 
ལའོ དད་བཅས་བ། ཌཱ་པབསྦ་ཀེ་གཡ། བམ་དག ཞིང་པ། རལ་ 


ཤིན་དོམ། ཿཤུལ་ཆེན་ཁོ་དཀར་མོ། 
པ་འད རཆ 















སརོ་མོདདུསཿ་གཉིས་གཞིག་ཅུ་བླརབ་དབའ་བོའི་འྲགུ་ལི་ཁགྱ་་དང་། །ཨོ་བྔ་ཀྭངོ་ཊ། ཅིཐ་དྐདན་ལ་ལབྱོརགབ་ོ གསོལ། དོནས་འོགྱར་བས་ཞོ་ལག་ཁགསཔས་པའོམཐོཕོམ 
གཱ ིྲིེངས་ཨ ཤིཀར བོ་ལི་ལླ། ཞྭ་དི་གང་སོབའདའདངའ་ མངོ་་གའར་་སན་པར་ིན་གྲ་གགསབརགབོལ་བགང། ཛན་ཛེཀ། ་ཅེས་རོདཅིང་། བཾ 
ྨ་་ ཆེསདེ་བགིན་གཤེགས་པ་ི་རགས་ཅ་ལུགས་ཡུལས་གརལ་བླཟས་པགཏོང་ལྔ་ལྱབངགི་བགེགས་བདདོ། །དེནས་མ་ཆོང་པནི། ཨར་བཞིན་སགསཅིས་བསགས་བའྲིརེས་སུ། །ཨོཾ་བཱ་ཝར་སདྭ་ཀར་སྭརྦ་ཾཏིཧཱགཱཧ། ཞེས་སོགས་ཆུགཉེས 
རམས ཞི་གཤགས་གགས་འགསམམས་མམསཤང། ནྱིགིླི་བ་ང་ཐང གེན །བད་བང་། དག་སོ་ཅོམཕའདུས།། ང་བ ད་གས 
ཚ སུ་གསོལ། །བདག་གི་མཆད་ཡོན་བཞས་ནས་ཁང་།།ཐུགསཅིས་ཐུགསདཔག་མཇ་ ལྭ་གུསདང་ལྡན།། མཐེཿཿུང་དཔསིན་ལག་གཉིས་ནཔྱ་ཕན་ཆུན་བླམོལ་ཏེ་གུངམོ་གཉིས་གཤིབས་ཏབྒྲསངས་བའེ་ཚོགས་གུམ་པར་མཇུབ་ལོ་བྱུ་། 
>= ག་ངམས་སང་པིམཆ་་མཉག་ཆནང། ཨཾཿཏྲ་ ག་ས་ས བྱ་སརར་ གིཉར་ཡེན་མཆད་ ཐོགས ནམས་སྱ་མགར་ཡངྱཔངར། ར།། སྤཧྲཔ་ཏྲཱི་སྦཱརཱ།། ཞེསམཇོད་ལོན་དང་། གཡས་པའེ་ཁྲརཿྫཆིམྱཛབ་མོདང་ འི 







ཁུགནས། །ཁྲོ་བ་ཝ་རསདྦ་ཀར་བྲངྲཾ་པ་དྲཱ་རཱཾ་གྲང་། ཤེས་གཟམལསི་ལདང་། དྲལ 
པ་ཡོསཛུའྲ་བིད་མན་པོས 


ཉི་སཱཧཱ། ༣༨ 








ོདཔའི་གཟུགས་བེས་པདང་། དངམ་ཆུ་ད་ཤམས་པ་དང་། མནས ས་ནོར 







ལྩ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སྙབྲམ་ཁོཿ 
ཤོནས། ༣ཞཾས་སོགས་ཛྔ་ སྔརའི ཤད་པའི་གཙོ་མོའི་བརྙེད་བ་དང་། བཛོརྡ་པསལ། གཞན་ མི་ཐུབ་དྲག །ུལ་ར།།གྷངམ་བོཆ 





ོ་དསམ།དནམ་ང་ོགསཅིདཔམླངའི་མགམ་བྱར་བླབབདོ།།བསད་པན།། གཿ 
རི སེེ རིིེི 
ལཆོགསུརཔ།།གྱིག་ཆས་ལྕ་ཐག་འཆལ་ལོ། རལདས་ཐལ་བའོ་མ་ ཡང །།།བསབ་པ་ དག་ལ་བ གནས།།ཞིངག་པམཔ་ཡོནཏྡ་རན་།།དགེའདན་ལ་ཡང་ལག་འརལ་ལ།༽ གཞོན 
སྡོནསསེ་རབ༔བརྒྱན།།འཇིགརེན་ གཏིན གསུམྱ་བྲི་མུན་སེལ་བ། །འཇམ་དབུལ་ལ་ཡངྱ་ཡག་འཆལ་ལོ།།ས་སྤྱ་ཅས་ཀུན་ཁེསརབྟཱ་བྲསགས།། ཡོདྷ་ནདས་བསུན་བསགས་བ། སུན་པས་གཟེའང་ 
ྲ ལ་འགེ་ཞུསཅོ།།རེག བགས ས་བདག་བཅད། གས་དགག བ་པོ 
ནམ་སྟབསཆེནཿ མོ།། འབར་བ མེའི 





རཆེ།།པ་པོབ་ 


།།དག་ 





བས་དན་སོངལས་ཐོལ་ཅེང་།གཅིགྱ་ཏ་དོ 
འེ་ཆྭ་ལུགས་འཆད་བཔོ།། ཤེས་རབ 
'མཆད་གསོལ་བ། །རུག་པརབྱཅེ་ 








པོ།དོང་འའིན་ལྱེ་བུག་འཚལ་ལ།། ཞས (ཞིས་དཾ་ལ་པསྟོད་པ་དང་། ད་ག ། རྩལ་བཅུནགེ་མཆན་མཆོག་གྱང་ག་ 


ལྩ་ཡག་འཆལ་ལོ།།དཀརམོ་ཆེནམོོ་འ 


ལེགས་ཐུཊ་ལསའཇུངས་བནོ། 





གཅུ་གཏོར་ 


: 













སྦས་གསོལ། །ཆརབས་གང་ཡངུང་བན།།བདག་ཕིས་ཇིགླ 


།བླམ་དག་དང་ཡམ་དད་ 





རུ 








གས་འབྲཾག་པའི་ 











།འབར་པའྲི་ལརྦ་བཱ་མིས་།།དེ་ ་གདབ་པའི་ འེ་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ རི །།མདོངན་བཅོམ་དན་མ་འོདྱ་པགྱ་རོའོ་ཚོགས།ྒྱབས་སུ་ བཟུ་ནས། ་རེ་བའཆའ་བ་ཡེ།།རུལ་འདྲེ་གོངས ངས་ལ ་འགལ་རྐྱན་ཀུ ཀྱུནཞི་ཞིང་།།མཐུ་ མྲ 
མུཿ ་ཡིད་ ད་བཞིན་འགྲུབ་པར: འམཛོད།། ཙས་བསྟོད་ དོ། །དིནས་མ་ཏོག་དང་ ང་གཅས་པའེ་ཐལ་མོ་ སྙིང་གར་ཕྱང་ལ། གང་ཡང་དདག་བོ་མོངས་པ ཿཡིས།།ཉིསྤ་པས་ངུངབད་གང་བྱིས་པ།།གངྱ་ཕིར་ལུམ་ཅན་པུབས་འ ནྱ ཡིམ།།མགོན་ཅོདདེ་ཀུན་བོད་པར་མ དཾ ངེ 
མཿ ཉེད་ཡོངས སུམ་ཤས་དང་།། གང་ ང་ཨངྱནཱས་ ་པམཆཆེས་ པས། །འདི་འྱི་བ་བ་གངབྱསིས་པ་ ་པ།།དྭ་ཀླུན་གཅ་ ་བོས་བཟོད་མཇད་རིགས།།༈ ཞིས་ནངས་པ་། 'འཟོད་པར་གསོལ་ ཏེ་ྟན་ཡྱྱས་པ་ ལ་སོགས་པ ས་ོས་་དོལ་གསོ་པངགདས་པ བོ།། ཨ་ཁ ཁུས་སམས་ཅན་ ྦ 
 དོན་ཀུན་མངཾ རི །།རྔཾས་སཱ་མཐུན་པའི་དངོས་ གུབ་སོལ།།སངསྤྱ་ཧས་ཡུལ་དུགཤགས་ནས་ ་ཤང་།།སླ་དཡང་འོུན་པདམཇད་ དུ་གསོལ།།། ཛརབྱི་སཱནྲད་་འའྲི་བགྱ་མ་ལསཁྷ་ཟཐོང་གཉིས་ྱིར་ཁུན་ཁ་གཤགསྦ་སུ་གསོལ་བའྲི་བགྱར་དང་། ཛེན་ཛཀ་གླ་ 

4 ཇྲཾགཞལ་ཡས་ཁང་ད་ ཅ་ཁངས་ (པ་རང་བགིན་སི་གནས་སུ་ ཡ་གཤགས་ང ་པ་རྱ་གར་ བར་བསམསརག་ཤགས་མུ་གསོལ་ལོ།།རས་ཟིས་སེགས་ཡིནན། ཨོ་སྭ་པཏྨིད་བཛར་ཡཾ་སཱཏཱ། ཞེསསོགས་བྲ་ད་ན་བྱུགསྣ་ཅོ།།༽ ས་གསསགའཤགྱརད། བོན་ང་གྱས ། 
༢. བཞག་བྟེ་སོར་མ་བསྣོ བཅའ མཁྱེ་ར་ཡོ མོ་ཏུང་བརྱ་ཿ རཏཐདཀར་བཞག་པམེ་ཉཉམ་བབི་ ན་ཁག །ཅགླད་གཡོན་ཁོགསནས་བླད་འགིང། ཨོཧཱཡྭཧྭ་ཨཱཉྨར་ལི་མཏ་གིའི་སྣ་། ཞེས་བྔདདྲ་པར་ཚོགས་མཚམས་དངིངས་པ་ལ་སོགས་བ་ྲོལ་བདྲབའོ།།དནས་དཏར་བྗོས་ལ་ལས་ཅེ་ མས 








རའ 
















ཀཱ སང ངའབོརོདིང་མཆོབ་ 


༼ 


3 །གཟོགས་པ། སྔག་གེ་བགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཇནོ་ཝལ ཡཾ་ཤིསཅི་མརྦ་ཧཏ་འབར་བའི་ གཡས་བྱགམ་གཡའོ་བཅུདཔ་ ྩོབསྤོ་ཉས་བྲབགས་པོ། སེངགི་གསསཱ 
. ཤནདུ་གནས་གཅངམཿ་བ བུ་གཉིས་སངཔོ་དངད་ དརིན་པཿ གས སགགེ་འགས་ ོིས་རོ་ས་ཅས་དག་ོལ་ག་ །སོལ་བུ། ཐེབས ཆེ མོ་དཀ་པབོ། མུཧྲིན་པར་མུཿ ད་མརངེ།ཐུཌ་སྐྲཾ་ 
@#ཀརཧཱཾ་སྔོནཔོ། དཔལ་བརྡདསར་པོ། ལྟངརརྱིཿསམརཔོ། བརྲུ་གམས་གཡོ: ལས་ས འགངས ྲ 
ཧཱ 
ཁཾ 


ཨིཏྷྲ་གྭཏྱ་ཨྤྱུད་ ཝ་ཡྭཾ་ྭཾ། ཞེས་ ་ མཛེས་དད་པླདང་བསནྟས། ས་ཁ མངན བས་ད ངོ་མ ། མཐིལན་ཆན་ག་མདབུགས་ཤིང་། ། ། 
ནིར འ་བགན་ལ་བཟ།འཇིག་ན་གྲུས། ནྲ་ནམ་པརྒཾ་རཱལ་མ་ཞུས། གང གསོན འཛར བུ་ཡི ར་ལ 


ཁོར་། རབུ་དས་རེལ་གཏོང་ གམས ཡག།དཔྡ་ལན་ཁོ་བ་དབངཔོ་བཞི་ལ་ལྔ་ཏ།འཇི 









པ་འཕེབ།འདུད་རིའི་ཆུནའབབས་འིང་། །རྔོ་ཚ་ཡི་དཔལ་རཕྭ་སེ་རམཛདཔ། །རབ་མཆག་ཧ་ ཡི་བུ་ནྙེཟུད་ . 


པར་ཨམ། དའྲི་སྣེདདུ་ངཱ 


་བའི་དྱཀིལ་འཁོ་ 


དམིགས་པ་གརྷ་ཕཱདྷ་ཀས་ལ་ཡངམདུན་བསྩིད་ཀྱི་བུ དབིར་འྲོསྡ་པྲ༔ མེ རཾ 


་ུ འཅག་ཀརི་ཝག་ ཁྱི འཞསཆམཔ་ཨིུ ུ 
དཔམཛུབ་ོ་གཉིས་ཆེ་སྲདཔ། ལགམ་སྭོ་ཕིན་པའྱིཕགྱ་རརཅས་ལ་གྱཆས་ལི་ཚརག་ཅིག་ཟླན། དེགསྱ་བཞླ་ཆམད་པར་དྲནགིངོངམཆདཅི་ཀབས་ཡིནན་གྲས་མི་སོང་ 













། པོ་ཆགས་པ ནོ པ་ོོ་་ོ།གམསྣ་བ་ོ་ོམ སོད་ས པས་ལ། ཐོརླརབིཇོ་པས་པརོ་པར་ཨོདོཔ་ལྟོཏ་ཁ་ཁྭ་ོ་ཏི། ཞེས་པས་འངོ་ཝུན་འདམམ་བཀོར 


ཨུལ་པའི་རེས་སུཆ་གསུམ་དབཔ་བནས་མུང་འཁོར་དགོལ་བདང་ཤིས་པ་བཛོདཔའི་བདྨ་ནམས་མརཔ་ཤད་པ་བཞིན འྭ་པང་གིམཆདྷ་ཏེ ཨདཆུལནི་། ཤོགས་བཞིང་མྨལོཿཿ ཧི་མའི་གདན་ི 

ཕྱིས་བརླབསཔའི་ཡ བས གནསམང་འགོངདགོལ་པདངཤིས་པ་བཛོད་པའབདྨ་ནམས་པརཤདཔ་བཞིད་པའོ།། ཡང་ནབམ་པའི་།ངགི་མཆོདཏནཅིནངང་ཱ་ ལེ ྱུདི། རྩོགས་བཞིར་སྣུ་ཚོགས་པདྨ་དཉི་མའི་གདནར་རེ་ ཞེས་པའྲི་རེསསུ་གནསིན་ཞ 
ིས་གམས་པའིུགས་ལ་བཞུདསཏ་མཆོད་ལནམགའ་བནནས་ཅུཔེསསུ།བཅོམ་ཕན་འདས་རམ་པརྱ་པལ་མའྲི་ལུཚོགས་ལ་ལིགྲགས་དང་། ཤས་ཤནས།།བོར་ཡུག། པོར་བ པདྨ་འ་གདུན་ལ་བཅམ་འཧ་འདས་ནཔ་ ༈ 
བདྡིཔང་ནོནུཌ།། ཅར ། ཐམས་ཅད་འ བོར་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོདཀར་པའི་ཅ་བརྡ་ཨྤོ་ཡིས་མཆན་པ། ཞེསསོགས་ད་། རེནས། འཅོམ་ཝན་ཐུགས་ཇེས་བོན་པ་ལགས། །ཞས་པནས། བགགས་བྲགད་པའི་བརུ་ཧས་ལ། ུྱིའ་ཆོག་གཞན་ ། 
ཡེ སས གུ་ལུ ོ་ཕནས་གཏ་ས ར་དི པགས་པ མ་གཞན མ་པིཉབྱ་ིརས་གང་ར།ུད་པནིས་འག་མ་་གི་དནསམས་ ལ་ཆས 
པད་་།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིནས་རེ་བན་འབྲས་ཅངས་ཨར་པ་ཅན་ལ། །ོཾཟྷུ་པཱཧཱ། ཞེས་པའི་བནས་སུ། ཨཨའས་ར་པ་ཅ་ནྭ་དི་ ཿ ཞེས་པ་ད།ཨམོའེད་ཟོརཅན་ལ། ཨོམརིཧོ་མི་སྭཱཱ། ཞས་སོགས་གཟུག། བདག་བྱཏཊ་སྒ་སྭསུ་ ཡིག་འྭབ་བྲིས 




















ལ་ལ སོ ་ པེ ་ | 
ཞས ཨིས འག ཨསརྒཏྟཱཀཏོརྟཾལསི་ཏཏ་པའི་ཕླི། གས 
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ཤབ ཏི ་ གུསུན། འས ྲཱ 





ངཿ 


པ ` ± ༨ ཛ“་ཾ པཾ 
མ་ 
'ལ་འུནབ་པ་ལས། མཔར་མོན ངའྱི་ཤེི་གྱ དབད 


ཨམ ༈ ནཱམཤཧཱྟ་བཛྲ་ཀ་ངཱ་ཡ། གཏམ་བོད་ལའོ་ལྔ་ཕྲསའཆེལ་ལོ། ོོ་བཞིའེོབ། ༡ ཧ།བདུ་ེས་འབད་བའ་ཚས། 





ཐམས་ཅདྱ་ངཐ་པརབས། འས ཛུའི་པ་དངབཅས་པའི་ ལོགས པགིས་མསཏི་མའི་གེལ་ 
རས རསས 







ཉེས་ག ཏྲིརྟཏཱ གནས་པརཧིས་གནམབ་ཅིམ། ཆུ་སྒོབ། ར་གས ཆོ་སཅོམ། 

ཐཱ བྷ་ྩི་ལྷམ པའི། ཅེར །བྱུག། དམ་གཞིའི་ྱདསག་ སུ། སྣོངཔའི་ ༣ངོང་ ཡས།ནམ་ཅཿ སིོས།ཉྱིངྲིད་།ཐ གླུད ཿ་ལྲཾཱྱཾ་ཕཊུ། ཅེ ཅའི 

མོས་བ བདག་དབྱལའིདེ། ནྭཏིདྭངབར་མྲི་ཕྐད་པའྲ་ནམ་པཉྱསི་རད་གིས་མསའི ལ་འཁོར. ་ཐུརཔའྩོསྲད། 'ཞེས་པ་ནས།  །ོདཔ་ཡོངསྲད།་ 
བླརབྱ། ཧནཉཧན། ཿསྤྲལིཏྣོང་ཕ། ཙཾས་པས་མཆན་པདྨ་དོང། ཉིིདྲ་ཞུམཆན་བགས་དཔ་་ཅསལ་ལཛསའདྲོརྲོན ཚགས་འ ཅྱི ལོ 


ལབརད་རཱག་མཆན་ 
ཡུ་ྱས་བདི་པལསདྲང་ོན་། གས་ 
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` 


དྱ 


ཆེན་འབར ྲུ 
ཕེ རའི ཅུ་གསོལ།། ཞསཔས་དདོད། ། ྲ 
བདག་པ ར་བ ག་ས ཅི གིབཔ་་གདས་པཤུུ ཙུང དམའ ཁང དྭུས་པོ་ ཨི ྱ་ཨ་པའི་དམ་ ད་མི་བ ནད ས་ཏ 


དག་ད གདན་ལ་ ས་མོ པོས་བ ས་ལགས། བེ ན་ཇི 
སོས ཆབས ཅི 7 ཱ 







།བཅཅརྲ་སས་པ་ཡེས། སེ སས།།གུསཔ་པོ བའམ ཆོས་པ 













ཀུན་བུབ 
བསྟོད། སྲ 





སྙི་ཤཱས་པདབའོ།།གཏརམའི་སྐབས་མུ་ རམ་དུ་ཅམཔའྱིལལ་དངལ་ལོ།། བྲད དཀག དྲ 
×:(འ རྱེ 


འ་ཆུལནི། རབགཞནྱ་ག་ུས་དཔོས་ལ་སོས་པ་བྲཀ། 
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ཐ་བས་ཤོས།། ཅོསྤོརནམོ་ཁོཝང རོ སྩ་བ་རབ་བྲངོ་ཅོང་ཁྲསང་བད་རོའོ། །དེམས་གཟུངས་རིངཆ༤་གཅིག་འཇོད་པའ་མཉང། རྒྱལ་བྲ་སྲས་བཅས་བདེན་བའྲི་བིནྲོ་དབས་དང་།།དོ་ རྣམ་པར་འཇོམས་པའྲི་བིླ་སྲངས། 
སིའི ི་ ོཨོ།དས་ག་མཆོང་གོག་འོཔམཐ། ཆུལ་བ་སས་བཅས་བདེ་པའི བས་ད པའ 

སྲཾ ཱེ ཧུ་བཁིག་ཞའ་དཔལ་མོ་ལུགས་ལ་སོགས རའི བླབས་བྔོདྲབ་ཆུལནི། ] 'ཨ་སེར་ཏྣཐཱ་ག་ གཏྫཱཆཱའཱས །ཏུ་ཏ་པ་ཏྲེ་ཧཱཾ་ལྭཱ།ཞེས་པངི་གནས་སུ། གམོ་རྭ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ཀམཆོག་གཡམལྔལུག་འཚལ་ལོ། ན་མ །ཨཱར་དཱན་མ་ 
གརྭ། ཙགའཛལ་ལོ་འཕགས་པ་ཡེ་ཤུསྦྱར་མཚོ། པིའོ་ཅནཱ། ནམ་པརྒ་སངམཛད། རཱ་ཏྣར་ཛཱ་ཡཾ། ཤདི་ཡརྒ་པཔ་པོལ། ཏྲ་གྷ་ཏཱ་ལཱ།། དེབཞིནག་ཤགས་པལ ། ནིཿ སྦེངཏྷ་གྭཱཾཏ་ཟཱཿ ཡུགའཚལདེ་བཞིན་གཤགས་པཝམས་ཅད་ལ། ཨྱཧྩ༔་ 
ཁགས་པ། ༡་པ་ལོ་ཀྷཾ་ཏ་ཤྭ་རཱ་ཡ། རྒྱནཔས་གཟེགས་གབང་ཡུག་པ། བླ ཅག ཅཿཆུ་གསིམས་དབའ་ལ། མངཱསྩ་ཡ། .-སམས་ 


ཤྱེ བགྲ་བཅོམ་པ་ལ། སྤྱཆཀ་སྤེ་བྱཧཱཱ .ཡང་དག་ཕརྡ་དོག པ་པའི་སངས རྒྱས། འོ ¡= ར 
རོའའཆེན་བལ། མཐྟཀཱརུ་ཛིཀླ་ཡ། ཚོཾགས་རྨཆན་བོཅན་ལ། ཏ ཏྱང་ཐཱ། འིཉ་སེ། །ཉྭཾ་ཏཾརྨཾར་ ༨ ཇཱི་ཏྙིའི། ཏུརྷཱཾརཱངཱ། །སྤྱིས། ལྗ་། ཙ་ལི་ཧོལ། . གབོབ་གཉིས། པཅའལྲ་བཅལ། .མགཏྟ་གཡོཕ་གཉིས།། ཨུ་ཨུམ། མཐོད། ཀུ་སུམ་ ངི 
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དམ་བ 

ཟོ 
རྭ ཧུདུ། ཨར 
ལལ. ཏད ན་ད 


; ཧྱ རིས (རཾ 
ཧུ ཟོར་གདྲང་། ཉོད ཨ་ག དང དུ 
'བླས་ 3.།ཧ་གཤས་པ་ ཐྲེག 
མརགླཐས་བྲངོདྲོམས་པ ཆཞཱ སི 





རགས་བ་ཆད་བཞིག་གསལ་གཏ་ལ དེ་ཡི་བ 
ས་པ་གང་ཤ་ཡཛྡ་ནོསན་མི་ལུངའ་པཅེན་ 
། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡོདཔ་ནམས་ལ་མཐཿརན་དང་བཏན་པའྲེ། ་ 


ཞས་གད་གྱསེད་དང་། ཇུའི་སུའིཆྲ་པ་འཐམ་ཐམས་ཅད་ལད་ཏརའློམ་པརྱ་བའོ།།ངྱ་ཧཱལ་ལ་འྷགབཚུལ་ནི། པང 
ངོན་ཉིད་ིད་དུ་པང་བ་གཉིས་ནྱི་རུཆ་བ་ལ་བླསབ་ཆཱལ་ལོ།། དའང་རཱམ་བ་གསལ་པ་དང་དྒ་པལ་བཏནཔ་གཉིས་ཀ་ ། 


དམིགས་ནསྣ་རམ་བཟའ་བཞིན་མད་པའི་སྟང་པ་ཉིད་བཉོམ་པར། །དགས་སྟོང་བཉིད་རྷ་པ་བྷརདནས་རྟ་ཐོག་ 




















་།ྷ ཧཾ བཤགྙཱཾ་མོམོབའོ།།ད་ཁང་ཡང་བསབ་གཏུན་ཅོཁ་ལས། ་གསང་ཐགས་མ་ 
ལགམ་གསམ་གའྱི་ལ་གོལཔའི་སརས་ཨཅ། བར་གསུངས་སོ བོད་ཀྱི་མིའི་ ཆོགའི་རུམ་བརབཞག་བཟེགས་གསུབ་ རྲེ ྲཱ 
སྱིརྨ་ཐྲགས་ཅད་མཁྱན་པ་བློ་ ཐུ་བཟང་གགམ་བའི་དབལ་ཅེ་ཞལྲ་མདོས་ཀྱི་ཤུག་བཞེས་ཏུ་དཀའབཞེ་ཡིནབ་ཌ་ཕྱ་ར ཕྱ་པལ་མཆེནྱ་སིསརིྲོ་ ཆུན ད་བ སུ ་ད་མ་མ ་་པ། ༥ 


པ སེ ཧམ དི བིར་རྫཀ་ ། 
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`] །ླམདམ་བླ་རམས་ལ་ལགའཆལལོ། །དམ་ཆོགདང་ཐྲོབ་པ་ཝནཞིང་དབང་ཐོབ་པ། བཅོ་མྲ་ལན་འདུས་འོདཟ་བཅནྱོསབ་པུར་འདོད་པས། གུ 
ལའི སོག མྟཿ སྲ རར རི 










ཀྐྲཱ་ཨ་ལོཀཾ། གཿ དེ་ཕྱི་ང། ཤྟཀུ། ནུམས་རིམ་པྷ་འུར་བྱུག་ལྔཆ་གཉིས་ཏེརྦ་དདྲ་པ་པོལ་མོ་དང་འཛས་པས་མཆོད། གང་གེས་མཆན་ཅམ་འཛིནཅིང་དན་པས་ཡང་། །འཇིགས་པཀུན་ལས རབྱྩ་ོབམཛདཅིང་། །དྲེུ་མོད་བད་ཆེན་ཏཔརཔོལ་མཛོ་ དུ 
¡མ།། བཅོ་མྲ་ལནི་འོད་ཟཔཆན་ལ འཚལ་ལ།། ཁྱད་དགའ འེ་ཁིར། །བླདྨ་ཟཱ་བའི་གདན་ལ་ལགས་བཞུགས་ཤིང་།།ཞལ་གཅིག་ཐུག་གཉིས་གསར་བཟད་མདོག་མྲརཔས་ལ།།པཅོམ་ཝན་འོད་བདཅན་ལྱ་ཕག་འཆལ་ལོ། ༩ 
གཡས་པས་གྱུངལྱ་བྷནམས་ལ་མཆོག་སྩོལ་ཞིང་།།གཡནོཔསྦྱཔ་ངན་མདཔའི་ཤིད་ ནཔ།།ོགསྤྱརནྱཆས་བྱར་ཅིང་དམས་བྲག་དཔོད།།བཅ་ཝན་འདབདཆན་ལྔ་པག་འཚལ་ལ།༣ 12དི་གསུང་བྱངས་ཡན་ལགྲ་ གཅུ་ཡ།། རམ 
བར་བྱན་མ་ཆསྦརཱ་བཀཱནྡྷམོགཅིང་།།པགུས་ཚུ་ཡྱབུ་མས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྫོལ། ་བ།།ཆས་སགས་ཡི་ །གར་འཕྲ་ལ་ ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །གདོདནུས་ནུམ །དགྲ་པོས་པ་ཉྭ་ཞེ། ཞི་ཡཛང་།།མྱཧེན་བྱ་བྱཅ་བས་ཀྱུནནས་རབ་བྱནགིང་།༽ ༨}།གངུལྱ་བའི་ སེ རཾ 
ལྷ་ད་ཚོགས་སུན་འཇུག་པ།།ཡེ་ཤྲས་པ་ཡྲི་ཐུགས་ལྱ་ཡིག་འཆལ་ །།འག་ དྲྭསྲདནིངྷ་མཱགས་བླམསཏ།།ཅ་གི་ །གྲ་གྲུས་པའ་སམས་ གསལ་འདེབས་ཡིས།༔པརླད་གྲི དཔ་ཐམས་ཅད་ཞི་བད་།།སྲི །སྲིད་པའེ་བངསྲ་བརམ་ལུས 
སུལྭདུ་གསོ་ལ།།བདག་དང་བདག་ བདག་གི་ཕ ཤེསནམས་ཏུ །།ལམ་དང་དེ་བཞིཿ ༥ལམམཆོའིདང་།།རེ་བོའ་འཇིགསཔརལ་ཅིགས་ཅིས།།འཇེགས་པ་སནལས་མྱབཏུ་གསོལ།།ང །།དེ་བཞིན་གངཆནཆོམྲ་དུནད་།།སངགྱེ་སགདང་ཡེ་པ་རཱ། 
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ཡེ - - 
།དུཿཁི་ཁར་མའྲི་ངོགསའི་་སྦྱོན་བ་ཡན་ལགརུན་གི་ཁྲིད་ཇིུ་མིང་ཅན་ཅིས་རྗའ་གསུང་བཞིད་བན་བིས་མུ་བགོད་པའོ། ། 
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བི ¥ 


རོ །ན་མོ་བུ་ཆྱ། བྱེདའིམ་ཁྱིསྦྱ་རད་ནནནཱས། ཇྫོགན་རིམ་བྣ།ོརོ་བའྱི་རུལ་ལ་བཞི། ༢ ༣༣ནལགྲ་དགདང་བལ་ནམཆོ་གོའ 
| | གདཟག་སོ་བའོ་བསྤོམཀྱར་འདོདེ་པ དགུའ་པ། ི་་པ་རངསསོ།།དུ བའ ཞ། འཇུས་པའྱིརུདྲ་ཡི་མར། ག བགེ ནིླ་གབ་འྱག་རཞོ།། 
| རར་ཨཱན་ལགྱུ་དུག་དད་བལནམའ 


།ཡིག་འདུགན། དེ་ ད་ལེ་སྭུཾ་ཇུད་ལ་སོ གས་མང 


༥: 


¦ རིམ་ལ། | དངཔེཔྱོར་བ་སོགས་ཀྱི་མིདམཐུན་ཡང་། དའི་དོན་དུ་དི་ཙམ་འོ 





] ར་དོནྱ་ཧྱི་ར་ནདྦ་ར སུ་བུང་བྲ་ནམས་སུ་ཡུང་། ག 
དཱ བྲ རྣམས་ལ་ཡུང་ ྱི་མ ནསུཿ གིབ་ཡེནན།། །ན་ལུ་གྲ་དག རྫངྫིིྲེྲིྲིྲིྲིངིཾ་་་ ག་བཞིའི་བྲ་དྱ་པུང་མང་ཡན་ལག་ འི | 





བོཐཔོར་བཏོད་པོ། བདྲོངརོངོ་ཅོོཚོོོ་རོ་བོོ། །ོ 
དངོསྦྱ་གྲམཆོགྷྭརི་འྕསཱར་རོ།། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
།ན་ལག་ད་ས་བརྡསིདགས་དོ། གད་ཡང་། སོརྦ་སཱད་ལ་སགས་པྲ་ནམསྤ་ཤིས ུམ་སྦྱོང་བྲ་ལ་སོགས་པྲ་པེད་ལས་གད་ོད་པད་ ཕྱ་བ་པརཆུས་པ 


ད་པ་ད 1 
དྲནམསུཆང་བར་འཇོག་གི། རྒྱད་གཅིགཏུ་སོར་སྡ སགས་ངཏར་བཤད་བགིནབ་ཤདགས་བིན།ད་ཝུརཡན་ལགྲུག ཐ་སད རྱ་ཐར་ | 
བཅཆདཔ་དགོས་པ་མེནཏ། དཔེར 


་པ་ 





རགཡབྭགལ་བར། རྱ་ད་མོ་བཞུད་དྲན་མས་དུས་འཁོད་བཤན་བཤད་དོ།།གི་ 
རཱ དཔ་མ། དག་གྲང་ལྱ་བངོགས་རེམ་ལདགས་པའི་ཡིང་ 














༣ེ།། 
ཨཱ , 
¦ 
། 


༦ 
ཝཾ ཤོ 
-# | , 


3 | ཤཱ དམ་ཆིི་གྲི བགྲུ ཡིནལ ། དེནི་བྱགུར་བམད་བའེ་བད་བཆེནཔ་བླམད་བ་མདོ་ཞིང་། ཤཱགྱ་ཧཱགཤུན་གྲས 
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ལཱ ཀི £ ཛྱིཤཀླཾརེནཱ་ཡོལ ཏེནནས་མཛོག་རི་འྱུཧར་བའི་བདབ་བླ་སེདབའི་རུལ། ཚུན་གཞན་ལས་ཅལང་བོདནས། འཇིགཉཉིན་ལས་འདྭས་བའི་དབད་བཤི་པ་བ སལ་པོར་འཆད་བརྩ་དདཔ་ཡན། 
སླུ་བནི་མཆོག།ུརི་འྱསུར་བའ་བད་བཆན་པོ་ཡིན་ལ། དྱེད་པ་པརྩ་འོབ་ལྭ།ལས་དད་།པོ་ཤེསསྱིང་གྱར་མོང་བྱནདགསྨ་མབ་བརྩ་རྲེ པོ་ཡན་མད།དཔོས་འབ་བརྩ་འདནྱི་སོདགྱརཌ་ིབཀྱ་ད་བན་པོ་བབའ་ཤིག་ཡིན་ལྟ།ཆུད་གིང་ཅང་གྲ། 
སིར ཤིགས ངས་ས དབས པས་ད ཅི ིསས་ ྲ རར དོལ་གཉེནས་ !པ 






པའི་གོ ཚན རྗས་དྭན་ཐོབདེས་འོངོ་གི། ་ོ་ཡ ངྣས། དྲད་བའྟེམངོགཟུགསྱའི་ གྲ་མརིན་མོ་དྲདི། ཡན་ལག་པ་མ་ཛཾཤིའི་སོར་བསལ སསག 
།འཇིན་ཆིས་སེག་བླམབསཔའྲི་དནསོ་པརིདད་ གོ བྲོང གས་བ ད་ལ རཾེཾི དེའོས་སྱུ་སབྱ་པེདོནི་ ནོ གམ ཡ་པ ཡིད་བཀྲང་བསིདོའིན་འད།ེ ཅི 













དི ར་རི ཤིིི་ མན ོད ཏོ ག་ག ་ནནས་ ་སྱིོོི་ད་ོལ་གསུལ་བ བྣམམས་པས་འགྲབ་ 
ཏྱ ཕའིབླམབྱ བྱ་སོ་དདའིཛནྱི་ཡན་ལག་ཐོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། བཟུགས་ ཅྱན་ཙི་ཡན་འགདད ། སྭོག་སྒྲབཁྱེདེ་ཿིཡན་ལ་ དང་པོ་འ ལ་གཉིས། གཟུགས་མྲ་བྲབ་ ྲརིཾེིེིྲ གྲབ་པ་བཏཏདན་ 
པར་ཧེདཔ་བསམ་གཏུན་པ་ཡན་ལག་གོ། དྲ་པོ་ལྭ་དྲུག། སོརྨ་སུད་ དྩོན། དད་པོར་བསམ་པའྱངུས་ལེཚམས། ཡན་ལག རི ཆེད་མ་གའ་འའད་ དད་པ་། དག་ཤེ། གནས་སྐབས་དངམཐའ་ཊུག་གི་ 
འབྲསཧུའེ།།དང་པོན། སཾསཱརཾསཔ་ཞེས་བའ་དོན་ངཱ་ལ་འབག་པུ་ལས། འདིར། མིག་བང་སོགས་ཡུལ་སོ་སར་འཇྲུག་བྱ་ཡིར་བྱས་སནས་མི་འཇུག་པརྲ་ད་པའོ་།དེ་ཡང་། དདང་པོ་ལ་དང་ཡུལ་ཝའི་བྲབལ་དཆད་པ་ལིིན་ཅེ།ཡིད་ 
༼ཆས་ཅི་ལལ་དཆད་པ་མིནི། ཡིད་དང་།ཆོས་ཙོ་སྱེཿ རམ ཆདེ་པའི་གཟུགས་མཐོང་བདབོས་བབྲི་པིརརི།།ིམྱིར་ཏིང་ང་ལཛིན་བུནརོ་ཧྷཾ ནོ་པོ་ལས་ཁང་དད་ཤས་ཅིདམ་ཐགྱརནམ་ཚང་བ་བྲས། དབང་ཤས་ཡུལ་ལ་མི་འཛུག་པ་ 






སྒྲ་ལམ 
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ལོ 


བཱ ཱ ནོར་བབང་དུར་མའགུ་པས། ཤུད་ཐད་བཤད་པདྭ་ྷསི། འདིལ་གཉིས། སརྩསདྱའི་ཱས་སྤུརྦ་དཱིརྦརཱུད་པ་དགོས་བའྱི་ཆུམཆོན་གྲང་གྲིས་ངི་བའཇོད་པའི་དོམིགྲས་པ་བྱ འད་པའོ།། དངཔོོ། དྭབུཔོ་ 
ཉིག་དི་དུབས་བུམནས། ཤེས་སརྡ་མདོད། པ་་བེ་ཅུལ་གདེལ། དབུལ་བ རན ཅང པཅུ་འདུན་ད་ ་མས་སེུ་བངབཤུད་ཟེས། དང་ཆོས གནམ། སེལ་མཁནནྲིནང་ཡིན་ལ། ཟུང་གིས་དབུམ་༨ 

8 རླུཨ་ཧཔ་ཧཱ་ཨཧགས་ ཤོལ མབའྱ་ཡིནས་ཡུར་བསལ་ཞེས་པནངམཆར་ འེ།དམན་སར་་རེདྲ་གིངུས་སྲུ་རུད་དུར་ རུཛུད་པ་མ་བདོདན། སརོ་མུད་ ད་དབུ་མྱ་སོདྱ་ྲད་དུབ་ཤད་པ་ལྕ་བློ་ ཚེ་གཏད་རྒྱུ་རུང་བད་ཀྱང་ ¡ 
# ཌམདཱད།།ཡང་ཧྱུ དྱུ་ནུད་འགེལྭ་དུ། དང་པོརསྲོག་གཞུགཅྲས་པའི་འྲཐེལ་པར། འདིར་དཀཔརྣམལ་འགོང་པས་སོག་དུགུ་མར་གསུག་པརོའ། གདུད བག་ས་བ་བརའདུཔ་ཨ། ཞེས་དྲང་པོརསོག་དྲ་པར་འཇུག་པ་ལས། 
དོུ་ གསྦ་ཅེམཚོནམ་པའབཔྩག་རཔའི་ཨ་བྷ་རཏིརྦ་གོག་ག ཞུག་པར་བཤདཱོང་། དེ་ཉིད་གཅིག་བླ་བདྲ་རའོཞལདུ་བཤད་བསྲེ་ཙུང་ཤེས་ཏ། དེའི་འགདམ་ཐག་ཏུཔོགྱ་ཆོལ་གས་ བུ་པ་གྱུསདདྲ་ངའི་ཞུལ་དུབ་ཤད་པས། དུང་པོར། 
༣ ཐིག་བར་བས་བའི་དག་ཆོ་ལལ་བཤད་ཡི་ པ། དའིཚེ་སིརོ་པུད་ལྭ་དག་དབུམར་འཛུད་པཡེདན། དཔཔཔསག་དར་འཇོད་ས་བཞོཀྱཏ་པདཔའིཡི་འར།།གཞན་པའ་སའ རླ་པདྱ་ྷི་གབས་སཱཿ རགས་བྱང་བྲོ་ནམས་འཆར་ ཐ 



























དྲོ །པསྩ་ཁུང་ཤེས།། ༈ སོར་སྙུད་ཝཾ་སྐབས་ཨུ་དབུམང་འཛུད་པའི་བྲབས་ཆིས་དབུ་མརའཛཱུདཔ་མདན། དེས་མྱ་རུདན་འདྱི་པ་ཞེས་པཞི་བཤད་གདྲད་འྱཕརཏེ། དཔེན། ཞིངལས་བནམ་ཧཏབ་པརྩུགྲ་མ་སིསནོརུབྷཱ་ ཏཱ 
ཱ  ཞེས་པ་དང་འདྲུའོ། ཊོ།།གཉིས་པི། འོན། སོརྱ་སྭདྱ་ཧཾདུས་སྤུ་རུང་དཔུ མཧད་པ་དགོསན། འྭདར་བའབབས་ཇིརྱ་ཤིང་ བཤདབ་དྭ་་སི། ཤྩཾད་བ་ལྔ་ལ་འཆིད་བ་གཉེས་ཞེས་བཤདཔས། །། འཆིདུཾརཱནཾ་ བྲདཔ་ཡེག་ལ་སོགས་པའི་ 
བ་པ་ལས འཆེངཆུལནི། དྲནམསརང་གི་ཡུལ་ལ་འདུག་པ་ལོག ལགྷ་སྭ། མི་འཛུག་བར་ཧད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྟདྲདུ་པོག་གླི་རུང་དང་། འོགཱ་ཐུརསེལ་དངབས་པའྲི་སྐོནས་བཞོན་པའྱི་རུད་པཅིངས་བའྲི་སྐོནས་འཚིང་བ་ཡིན་ལུ། ཟུང་འཇིངནུལ་ནི། 
ལླུ་རུ་ བཀུགནས། དབུམརའཛུད་པ་ ཡན་བས། རེའི་ཐབས་བཤད་བརྡ་ ཉེོས། ཆུཊཱདབུམ་༨འཛུད་པའི་ཐང་སན། ཡུས་ལ་གནདདུ་བྱསན་པདང་། རུང་གྲིནལ་འོར་གཉིསསུ་བམོ་ལ། ཅུས་ལ་གནད་དུ་བླམན་པ་ལནི། ཚོའི་ལབོར་ལོ - 
[° གདུང་ ད་། མརྨདེ་མརྨ་གཏིས་ཏེ། དེ དྨནམས་སྤུ་རླང་རའི་པག་པའི་སློའ འེད་ཡོད་པས། དདགྱད་བླསན་དགྲོས་ལ་གནད་དུ་བསན་ལུགས་ཁྱང་། དེདགཏུདམིགས་པ་གཏདནས་སེལསུམ་ཡེངས་པར་འཇེག་དྷ་ཅི། སེམས་དང་དཤག་བན། 
ཁ་རླུང་སམས་འཇུག་པ་གཅིག་པའི་གནད་ཅིསྤ་རུང་ངདོ་འདུའ།༽།འན་འིར་ཐབས་གངའྲི་མོ་ནས་འཇུ་ཅིན། དཉིད་ལས། ཅུཾདེནི་གཤན་དག་གིས་ཌོགས་དྲ་བ། ཤེས་གསུངས་ལ། རི་གི་ཨའ་ལེ་ལས། མིག་གཉིས་མྱ་པ་མ་ཛུམ་བར། 


ི་་ 
༽ 
དིལ་ལབོབ་ ཝན རིད དགེཡནངཡད་ད་ དེག ང་ ཡྲིསྐནྡི་ངཾའི 


༤ ¬. [ཏཱཾ 


བས་ལ ས་ར .ཨུང་ཡིམས་སྙ་ཧཱིངྷཏྲི་ལ་3ྱད་པར་བཤད་པས། སན ་ ཾ 
ེ འིགནས་སུ་སོན་ཕ་སྟ སི དྲཔལ་བར་སོན་པའོ།། བགགས་མ ཐར ིད་པའྭི་ཡབ་ 
གྲི ལ་དང་འཛིན་པྱ་བ་ས །གོག་ཐས་ྲབགས རནམདོད་པར་ཐཱརཔན་ཉེཔའི འྲི་པུབ་པའོ། །ཤེསགསུངས་ལ། རྩ་བད་བཔགས་མཐད་ཟེད་ལ་ ལ་བྷཝ་བ་ཞེས་ 












བས ཉན་བཟུད་ས་ཁང་། དཔལ་ རར་ ཞེས་དྲིས རོད 
གྱུར་རབ་གསལའི་མ་མེད་པའིར་ཁའ་སྲང་ཉིད་དང་མརྦ་མེ་དང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལས 
སྟཏ། འོག་ཆད་རོབསོིིགཉོས་བཏིན་རེ་ཞིསྲ་་བ་་། ཚི་ 








༈ཤ། །བགཏིས་གསུངས་པའི་ཁུངས་དགོདཔ། གཉསཀ་སོ་སློ་ཧོམ་དགོས་པའྲི་ཧུ་མཆོན། ཉིན་མོའྲི་ནལ་དོར་ 


་ལ་རོལྟ་ཏྲ་ཟིན་པའི་ཐག་པ་ལྷ་ནལ་འདོརྡ་པོམ་བླ་ནམ་པ་གཉེས་གསུངས་ཏེ། ནམམཁའདྲ་། བ་གབ་མེདོབ་ལྔ་རལ་འཔེར་ 


་ 












སསད བདོ་མཆོག་མོདོ་འཐེལ་ལས། འདིརྡ་བགསོ་ོ་ཐོད་པ་དང་། 
་འ མས་པའ།།ཤེས་གསུ་སན་ ཤིག་པ་ ས་གཟུངས་ཚུལ་ལ། ཤེ རྩ་ཡིན་ལྡ་རུལ་འཛོར་དུ་བིད་ 
ཡུ ཌོརབབོ། ཤུས་གསུངས་ལ། དིིདིེཾེངི ཅང `ི ཐི སན སྔུགས་དང་། 

།ཤེན་ཐུག་པར་བཤད་པའི་ཁངས་བུ་རྲརུ་སཾ །ཅགས་སི་ག་བདབ་ཤདང ༣ཉིན་མཆན་ཅེརསའོར 
སཾ འབོརའད་འདབ་ཕུརྲ་ཛྲན་བོ་ཐག་པར་བཤད་པ་ འདྲི [ྣོད་དུང་དུ་བསྒྲབ་པའི་དབད་ 


འནལ་འྱའོརབླཆོམ་མི་དགོས་ སོ འཐིདད། །མུན་ 















སྨ ཤུལཏང་ག ིག་ 


: ཉིན་མ ལྭ རི 
¡¡ཨཏསརམསཨུནཔ་ལ 
- 










རར ་ ངས ༥ ་ གྲང་ ཅང 
མཚམས་དནས་ཏིན་མོའནལ་ ་ 


ལྤ ༨ གསམས ས་འ ི་བདཔར་ 







598 












། གཱཡེནྡྱོ་རངམ་ 


ྲ་..་ ༢༨  ་ ངེ རིགས ན་མ གཉིས་བ ག་ས་ག་ 
སནྦཾརྦཏྷཱཐཾ་ཆུད་པ་ཧཱམ་ལས་འཆུར་ལ། ཉིན གསྔནམསཱཾའོ་དཅོམྲ་ཡིས་ལི་ ་འཆར་ཡི། ཅྫཾཿིཛཔ་ཁཱ་ཱ་ཐཱང་པ་ལས་འཇར་པོ། ཤ་བརིཔས་ཨང་། དཱི ཆུ 
| ནད ནད ས་ རླཾ་ངྷ་ཏྲི རའངུད་པ ད་བའྲི་ཐསཡིས་དམིགས་པ་མདབ་དཿདིད་འཛིན་བུནམའཔོ་བྱ་མངས་པསྣ་བ ུད་། ཟླབ་འདྲ་བ་དང་།ཉིཛོ་འདྲ་བ་ 
2 དང་།དྡིང་འདཔ་ལ་སོགས་པའིཏགས་འཆར་བ་ལངག་ཤེགས་ལས་གསུངས་བ་དང་། ཌཱཏིང་ ཧྱཾཏྲི་ད ར་འཛུད་བའི་ཐབསྲ་ཡོདམིགས་པ་བསྱངས་པས། ད་རི ཧཱཾཏྲིདཆྨ་ཡམཇུད་པའི་གོདངུ་ཡང། ངུ་བ་ལ་སགས་པའི་ཏགས་འཆརབས་ད་གཉིས་དེང་། 









བྷཾ །འདུརསོརྦ་སུདྷ་ལྟིསབས་ིཏགསྡར་ དགོསྟཏོ། མྱོ་བདནྡོ་པམ་དང་ཁད་བརམྱོ་དོད་པས། ཏི ཏིང་འངོནཝཱ་ 
£ ངཿ མདད །ེར་གླུབས། ར་རམ རི རི བ་དར རུ མད་གེབག་ 







བོད་པ སན། ་ལས། ེན་ དྱ་བད་པརཆེའ། བོནྨ་རཱངྷཾ་ང ང། ད་ང མོར བེག་འདུས གཟགས ོད་པ 
| རང་ ` 0 རད ་ །དྡོ་ཛྔའི་ལམན་ འིལམནས་ཞེས་པ་ འོོ 'ལྟར་གཞན་དུ་གསུངས་འིནབ་ལས་ཤེས་པར་བྱའི། ། 










།དགོས་ལ། རོ་ལྕ་རྒངར་ 






༨ 
༣ སྭ་ས་ སསད་པ ལ་སོགས 











དྭགས་ལུ། རུ ད་ར སམ 

དྲ་ལྔ་ས་ང་ ། ཆཱུང་རྷཱྡ ཏྲུརཱཾད་པ་ཡོདན་ གས་༢ཤུགས་ཅིས་འབུང་བས་སོང་གཟུགས་བླམབ་བའི་ཐོགས་ཆོགལ་ ཧོ བོའ ལུ གུ 
རྣམང ཡལ་ རོའོ ཆེ དགཀྲ་ས་ས། ནྭ་ཆུད་བྲགིལཿ སྭ་གསུངས་པ་ 
ཀ་ བཅ སལ་བ ` ་ དང དེའི་འྭཝལ་པར། བསོགས བ་ཧད་བལནསབ ཉན་ཀྷཾ། 






= ཤད་པ་ལྟནཿ འ།།བཞི་པནི། ་ ཿཡུང་། ཚི་དབས་ གསུངས་ ེ 
དུདྦན་ལྕརས་ ཡནས་མཆོག་ཐོབ་པར་འྱ་སུར་རོ། །བཞི་པའི ཧཿ ལ་ཤི་ཡང་། ཚེ་འབས་གཞནད་ ་ད་པཱའྱི་ཏིནྱ་ཏྲུད་བརན་ཐོབ་སིི། ལམ་བླ་མམས་བས་བགཆགས་ཙེ་སེ་ ཅྱིས་ 

ཀྱི བཞཔན། དར་བོར་ ཨུམ་ཆདམ་དང་ རཱ ་སགས་ཿ པཿ གས བས་ 
ངཱ སླ གསསསསོགས་ ལ་བར ང་བའྱིིར་དོ།།ནམ་འྭབེལ་ལས། རམཱོགྫངས་ དཔ དབམ ཡ་ད།དགྱཀསབུལ་མཞས འན ཐས་དབང་ དུ་འ དའ ཨུ ི་སབས་ཅིག འས 







ད་མ་ཡན ས་ མ་དྭབུལ་པའི་དོཿ ཏ་ར ཆི 
འགས་བུ་ལམིབསླ་བའིཡྱིརརོ།།ལྔ་པ་ཤུཿཞི། རྣཾམ་པ་བུཧའོ།།དྲུག་བཞི། གནས་སྐབས་ཡྱི་འབས་བུ་སྔགསཉི་ཆེ ངའ །ཞས་གསངས་པ།།མ་འཁུ འུ ཆབས ཏ་ལ 


བ་སྐགས་པྲ་དཀྲིདི་བལ་དྲུ་སུ་རཔ་འདོབ་བོ། ཡེ སཁེ་ཅུང་ 


















ངེ །སྒའིཆད་ཇེམ་ཡ་ཕཱ་བཱོྡཡིདང་དུ་མཐོང་བན། སོར་ཅ་ད་ི བའཡེན་བསལ་ཆམས་དོན་ བརྭབ་པོ་ཧིར། བསམ་གཏནྱ་ཧ་ཡན་ལག་གླསོམ་བརྩ་བ༔ ་གཉིས་པབསམ་ 
ཅོ གཏན་ལ། ཞུན་ལྲ་དགདུ ཏུཤེས་པརྡ་བྭ་བ། ཞུས ཡན་ལག གི་བ པདཔ ར་བ གོགས རར ་ ར་བ 
® དཡན། འདེལ་ལྔ་ གམཅསས་ཚིས་ཡལ་བདད དག ཆད་གང ཉེ ན། འབུས་བུ་དངང་པའོ།དང་པོད། ཧི གོང་དུབཤདབ་ལྟད་སོར་སདི་ཏྟགས་བྱང་ངྲོགསནས་ གིས་བ གསོད 
པ། ཡན་ལག་ལ ཤུང བསམ་ག ད་གས བའི །པའེ་ཆད་བསན་པ་ལོ།དུ་བོན། ང རྩུས་དནི་ ནི་གཟུགས་མྤ་བྲབ་པ་ ‡ བསམ་གཏན་ནྲི་བུབ་བིན་བརན་པར་  ེྡམ་པ་ཡནག།འོ །།འོན་དམེགས་པྲ་ 
< གཞན་སྒོམ་པནས་བརྟན་པད་ཧེད་པ་ཡེན་ནམ། དམེགས་པ་༽ིདྱཧན་གམྲེས་པས་བརན་པད་དདབ་ཡི། །གཉིས་པནི ། སྣ་མཱས་ཏོོག་པུནི། ཅོང་དབུགས་རགས་པ་མདོང་ པ་ནི སྟོད་གྲསས་ཕཱ་པ་ཡངམཐོང་ 
རྡོ བའོ། །དཀའ་བདེའི། རན་ཡེན་པོ་ཡན་ལག ད་ད ཟོ ཤིནསྱམ་འདེའི་བའིསམས་ཅིདགའ་བདང་། ༄ཱིཅིཁ་བསོ།། གསཔའི། ལྱམ་པ་ལས། སམསི་གཟིག་དས་་བཡད་།ི་ 











605 




















£ མད ༠མ༡༠༡༢༡༠༠༤༥༨༤༠༠༤༤༠༤༠༠༥༠༩༤༤༤༩༤ཟཟ༣༠༤ རར༡༤༡-༡༨---༨༤-------༢¬༨ $ 

3 ༤། „ །པ་གྲོག་སླུབ་ཧེདཁི་ཡུན་ལག་ལ། ངྱིརླ་བླ་མད་ཡི་རྱད་ན་མསནས།: ༈ ནཿ དགས་པ་དུང་། གནས་པདད་། ཤཱཾམ་པ་གསུམ་བཤད་ལ། ཇཱཊི་ད་ཐིམ་པན། རུང་བཅིངས་བདང་། པྲསས་པ་དང་། བསདབ་ཞེས་ 
། བཤད་བྲ་ནམས་ ཡིནལ། ཞུབུསི་གནོས་གཉིས་ཡན་ལག་རཟར་བ་ཤད་ངེས། འདིལ་གཉེས། དགའིཏོང་ལྕ་བུབ་བཀགནས། ཧཱཾདྡིར་འཇུགླ་པར་ཐེད་པའེ་མན་པོག་སྲོགསྙོལ། དི ༣ཞུགས་པ་གནས་པའམ། གནས་པ་སྙན་པར་ 

པ ཤེད་པའི་ ་ཡན་ལག་འདིན་པ ་པའ། ། །དྭག་པོ་ལྭ་དུ དྭག་ལས། ད་ དད་པོ་མཚན་དོནནི། རྩོ རྩོལ་པླཾསདདད་ཨ་ཡམཞེས། . འགོག་པ་དང་། མཆུ་རའིད་བ་ལ་འཇུག་བ་ཡུས། འདྲ་ད་འདྲོད་དདདང་མངད།ད དེ་ལྭསགནྷིརང་ཡིན་ལ། 

༼ དེརྩོ་རད་ལྔ་རུབ་བཀགནས་དྲུའིའཛུད་པནིརོལ་པའི་དོནནོ།།འདུན་པ་ལས། སུགདིར་ཡིན་ལ།ཆོལ་བནད་རིདདུ་མཆད་བརྡ་དདུ་པ་ད དནོ་ི་གོག་ཅོལ། ཞེས། སགྲ་བོལ་སིསྦ་བདི་དང་ལི་མཐུན་པར ཤད་ཡད། བླ་མ 

པྲ རྒྱུད་ཀུནནསཾ། ཆུདའ་ཆུད་ལྱ་ཧུབ་བཀགནས་ བྷུའཱའཇུད་བད་དབའྱི་ནུད་ང་རའིསོག་ཊོལ་ང།༥ ཡན་ལགཅུ་འཇདཔ་ལྲ་པདཔརམདདོ་།། འོག་མས་པུགྷ་རོལ་མིབམཐུན་པར་བཤཞདྱ་ཏད་། དོནམིམཐུནན།གཉིས་ 

® པདུས་མཆམསན། སེར་བསམ་བཏེས རྔདསནས་བསློམ་སེ ། དང་བརླ་མདལ་དས་སུམ་དམགས་པར་སམ་གནད་ཆོས་རགནད་དུཔ ནནསྭ་རྲངཱི་བུད་པས དབུ་ལ་སྦྲདསནས། དནི་རུ་ཛི་ཝ་ཧུ་ལ་དོསསུ་ 





དྲ 









; ནས འབྱང་པ་ལྟེར། རྔོར་བཟླས་པསྟ པྟསན་པ་ཡན་ལ། མན་སྟེའི་ཡང་། འགང་བ་དང་། 
/བཤད་པས། ལགའཡིནནསིསི། ར་ཡདྱ་བ་བ་ལ་སོགས་བའྡེ་སབས་ 















རཿ་ཿཔཿ་ཛ་གདལ་པས་གགུ་པས། དོསྨརོ་ 


དགུད་བ་དང་། འཇེལ་ པའླི་དདྱར་ 
ཟའ རིལ ངས་པརམཛདཔརྨ་མང་སེ། རྱད་འགེལ་ཅེདགངས་པནི།ཨཔངང་ 


ཨས ལུས་ཁི་ནང་ཐམས་ཅདྨ་རོ་གིས་འདེངས་པ་ལ་སོགས་པ་བཤད་ཅང་། ཆླང་དབུམར་འཇུད་པའི་གརོལ་གྲད། 


རོ ྤིབ་ོགས་ཅྱི་མཱུགནས་བཏུདདས། མཉྱནུ་བླམབ་ཅིད།དེ་དོག་དབུམ་བཅུད་པར། ཆུདབུ་མར་ཆེུདདཀའོ་ 
དྲེ ལད མརནུདཔའིཏགས རའ་འ་ངབ་སའིདིགས་འཆགགི། ནང་གྙི་གས་འགལ་མདུསངའར་ དིན མཛ ཆུདགཞནནས་འྱངངོ་།།ཞེས་གསུངས་ཁང་། མདའ 
ནབདུག་པ་མམཔངང་ །།འོན་ུངར་ ཙི དེ་ལ་ཁམས་བདབ་ལ་སོགས་པའི་གོས་པ་ཡོད་པསོ། འད་དདུ་ཆ་བགག་བ །གི་པའིའྲ་ཡེད་ལུགས་ ཟླརླཌོ། །།ཿཕད་བ་ངོག། ཆུབ་པ་དང་། 
ཁ་ངོག་ལས་ ་འབུང་པ། ཡན་སྙ སཱདང༽ རུདྲ་འཁལ་ལས། དགད་བ་དང་། དྲབུང་པ་དང་། བུམ་པ་ཅ་གྱིཉྣ སྩེར་བས་རྟོག་པར་ 
འཇུང་བདུད། དུམཔ་ཅནགསུམནོ། འཇུག་གནས་ལུང་གསུམ་ལ་བཤད་ཅིང་། ཞི ཞ་པདི། ཞགསནས་གཡོ་མེདུདུ་ ནུས་པའོ། ཞེ ཞེས་ 
གསོ་པའྲི་གབས་མུའི། [ 


སྱུར་བའྱི་རྨུད་ སྱ 


ངེ ལ་འ 




















འགོ་བའི་བུམཔ་ 
སི པལཆརྷ་སངའགནས་ཏེ་བའི་བརྡདྡཔ 
§ : ཧུ རི ཏེ ཟི ཐ་ ་། 


1 
།གཞན་རྱཾསནཆུད་ལ་གསུདང་ བཞིགས བཤདཔས། 
སི $ ཀཆ བའ་་ 














སྤུ་སྲུམ་མ་བངངབ་དང་། ཆོ་དོང། ནྭ་གོ།བདོགམ་དོ་པལ་སོགས་བཞི་ལལུབ་ཡིནོ་ལ། གོོའ་དོག་དྲངབ་བུད་པའི་ཏཱགས་ལྲབལ་འདྲད་མས་ཡིན་བསདེདགའཆར་དགོས་པོ། རོཅོཤཿླ་རྨ་སོ་བོནདུརའོདདོ། །དོསནོ།། དོ་བྱདདའསྤོ་ ཡོ 
གསུངས་ཆུལྤ ་བདབ་ཤདཔརྦ་ཧྷོས། གའ ཏེསུ་བནི་གྲོད་དྲ་དྲས་ལ། དེའིརེས་སུ་པཱཿནཱསྡ་ཛབ་པཅནཱའ་ ནྱ་འིསོརོབས། པག་དྲང་མོའི་ འླ་དིག་ལར་བཅིབས། ཞེསྔ་པ་པྲ་སྲོབ་དྲྭ་མདྲ་རུ་དནས། འདོབ་དྲོ་མརགནས་བརཔད་བརའ་དད་བརྡད་ངྲ་སེ། 
སགྷ་རོ་ལྦ་རྲ་ེད་ལསན་པུག་དྲ་ ཡུམ་བཛཏ་པ་ཉིད་ཡིན་ཅི་ སོ ཛ་ སྤོག་དབུ་མར་གནས་བའི་བྲའི་ ངིནཔའྲ་བེད་ལས ཅིད་ལས་ཡོནཔས། གོསཿོ་ལྱ་གིས་དྷེ་པུབ་བརདདོད་པཡི་འཐད་ེ། ཟེ སཱོག་ཅོལ་ཧིས་བྱརམད་གནས་པ་ཡང་བླ་མཔན་འཛིནཔ ངིནཔའི་ཡན་ལབ་བ་བ་ 
„ པ་ལཱ་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། དེསན་སོག་ཚོལ་ཅྱི་བདལས་ནི། ནབ ་ གཞུག་བཏིད་ཡེན་ལམ། བཅོག །དབུམརཐུགས་བའི་ཏགས་བྲྲིལ་མེདྨ་རམས་ཀྭན། སྲོ སོག་ཆོལྱ་གི་བེད་ལས་དྲེས་ངོགས་སོ། ༈ མདྦཾསན་བྱརདལས། མཆུདིང་ན 
( མཆིབསན། བཙན་ཐབས ་ར་པས་གཡས་གཡོན་ཏིེ་ཟཟྱིར་ཐདགའ། འོགྲ་པོ་འགགསན་སོགགྱིབརབས་དེལ།། ཞིས་གྲས་ས་བའིད དགན འཇམྱ་བུང་གྱི་སོད་བས་མཛུ་དངེད་། ཚུ་ ཆུ་བླཟངགིཔོར་བས་པ་ཆིངམད། ང་ བྷ་ཌོག་གྭིསནས་གསུས་ 
£ པའེམཁྲེནཔ་ང བཁེངས་བླེདི་བཁོའི་ལོལིའུ་ཇུལ་རུང་གསུམ་ཅ་ཙོ་གསུམ་གསུམག་ དུལོདཔའེ་བྱུ་རུང་བཉི་ས་བྷི་ཇ་བཀགན། རི་ རིས་བཞིན་བདེའ་དེང་། མིརྟོགཔ་ཤས་ཆེདིང། རླང ཌྱཾཾའཆུཾད་པར་འདོད་དོ།།དེ་འདྲ་བའེ་འཅན་ཐབསེནི། བཾ 























་། སེར་ ར་སུད་ཅིསྣརུ་ཏུ་དྲདན་གོག་ཅོ་ལ་བཅུམས་པས་སོག་ཚོལ་སྱི་དཱིརམེཚུད་པམི་སཱིད་པས།། སོརོབདིསྣ་ངར་མདཔའྲིགགོ་ོལ་ནོམ་པི་དབང་དུབས །ནོ་ 
ཀྲང་། གབ སྟཏགས་ཨྱོ་བན། དཔ་འདྲི་བས་པེས་དལར དཔར་ འྭའསྱརརོ། །བོན། འདིས་རུང་དུ་མར་ འཛྲིརདནུས་ན། དད་ཕྱ་བས་པས་ཆོག་ཀམ་རྩམན་ 


ང་ར དྲག སྲི ཅུན་ ཡདཔས། ་ 













622 







ཙི ཿནུས་འདདེ། 





འ 


གཟུགས་གངུ་ཅུད་ཤརབསའིོག་གི། རུ རྨད 


༡མཚོན་མམཐོང་ཡང་། ཆུ ཧཱཏྟིམཆུད་ 


22 ངགྱ་གས་ཤདན། དཔྷམམསཔས་ཧ སཔ བར་བཟནས། 
དཔ འཉབས་གཉིས་ཅ་བ 


།རྨ5་དབུམརཆུད་པ་དང་། ཡ། 





འདུད །གདདན་ངེས་པདྱི་དདའབའུགཔས་འེས་པས། འགུལ་པའིདན་ཆུང་ཟད་བཤདན། རྐདབ་དངཔའི་དན་ནོ། སརྦ་མུདསགས་ོར་ 
ཧཱུདཱཾཱམ་ཆིངས་པས་འ དོཅ་དེད་གཏིང འི་ྱར་འད་འརཔི་གསུན ། ཞེས་པས་དསནནོ།།འགེལ་པའི་ལུད་འདིས། སྐརྦ་སཱདསགས་9ི་མིཔས་སྭུ་སོོག་སདཅིདམེགས་པ་བསོམས་པས། ཆུངཾཏྟི་ཕམ་ཆངས་པའི་གོདྱ། དྲུ་མོགས་ 
རདུ་འདོད་པའི་དོན་ལནསས་འདན་མེནུས་པས་། དམེགས་པ་ བླསམས་པའི་འདོད་དནོའྲགུབ་པ་ལན། སགྷཛཏིརརཱད་པ་ལསྤ་དད་བའྲདུསེགས་་མཿ ཆོན 
སོང་གཟུགས་ཤའ་ཅམ་ལ་ཇོགས་ར་ཅི་ཏིགས་པྲ་ཁུད་པརུ་ནྭ།དེདཔའི། ད་སསུསལ་པདབཀག་ག། ་ 

སྙནཏ །ཱད་ཞས་ 





དངུ་མརཆུང་པ་ལས་བུད་བའི་སྣོངགཟུགས་བཇར་དགོབ་ལ་། དའཆརབ་ལ། 


དའ དམ་པར ངང།གཉིས་པའི་། ནཱད་གོམས་པ་བཅེན་ཐབས་ ཞེས་པྷ་པ་འགལྱ་གིས་བ 





རྨུཏདབུ་མ༣ཆེད་པ་དགོས་པས་ ། ཆུད་དབུམརརུད་པའེ་སྫོང་གཟུགས་ཤར་ཡང་། གཱནྱེས་འདའམི་ཞུས་བསྟརཿཛཏོ་ 
གགྲ་པདྱ་ལི་དཔེགས་པ་བསོམས་པས། དུ་ དུ་གོགསྦྱབི་མཆནཱམམཐང་ཡང་དོག་ 





མམའོང་བ་དགོས་པར་ཡང་སྟེནནོ།། 










གགབའམ། 
ང་ 















།ཁ་ཧར་རྲུ་བས་ བརྨོ་མ་ལོ། ༈བྱ་མརྦ་བད་ལུགྲས་མོགེསྦའི་མརོ་ མདྦ་ཤོག་མརྦཾ་ཊཾ་བརྭའྷསམས་ལ་། དེནས་སཆུ་ལ་ཐིམ་པའི་རུལ་ཨིབ་སིང་ཁ་དྲང་། ཧུམེ་ལྭ་པམ་པའྱིརཱལྱཡས་མཁིནཔ་དང་།མ། 
 ་་་་་་ ་ས་་ིག་ི་ོགས་ངོ འོར དང བརསྡ་རའ བད ལ་ཁ་ིཡོར་འོ་ཆོས་ར་ིནཔདོང།སེ། 
„' ཛུ་སཱ་ས། །པཞ་པན། དྷ་ཆར་བྲད་ལས་པས་། དང་པར་དང་ཚ་གས་ཡུས་གནས ་པ་མོ་འོད་ཡང་མཆསས་ཅིགཞས་དའི་འི་ནང་དུ་རང་འགསྦའརིས་གནས་བ་ འོང་ལཾ། དྲེནས༔ པས། འཡཔ་བཞ་དྲུ།ཞག 
ཅིག་དང ཟླ་བ ཟུ་་གཅིགདང་། ཟུ་ྲདགུ་དང། ལོ་གུངགདང་ ཏགྱཏ་བཞས་པ་འབུང་ལ། དྲན་སིབ་ལར་རམ་པ་བཞུན། དཔུལ། བེུ་བླནུག། མིནཔ། ཧིདེ་པ། ཉུ གས་གནས་དང 
ཧད་སམྦས་ག་ཡོ་མོད་དྲུ་འ་ ་འཇད་ཧུས་ ་པ་འྱབུངང་།༽ །།དརྣམས་ཧུབྱང་སམསཱ་( ཤ༩ནནུས་པ་སྔོང་གཟུནས་འི་ཕྲགའེ ལྭ་ཝོས་ཅང་། འདྲ་ན་ལས་ ཅེ་ཡདྲདུས་པཱ་ཡདཔས་ དྲ་ཝུར་གྲཞཔ།གོ གོ ཏཱགཏུའཇིནནུས་ཞས་པ་ཡཿ མད་ལེལས་མུག་ རུ 
༡ པའིདུས་ཆིགས་ཅིག་འཛིནདགིས༔ ། ྲ ཅུས་ཐམས་ ད་པེའི་འཇིནཞུས་ པྱཾརྦ་ཉེའི་ཆིགྷཾ་སཱདྲད་་བྱ༅མ་ འགགས་བརངུམ་ མི་འྱངང་བའྱེ་ཡིར་རོ།།བཞི་པ་པ་ཿ་པའི་། གདུ་པཤདདཔ་རརྦ་ གས། ཝ་བཞེ། 





ཨོ 


[རང 


ལྟས 










རོ 1 ད་ག 






རྔ 


དུ་འྱུར་འཇུག་ལིལ་ 








སྲཾ༩ཤད་བོོ། བ་ཞི ཡང་པོས་ོས་ུབི་བབུད་་ ཤགན་བའཁོབ་ངེ སླའི །༈གཡུང་གིཆ་མ་ལི་གེར་འནོད་པ་ལས། ནུས་དཀར་བསོདནམས་གད་ཤིག་ཐོ་ ཕུབ་བདེས། རལ་བའི ¶ 
ིན་ཕོར་བབྲོ་ དཔའོ། ། 


¡ བསྟན་པ་ཕྱོགས་བུ་རརྱས་པར་ཤོག | ཅེས་པ་འདིནི་བུ་རོའི་མིང ོད ཧའ ཟླ་མཆོས་ཅིདལཔ། བླ་མངིན་པོཚ་པཔོ། 












།སཱིཔཱནས་འ ས། ཕོས །ཆོརཔས་གུནཏ་རྗེསཨུ་ 
རྲི གས་མ གསའ ངས ཆོགུ་གི་ཞབས་ །།ིར་ི་ུག་བྱུད སབདགལྱཡིགས་པརམདི། མེགེར་ 
སང ། ®་ རྒུ་ཆོགས་ བྱམབ་ལཕྲརིམ་བར་ཤེསཔརྲལས་ལ། འདིང་། 

བའོ། །དེ་ རཞྡི་གགབགྲིངབསས་ལ་ཅིང་ཅོད་གཙོདབཤི་། ང་ད ཟས་སུ ; 
རརར ལམམེ་བྱབ་ན།། 'སབས་ཀགནཔས་ཡུང་བསྟར་ 0 ` ཀིངདོད་ཾ 






















ཉིས་ཤད ། སེམས་གསལ་ལྭ་པས་ཤིང་ 
གས་ཡིནས་ངེུ་ཡིདོ། ངི ˆ 
འཆརབྷའ། ཡངས ེ་ེད་བོགས་ིད དོ 1 རྨ་དཚུལ་ཕསནས་པོ་སྙམ་པའི་བོ་ 
ཀྲ འརིཊབཞདཔདྲ་ཉོདཔབཉད་གགིར་པ། །བཆུལ་ཡརཔའ 


























(ོ ༢ ཤ། །༈རམིདཔར། མའིངས་ སངའིམདདགགདིཉིདལཅགཅིག།་འཇོག་འོ། དེ་ལུགཞུད་བཤིར་འན། ད་པོ གགྱུ་བདེངས་བླ ། གཉིས་བྲ་ཏབ་པ་ངས་ཕ།། གསུམ་པྱ་ཤོགསཆོས་ཅི་འླུ་དང 
2 པྲོཨཔ། བཞི་པྲ་ཤོག ཡོག།ོ་སས་་གཉིས་པརསར་དང་ཞི་རབི། ཚད དབམ འཚད་མ། གཅེག་ཐདད་ སག དུ གཉིས་པླ་ལ་བརེསས། གཡུམ་པྱ་ཤོགསཆོས་ བུ དང་། 
ཚོདམ་ད་བཞིའོ། །དེ་ལ་བོགས་འདོན་པ་ཡིན་ན། ཧིག བསྡ་བསོ་འདེན་པ་འནལ། གགས་སལ་ལཆད་ཅུ་དིགནད་དང་པངརདམས་ ཞའ འུང་ཡང་བདགཅད་ཅིས་དུགས་པའི་འ འཇིགསཔ་། 

£ ནི།  ་་ྱི་ཨཱུནལད་དིཀས་ས་མུངསོ། །སྟང་ཉིདུརྱང་ཅད་ངུ་བསྒེ་མན་བདེན་གླི་ཏྟག་ལུ་བསྒོ་ཉཱས་པར་འཇུ་ཁབས། ཟླདང་བསྲ་སན་སདྲམམདང་བླ་མམམ། །ང་ཡ་བའེ་འཆརཚུལའི། ང་ཡིོ་པམ་པའི་ཟློ་མྤྱི་ཚ ¥ 

¦ འའི་འ་རྒནལ་ཡ། ཡའུམ་དབས་ཡུཔན། ཤད་དང ཞིག་འཆར མས ཨུང སན གོ དའི བབ ོད་གང་ངོང ནླུ་ཟུབ་པས་ལ། གཅེགྭཱ་བཱཊན་ཤཱདད་གྷ།དཡོད་ £ 


31 
6 དཉེདིཿཡུལ་ལ་ལོཔས་ཕྤྱོད་པ་ ཡིད་པ་དང་། ང་པི་བླརྣམས །བདེ་བབླསབྲ་བ་ 


ངུ་ལྱགརབས། མིག་གེས་ཅདྨ་ཐཱ་ཐོས་བར་འསུར་ལ། ནབས་ཅང་ 





གཾ ོ ང་དང ་ཱ ཅེ་ན 
ི་ོ 





ལནཔ་འི་གངཟབ 












ནཾ ཟོའི གོཌྡོརི་ཁའ་ཕ་ཡདོི་གདན་ཐུརཏིཾ། རོའིམདྷང་ཁནས་ཐིག་ལོ་ོངས་འྲབོམཞིགོ་ུདྷ་བབནས་བླམོ་པ་པདོང་། མརཐིག་འོ་ མདོད སའུསོ་ཉི་གོདན་ཕབ་ཡོགབྱ་ཧར་།།ཆང་གླིགཅུར་ ] 
ན༽གསསསསས རཆ རར ཅཉཙཉཙ>ླཌི་ 









ང 







- གསདག་ཡེནནོ།།གྲོག་ལས་ཁདགརེསཔར་གིས་གྲསུངས་སོ། །ཞར་ལྔ་ངོགསརིམ་ཁི་གནདངུང་བད་ངེག་བངོདན། བད་བཅེན་པོནི་ལམ་འདིའི་གདི་ཡིན་ལ། དྲ་ངོགསའེམནས་སླབ་པ་ཡིན་པས། དྲྭ་བོབ་པའྲི་འབས་འདེར་ཐམ་ལསམབཤ 
| ཁྱང། མྱ ་ཕད་བླངམན་ཁདཔའསུརཿ རབ་ཡནན།།གཤོཿ་ལགསུམ་བསྐག་སེཡས་ད་སུམཔཆཅེགས་དགོས་པས་དེབདུལའི། བཀེམ་ཆག་ི་དཔའ་དོར་བཛང་ཅེང་ང བའི་འ 
.མདུཤྲི་མི་ཤཾགས དལ་སང བའ་སར་ར་ག་ག་བབདུང་། དེའྲ་བྲུགས་ཀརཏིངའེ་འརིན་སམས་དཔའ་ཁྲ་བུང་ཤདཁྱི་ནམ་པ་ཅན་ངོ་བྲ་དུང་དེ མསྦ་ཅེ་འདབཞིན་བདོག་སྔོན་པོ་ 
པས་འདིན་པའི་ཕགསའཔར་བྲཡེ་བྷ་ནམསྦ་བདཔ་ཡིནནོ། །མཐར་ཡངརེལ་འིན་དང་།རྗེས་གཞིགགི་དམིགས་པའི་དྲེད་རེམའེ་དང་སྦེལནལགསསོ། ] ། 

















.ཞིན་བསྒོམསནས་དེ་ལས་འབྱུར་འཇུག་བྱེདཔའི་རྡོར་བཟླས་དང་། དེ་ 


56 









° 


ཤུམྫ་་བཏནནས་ཆུང་དག་མར་འཇུགཔའིགག་ཆ། 


% ༅ནས་བཙན་ཐབས་སླེུ་རླ་དུ དདང་འཇུག་པ་ཡིནནོ། 

| སྲུ་འཛིན་པའི་གདམས་པའི་ སྐ ཡི་འ གཤར་པས་ཆུདསགིས་ཛོགས་པར་ མཐིར་ནསེམས་དཔེནཙ་འགསལ་མཆནཏིད་པཔ་འྱབངབསྡཚུད་བདུ་བདུས་པནས་དདེའིརདརིམའེ་ཡང་ཕེས་པདྨདདདགེས་ 
རྭ ས།།ལུས་དཔེན་ཇེས་མྱའུན་བ་ཐོདནས་པིབའཇོནདངྲ་ས་གཞིག ཞིག་པིདརེགས་པའྱེ་དུདཔེཔརེ་ད 

ཚཾལ་སྱད། མི་ཤིགས་པ་ཡ་ཤེས་སེམས་དབའ་ལ བྱཿ། ཡ་ཤུསསམསདཔ་ཅལ་འཛིནའེས་པཅ་ཡོབ ་ཨ་ཐུང་ལ་བསུསཏ། ཅེ་ 


བྷརདིོགཔའོཿ ོད ཤཿ དུདཔོམ་པོ་ིན་བསོ། ཕུས 





མ་ནད་བ་བུ་བགོཁ རཐམས་ཅད་ ོརོརོརོ་བཆོདོད་ལཇོས་པའོ། ིནདདབཉོནོ་བཟི་དིབ་འཐོརྡ་ལོ་སྔངོགས་སུ་ལངདགོང་པ་ཡི། 
བུཆ་ཚཉིདདང་དནཔ་དང་ཉམསཔརཤ་གསེ་བཞིན་པའིརྟ་དུའི་ 





།དུཉདཉིད་ཁར་དཛགས་པ་གཏད་མདའིམ་དང་། སྦུགསནུ་འོདདསལ་སྒ་བའི་ཐབས་ཁངམཆུགྱཏཱའྱུགརབ་ཡེནནོ། །གོཉིད་འི་གབས་ུ་། བི ན་ངབད་གསལ་ངང་འ 


སནས་ཏུབསསྦུ་བཔས་ནུན་བཱ 


དང་མ༡ནད་ག་བ་ 


གྱཿཏེདལ་སམས་གཟུང་བཞིནད། ཡི་ག་གསམཆིདེངབླཟས་ཅེདཔ་དབུན་མད་ཡདཔའི་གནད་དོ།། 


འི་གནད་ཡོད་དོ།། ས་ས འཁ ིུད་ལསྱ་བས་ ཏེལི་ཤོགས་པ 


ླ་ 
ཌྷཏཱཾཡེམརྨ་དྲི་རཾད་ཡཾགས་པ་གྷ་དཔས་ ] ཿམདུ་ཡུམ་གྱརྨང ཙྱརམདྲདཔཱད་སེམས་རིཔ་བིས་ཛ༔ཊ སུ་པོ 














¦ 




































ཉསིནབརསཿ འུ ངཱ 
ར ངས་བའི་བྲསུང་རྐོམ་ལ་འབདནས་དམཡིག་དང་ཐོམ་པླ་ནམ་བྲདག་པ་ཤིགྱབ། དནསྤ་བང་རུབ་ཁེསེལས་བཅོས་ཡིན་ཞིགའེ ན་ཐེག་པཆེན་པོའི་ལམཱའི་ 
འི དོན་ལུན་གླ8ཏུ་ ང་བའུ་གོ་འཕྲད་ཡྱ་པ་རྭདུ་འགྲུབ་བརག་ ཤམི་ཐ་བ་ཡིནྐན།།འདེདག 


3 ཟེ ༨ ད་ག ནྭཾ། ཚུད ཏུབ \ ཆོ ་་འ , 
ཞེ་གནུད་འགུགརམཆེབྒ་ནམསུ་སི་དམེགས་པའེ་གནད་འགའ་ཤིག་བྱསས་པའི་མནབགྲ་བུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཞལ་ཤས་མདདའེ་རུངཔའི་སོོག་དགེ་ཡནནོ།།ནོམ་འདའ་མྲུ་བཞིའི་གའཕང་མཆོག་བཅེས་ནས། །གཏུལ་པའིབོ་མུན་ | 
ཇི ལ་འུས་པལའཛིད་པ།། ཆོ །ཤལཤ། 







བའི་ངེས་འྱབུང་གི་བསམ་པྲ་དགཔོཞིགདང་། དེ་ཡང་རང་ཉིད་གཅེགའིི ཅན་ཐམས་ཅད་ ་སྣཀསལ་དཱམས་མནརབལ་སྙིང་འགཔནས་མདཟོད་བས་དྲ་ཉེད་འདོན་བ་ལྟ་སདཅེ་གྲབ་ངི་ཡབས་པ་དེས་པའླིགོ་་ 
བཅས་མམུ་ཡིན་པ་ཞིག་དགོས་མ་ཡིནནོ།།དེའི་ཤིར་ཐོག་མདགང་ཁུསླ་བ མཚག་ད་སྔོམ་བནུམ་བ་ ུབ་ཅེསཡས་བཅོས་ཡིན་ཞིག་མེད་ 
བགྱརབསུ་དེ་ལ་འཐད་པའ་པྲའོ། !བདག་མེདི་ལ་བརྣམ་དག་གཅིག་མདན་འཇོརབ་ལསོོ་བརཡི་བརྲབས་སྟང་ཉིངྦསི་ར་བྱཡུ་ཐག་ཆོད་པ་ཞི་གྲ་བ། ད་ཝརྤ་བས་ཏེཐབས་ཟབ་མོ་འདི་ཝ་བུའེ་ལམདང་་སྦྲགསནས་ཡུས་ལཡསྤྱ་སོད་ལ་ 
རྩོས་པ་མདཔརབཅོན་བཅེན་པསརུབོའྱི་རུན་བཞིནདུ་ཉམས་སྤུ་བཔསན་འཁོར་བའྱེ་མགབསྡུལ་གླེ་བཆ་ནཔོབྷསམས་ཏེ། ར་གཞན་དོན 

སྦསྤྱི་རལ་ཕ་མཁསྤ་གདག་ལེགས་དཔལེ། །གངད་ གག དགི་བདྲུད་ཆི་སྲ་ལས་འཚོ་བ། །དད་པའི་དབང་པའི་སྐལ་བཟང་སྒྱ་པོའངོར། ངེ སགནམས་པམ་ནོརཆངབར་བེས། ། ཞིགནས་་ 





ནས་ང །པཱའྱིརོོཡ་བདབྱབདཔ་ འོ་ག ག་པོའ འོ་སོ 
0 ་ བག་པ རག བརརཅབཅིག རོ འི་འོད ར་དག པའི་དགེང རྲེ རཾ 


དེ་གིབའཐ ཨན་པི་དགོས་རྲ་དར་ས་ པའྱི་ཕིར་ལིན། །ཡབྲལུས་དཤནྲ་ཧྲི་ཕྭ་ཟིག་གྲི་སབས་སུ་བོའབ་ཁོན་འདན་པ་ཡིན། དེ་བྷརིནནསེ་སདྷ་ཉིད་ངེས་ཟིན་བརུན་པརཔསནས་སྤོར། རེང 
སི བསན རག གཿ ཁོ་ལ ད་གདེ ང་ིདངེསཡིགབག་པ མནོ ལི དེ་ཡྲ་ཟུང་སམས་ 
ླ་ས་ཡསྦསབ་བདད། དངངྫ་ཆཔལེ་ པདོང། ཅུསའན་ས་པ་ལས་གོ་ས་ལོགསསྭུ་པོྷ་ཊཱཱདཾ། ཅི སླར་ཡང་ལུསའཤཱསུ་པ་ལ་འཇུགུཔ་དང་། རིམ་པ་བཤེན་ལལ་ ཨུ རང་ྲིམྱ་མས་ོསདཔའ་ 
འསྦྱར་ཡསམ་འཕས་དང་། དེ རྫང ིྣིྣིྒྷའ [ སྤར་ཡང་ཡུས་འགས་པལ་འཇུགཔདཿཛོས་མཆུཿས་པ་ཡིན་གསུང་ | 









མ་ཀ 


བདླ་རད་ལགས་པརའ་ 






མཚུནམོ་གཉེད་ 
དང་མལམ་བན་ངུས་གཉིདང་འདོ་གསལ་ 





ཧཱཅིའོདགསལ་དུ་སོང་བའབོརམདྦ་ཧོད་བྲནི། གཉིདྲད་ིལ་མགིནགྱེ་པོ་རྩ་ཅིགོབོ་ཡིན་གསུང་ངོ། །བྱལླ་བདྲ་བསེ་བའི་གནས་ པ་ལམི་དགོསྲ་སང། འདྲུན་པས་བརདོོ་ཕོན་པའི 
ཨུ་བབདག་ར་མགགང་ངོ་ དྲེ དད་པ་དང ་ སཅན། རུང་བ བར་ 


པྲ སྟཅེཧཱད་པར་ཅནྭད་འཕོ་གསུང་ངོ་། རའ ངང 


ཏགྱི་ལོངཔ: སྩུ་ལསྣམཿ 


བས ་ 








། ོག་ོ་ིངབ་ལམ། མཛོངམོད་ཅི་མོ་བོ་ོ་་ཿ དམཔོ་བཀོད་བསོར་བླ་བ་བརབཤདཔྱ་ལུརན། བྱམ་གོཅིག་པཿ ཡསད བླསལ་བུར་གྲས་སུ་བཞི།། སོརམོ་གཅིག་གྱི་ཁད་པརྡོ།ཊ 
ྣ གི ་བཅཨུ་པ། འདི་དག གས་མི་བ བྱརདཔའ་བཞིང་། ཤིས བང་བ ཡམྱི་དབ་ལ ག་ས ང་ག གཅིག་གི བུདཔ་རདོ།་ེ བམ 
། ཐག དཱད་པར་གྲསངས་ལ། དེནི་ཡུལ་ ལ་དས་ཆེད་དྲུབསནས་སྔགས་དེ་ཉྟན་པ ཡིན་པར་བརཤགསྦའྲེསུགསདྲེཟས་པའར་པའོ།།དེ་ཡངྡཔའ་དྲལ ལརསྨད་པ་པོས་ཡང་ 
ཊཆགས་ པས་ བྷལཡ་ཞང་ལྱང་དཔ་ལ་ ཨུས་པརྩ་བྲམཆིང་། སྣེདཆེསཾ ཟྲ་ བདང་། 
འ་ུགསསོ། ས། །སམསྱས་པོའྱིརན། ཙུཿརུྱཅིམསྭཨཱནཱ བུའཆུའོ། །རྡོཿ་གུང་ལས།ེང་བརམའེརང་སྲོརོས །།རྡོརྗའིས་གཞི 
ཅམཆོདབརཔྱ། བརམས། ཞོསོ་ འོ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རའིས་གཞིནི་གསང 





652 






། གྲད 
།དང་སཅིས་གཏིངད་དབླ་མ་པམ་ཆེད 
སྐུ་དང་བསྲྭ་བའ།།གཏས་པཿ 
གོན་པའམ། འཇིག་ཉི 
འོ།།གྲསུ་མ་བཞ་། གདདུ་བ་ཤད་བ་ཏེརྱ་ཕྱི་སྐ་མ་ཧ་བུའེཏིངའ་ 


གགསལ་ཆོསསརངབསེབ། མིལྷལ་ལོ་ཨདངབསེཔ། ཤཱི དབ ཕགངད་བསབའ། པས སདཛམ་ 
ཅི་ཕན ིང་ རི ་། ཱ 


5 
དགསལདབབཅསཔ་འཚར་ལ། དེའི་འོག 
ནླསཔམཚེར་ིབ་།ུརདགསའ ལལས་ཝངབ་རཆོམ་བ་དང་། ཾིེཾ]ྭྲི 
དཅབ་ལྱིལ། 








།འཇ་ཆོན་མ་བུརྷསད་ཅིག་གེས་འབས་ཏེ། ཇིཛས་གཞས་ ་ུ ་ 
དབཚིམན། ཏ་ཙནྫཛ་དསཡས་ ག་རི ཁྱིགས ཏྲ 








རུ ལྷ བསྙམས འདགས་ལམྱའདཡང་ ཏཱ 
 ་བའི་འོད་གསལ་ལས་ལཝཊཞས། བ་དདོ་འཆརབ་ཚོམ 










ཏའ །འདོནྡེ་ཁམ་ལ་བ་ལ་བརདོ་མབགའབ་ཡོངབའི་དོང་ལ། སྒྱ་མའེ་ 
བྱེ་བ རས སརོ་རི་སེམས་དཔའ་བམ། སྤལྷ་སྭ་དོར་འཛིན་བདེཔལརོརིའ གས་པའི་ད ཕ་བའི་རྨངསེམས་ཅམ་ལས་གྲཐ 
ར་རང གི་ནང འི་ག ་སླར་ིགས་ད་ བི ་ 







ཆི `; 
(4 ྒ་ ོ འི རི 
¢ པཾནི། བཟླེདཌིམ་ཛོཾ་སྐབས་བར་ འིས ི་ཆིན་བ་ ང་ངོ 

( པ་གྱྱང་བྱེད །ལྭ་སརོར་སེམས་དང་། ས་ཧེདྲ་ཁྲེ་ག ུགས་ འ་དང་འཛིགསྤ་བེད་ ཤོས་པྭའུ་རྒུ་མཚ ¦ 
654 ཇིལ འི ང་འོ་ོ་འ་རང་ ཀྲར དྲའཇིགས། ཉ་པ སདངབྲ་བའྲི་གབས་ གབས ་དཔའ་དང་འད་ རླ འི 






























།བསེབ་བགོ་རདྲགུ་འིགདམས་པ་ཤིནད་གསལབབཀོདབནོ། ཆོས་སྱི་རུལངོ་ཙོབབ་བཆེན་པོལཞལྷ་པནས་ལ།གསིརི་མ་ལ་ཡུལ་ནས་ཡཞས་ཡདང་གསོལབ། 
, རཀོདཔའི་དགེ། མང་བར དང་ངོ འོས རཅིག། མན་པས་འདྲེགཞན་ལ་ ད་པར་མ དགེའོ། སྒོཾམ་ 
2 ཡུརད ལ་ཚུགས་པ བར་་ཏམསྐ་དངདང་། བཟག བརཆདྲ་ཅི་མཚནམ་གསུམ་ཆེརིགོས་འདིེ་ཉུརྦེ་བྱར་ྟཏེ། ཱ་བླགོས་པ དཔགླབསཔ་ལ་སྤོགས་པིསབསྡུས། དེབཞིནག། 
འླ་པུ་གསུང་ཐུགསིམྲཱནམ་ལུ་སགས་ཕྲ་བདན། ཛུ་ཨ་ཛྷ་རྦ་འིའི་ཡརྦསཱརང་གླི་སིན་མཚམས་ཧིདྲབསྲས། གསལ་པོ ༢གངུང་གི་ཁྭ་ལུར་གདཕས་པ་ལམི་གགཉིས་མངདེ་བཏེ། རིའི 
ཤོ ཡརྨ་ཞསམཚོནམ་གངེའ་པད་ལབུ་སབོས། དམིགས་པའི བ པའི་ས སི ༡རམས་ཡིནན་ ཙོ ཧུ། མུང་ལས་གགསལ་དུང མ་ལཱའོད་དང་ལན་བ་བྲའྱགུར་རོ། ིགས་བདླ་སང་ཏ བའི་ང་སིརབ་ 
655 ® བརྙོམ། འདོད་ཟེར་སྨ་ལྔ་འཕྲོ་ཞིང་སྔར་ལྟ་རངུ་གནསན། སུགུརྒྱད་ྱིན་ ན་པ ཡེ་བགམསྡ བགྱངས ི་བསྙེམ་ཞིངསས་པམ་གའས། དྭལྟརཔསྩས་པས་ཕཱ རགྱིདེ་ཡཁ་འགྲོ་བརོསན་ ། 














ཤམ ཤཡཿསཡཛ་ད་མཇུ་ཟུག། གོང་ལོརྩོདཱོོ་ངོབདང་འུནམོངོམ་ཨིནཔ་བླམོ་མོ་ཞྲིང་། མཆོ་མསདམ་དུང་ཅད་ལ་ཆོསྤྱོཔོང་ལྷགོོང་མྱོམ་ལོ་བྒགངབ རོའབ་བལསཟང་འྲ་དུགཏོངཔ་ཡེནདོ།། 

།བསགསཁི་བརཆད་ཡིམཆ་ཱ་ཡིད་ངས། བང་པ ཤཾི།ཾཾཉཾཇརར+རོ རས བ་ར མི་ག ིིི་ྲི།་ སཏེ། ཆརཔ ོ་འོ་ད་་ འེལ 

བབསྱ་བསྫོ་མས་ཆིག་པ་བཞིན་བྲསགས་པར་བསམས་ལ། སྔ ¬  རའརིི་ པེ་ཡི། 

ཀོ ་ ྲསོིེཾེཾཾྲི ཏགས ང་འདི 
ང་གདུད་ ཏད་སད་ཐམས་ཅད་ནསད་མགས་པུས པར་མུརྦ་ར་གནས་ དེ 

ལའོ རསས འདུསཁང་ཡུས་ཚ་ཀནཔ་གང་ཡང་རུང་བརནད་བྱ་སེད་ན། དང་རོ རི དམིགས་ཏེན་ལ་ཐིམ་པ་ཡང་ཡངྭ་ཌས་པསྨར༔་ཛའིངནདསེལ་༽ 












ཟླ ཏངོ་བོ་ རོ རག་བཟབདྲས་ལྔ་ཅོགས་པདརགལ། 


རྨ 


པ་ཡིན (ཙཿ སུ་ལིིན་པནྲེ་རཱལམ་ 
བྲ ཡིནཱནེ། །མླེ་ལམབཙན་ཐབས་སཱ་ 
རོཿཤེས་པ་ཡིམ་ལ་དགྱེ་ཐོརའདི་ཉ་བུཅིསཔ་ 


ཀན 












----------=--------------=༧༠༠༤༤༤༤༨༡༤༨༨-༡༤༧༤༤༤ ༤༨༠༤༤༤༤༤༢༠༩༤༤༥༠༣༢༣༣༧༥༣༣༣༧༠༠༧༥༢༣༣༣༣༧༢༢༤༤༤༩༣༣༠༣༡༢༠༢༢༢༧༤༨༩༥༧༢༣༧༣༧༣༧༥ཟས 
སྐྱེ་ཚེ །བྱོསདོ་སའི་གློམ་ལ། ཇོགསིམ་ཧོང་ ངོ་བ་བཞིའི་མྲལ་བཤིནཏུ་བ་བའླིརུང་སེམས་ལས། རྩྱ་ལུས་དངོས་སམ་རེབ་མཆུད་བརལ་སནས། ། སྲཔྲད་ཡུངཔོ་ཌཱཾང་པའིཉིབ་བའའགས་བནེ་ཡ་ཤེས་པམསདཔཀླག། 
དྷེ་ཉར་ལང་བ་དང་འདུག་བརྦ་པདཔའིས་མསན་ཏུངང་འཇིན་སེམས་དཔའུ། དམཆིག་སེམས་དཔབའནྲོདར་བཞིནནོ།།འབ་ སྱའི་སེམས་དབའ་གསུམ་བཿགསནེ། དོ་ ,དོན་ཊིའོད་གསུལ་ མའརྦརཱངསེམསཅམ་ལས། ཁྭ་མོར་ཡན་ ། 
ཟོ འཱཾ ་ག་བཅུན་ལྔནྱཾ་སཱར་བཞིངས་ པ་པ་ས་མཆོག་གྲི་པལླ་བཱ་ལ སགས་པའླི་དུགས་པ་བཅུད་བའམ། ༢ ' གཞན་དོནདུ་ 'འགྱརའར་གཟིགསནས་པྲར་ཡང་། ཐུདཔུངཔའི་ཅུགས་ཀར་པ་ཤེས་སམས་པི་ནམ་པར་བཞུགས་པནི་ལ་ཤེས 

» སེམས་ དའ དཤགསྭ་ཏན་ཧཱཾ༔ སྐྱེས་ཌིཌམ་ཤེསཿ ཞེ་འརའཛིན་སེམས་དབའ་དལྷ་སུ་སར་པའམ། ཕུང་བྷ་རིད་བཞི་དམརིགསཁས་དབའོ།།ྲ་གཟཆན་ས་དྭ་ལ་ཾ ནི་ཡུང་པྷོ་རིངཔ་ལྔ་འུགས་པ་ཡིན་གསུང་ ངོ་། ། ཞིནཏུ་གས་པས 

ལཆོངས། ལ་ཡིག་དང་དོན་གྲོ་སོགས་ཅིསྣ ཆུཿའདུས་ང་[ སིངཔ་ འམས་ངེས་མདྷ་ངཱ་གརནཱ་ཧུང་ཕན་རུང་བས། དལ་མི་འབུལ་བརྡ་བ་བནོ།ཚུགས་བཞི་དྲ་སོངབ་འཇར་བི་གོརམས་ལམཁས་བརནས། སྣ ཁེ 
ཤར་པ་ན་འདི ྷི་སང་བ་ཡིན་། དིའི་སྔོནཱ་སྔ་རུལ་ཐཱམ་པ་ལསོགས་པ་ནམས་སོངབ་ཡིན སྣང བ་འདེ་འགགས་པའི་རེས་སྱུ་སངབ་ོངོདཔ་འཆར་པ་ཡིན་སམདུ་ཡེདལ་ངེས་བརྱ་བ། དསགཞན་གསུམ་ལའང་འཕོའ། །འདི་ 










དཱཾཱོ་པ་བཞི་མིའ བལ་བཔཔའི་ཐབས་སོ། ྡློབསོརིཔསོུ་སོག་ུར་བོ་བོན། ཆོངོ་གོགི་ོདོསདསླར་ནོངུའཇུག་བསམཏོམབ་དོང་། དདཁོར་གནམ་བདོའ་གསོཏོན་ལོསིམ་པོདོ་བོ་བམ་དུསམཉམབདོད། བུམོ 
དའ ཕད བཛིནགཞང་ ཆོད་པ གསེ ིེོི་བ་བྲས་ཡས། གསཔྱའ་བའོ་ 
༣ ་ལ་བཏད་། མིགུ་དང་ཌྷ®ཿ རཿ ` ལག་པ་གཉིས་སྙིདཁདངསྲོལོ། །མན་ལག་གིསོརམོ་བླསམ། དགནསརིརིངདྲོ་ས་པའི་ཆུལ་དྲུ་པགྭཏུ་བརྲོད། ་མདགཅིག་ལྭ་སེདྲ་རུདདག་མནན་།འགྲེརདསྤོད 
ཟཱགགུག། དཔཔན་རབ་བ་བས་ཚུག་སཇནའགིདནོགསུངད། རཾཔྙན་འཛགས་པའེ། ཉེནཔདི་ོག་ལ་དབས་ཅདདསམས་པོ་འོརབདབམཔའིའཕེན་བགལཆེགླས་ངོ། །ཁཔར་ཊལ་བའ་ཕེནབདད། དོ་ཡ ྲིལ 
པ་པོ ༣པར་འག་པ་ལནོ། ཞ་བ ཤདཔའི་བ མུདྱའི་ཐབས་ཀྱིས་ཀད་ཐུབ་གསང་ང་། ¥ དམ དྲས འེ བོ པའི་གཏམསངག་ལ་ལམྨ། 
ངུས ཨུགསུམ་དབབཔ་ལགར་མ་ུ། དི འ་འ ཐུཔ་གསུཊ ༈ , །།བཅོམ་ལན་འདསརུཔ་བྱ་ཁབ་བདག་དྲོ་ར་འཆང་ཆེན་ 






རུ་དང་བསྲེ་བདད་། ལམཧཱེཁྱི་འདོས་སླ་དང་བསྲེ་འང་། ལམངུ་ཅི་བུའ་སླ་དངོསྲབའོ། །དེང་པོ་ལ་ནམུཁ་སེ། གཉིདསདངུས་ཆོས་སླ་དང་བེ་བདང་། གཉིད་པ་དུསསུ་ང་ 












ྫོདཐུགས་ཤིངཐི་མོབ་ཁོ་བཏནོཌཔདར ལོས ཉབང་། གོོས་པོད་བྷ་ཉྭ་དདང་། གྲོས་ོ་རྱིརླཉྱ་དོོ། ོག་པ་མརས་འཔར་བྷ་ལྟ་བོ་ཉ་མས་འྱབུངི། རོམ་པ་འཞིན་སྲར་པ་ཐིམ་བདད་། ོ་མི་ལོ་ཅིམ་པདང་། ུ་ུལ་ 
ཐིམ་པདང་།; མཾ ླབགས་ཤིང་འིམ་བཁ་ེནནཔ་ད་ ཅ་ཅ བར ད། གྲསབ་བཅ ཟབ ཏུ ཤེབམཆས་ཁར་ྟ་ལུའ འས བཞིན་ཆུ དས་པ ཆིས 
ལུམུ་པའྭ་མཱདབ་ྱབུང་ རྨི ཅད་ལས འི་མ དགས 
བ་དེ་ཡངོཡཇིསཔ་ ང་བྲ་གཞན་གང་ཡང་མི་འཆར་བརྲ་ཡུལ་དྲུསངབ་ཐམས༦ད་ ཐམསཅད་མཚན་མོ་གོད་སེནིམ་མཁའདེམ་ དབ་ལམཆམསཨྲི་སུགགེ་ ཤག་ལྲརྲཾ་ཉམས་འྱཛདུད། དེའི་ད འབ་ཞམས་ཤེའ། 


་ེ གིས་ཁུ་པ་བཞིན་དྲུ་གག་ 
 བར་དླུ་རཱཿཆེར་ཐིམ་པའ །ཡུཚརཉུམས་པ་བྱབངང་། །དེནས་ དབདེ་ཡང་རཿ་ས་ནས་མཚནམོ་ཐོ་རས་ཁྱི་ནཱམ་མཁའ༔ འོདདད་ལ་བའེནམཿ འའ མདིང ཞིད གཞིས་རོང་ལཞི་དང་ འི 
ཨཿ [ཇྱིཿ ཤིནཉངེས་པའཉམས་འཇརཏེ། དེ་དགགི་བཤ རར ཅིས །དྲིབ་གཙུམ་པསོ་ བིབ་པྡད། གོ་ཆ མུའདོགས་ཡཆོས་སླདངབསྐེབའི་ཚུ་ལ། གོ ཅིགགིས་སྙོངཁཞི 






8ཿརབའིོད་གསལའི་ 
། དོ། །གཉིས་པ་ལམདུས་ཅི་ལོངས་སུ་ 
རི སམ་བདདྲོ་རསས་མཐུནཔའ ཁྱེབླ་པོད་བཞིགའི་དོངས་ འདགསལ་ 


ཡུམ་གྱི་ ད}ེྲིྲ་ 
གཉིས་པའི བབྲིརིལམ་གྱི 


༡ 





ར 


` §༣༢༠༡༨༥༨༨༨༨༥༦༨༣༧༧༢༤༧༢༧༢༠༤༣མང་ཤས་མཅས་མམས་འབུ་ ོལསསཤམམ༠༤༤པ༨༧༥༩༠༨པ༨༩༢༧༥༤༩༠ ༠༠༤༤ དབའགས་ལོ་ཡི་རོལ་མཁར་ར 
¡,[གཉིདསདངུཨཾ་དོགས་ལྱ་པིངང་ལས་སྒྱུ་མའི་ཧྲར ཙྱི་ུས་ཞི་ལས་ལོགས་ཨུ་ཤནྭསྱ་ས་ར མིཏདད་འདིན་བློམ་བའིསཐརནམ་ རྨན་ཅི་ཡུདུཔོ་འད་ཉིད་ལ་ཞུགསཏ ] རྣམ་སྤིན་ཆྱེ་ཤུད་པེམ་བརྱོད་པར་གསུལ་བའེ་ཤུགས་ཀར་ཡ 
སེ  ིིི་ རྒྱུ་ཁུ ས་ འགབརའྱིས་བབྱབཔནོས་སྤལ་བའྲི་སུདསམས་ཅན་མ་ 


ྩ ྣི་ ཅཱ དཤཅཤདཤཨ གསོ་ དད། དེས་ རྨི 

















། 


 ིའི་དོནྱའདགེགལསནདས། 


ཞེས་པའཱིདོན་ཅུམ་ཛད་པའ། ། །ལྱན་ཅིག་སྙེས། 
'ཧེད་པའེསླ་སབ་པའྱ་བུབའ འཇུགད་ཞབྱ་བྷུ་མཐར་ །དལྭ་མངུངང་འཇུག་ངེི ནབུ་འགེདགས་ཏེ། འྲ་ ཐེག་དེ་ལརིགས་འདྲ་སམ་སོར སྐནྲོ་བྔ་ 
འགྲདགསཏ། རིམ་པ་བཞི་པའེ། དང་དེའི་བཞོན་ བས་བ་པའི་ཟུང་རབགླསས་དེ་ པས་སོ། ། །རེམཔ 


སད་དག ལེ དིན ཤེ ་དག་གྲ ངཱ པཱ་པའྭདི དྲགཉས' 





བེ །གཏདམི་དགོས་པརརངགི་དངགིསྨ་ནྲ་ ངཱདཔའཛུག་ཞུབ་པ་དང་། སྱི་གཅུག་ཟླ་བ་དང་། ཤཐེག་པ་ལ་སོགོས་བྱ་བདྱ་བངབརད་། བརྐྨུ་སུངས་ལ། ལས་སྣོརིངུསསྱུ་པི་གུགཆཔས་པའི་བུག་ཟངྲབལྔའི 
བསམས་ལ། རིའྱི་པིང་གིནུམམཁའལླ་བམ་དང་ཡི་དམ་ངིར་ དུ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་འཕོ་བརྩའོ། །འདེན་འཇི་ལསྤྱ་བདེནས་བླ་ོག་པ ཐབས་སུ དཔའོ དབན། ནདྱ་ཧྲེམ་ཕག་པའི་གོད་བ 
ཅླསཞས་བབ་གྱསཔས་ས། །དེ་གཉིསའི་བྲ་བདྲང་འྲའོ་བ་ཞེས་འདའེ་མེནབག་ཁད་ངོས་སྲུ་གགས་པ་ཡིན་ ན་ལ། ད་ས ༈ ཕུ་ཧད་གསངཔ་འདུས་པའྲི་སརནས་ལག ལགས་པའྲ་ཤེས་དགོས་པ་ཡིན་ལ། ངི 
སུ བདབ་ཆོནབོོང་། ངོས 

ས་བའྱི་བིར་ 


པབཞིབིྱིཡད་གསལ་འཇེམ་བགསུམ་པའི 









= ----- རརར བཀ་འ་ཁོར་ར་འབའ་དང་ོར་་ཁ་ངའ་འ་ར་འར་འ་འའ་བ་ར་སཾ་་སཾ ཾཾཾལ་ 
ཅི་ར་བསམ་ལོའི་པར་བར། རོིལ་འཛིན་པ་རོས་བཞེག་སྒེས་འྲོར པཱ ཨར མུ བ་བཞེ་པའི་འོདགསལ་སླབ་དགོས་བས་སོ། །རམ་པ་གསུམ་པའྱེ་ས་ལུས་ལ་སེམས་དདེན་པོན་དུ་འྲབོ་དགེས་ སེམས་དེན་ 
 ཨབསུསཔཔའླིནཐམདི་ལ་འཛནདང་ངསགཞིག་གིས་འོད་གསལ་དུབག་ཞུས་དག་པར་བསབ་ལམ་རས་བབཞི་པའིའོགསལ་སྱབ་དགོང་བསས། །ངམ་པགྱུམ་པའྱིམ་ཡུས་ལེནསད་ཐོནོདོ་དགེས་ཏེ། སེམས 
་དུདས་ལཅིི་པ་གྱསསཔའྡ ་ས་བཅགསཔའི་ཤིར།སེ་ ན་ལ་བ ས་བདག ་གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་གསུམ་བླ་སརེས་ པའི་སོབྲས་བྱིས་སྟང་ཁང་སུད་པའི་སླད་ དཔར་ 








༡ >. འབྲོར ཀ་༡༡-༡ ༡་།༢ ༣ འཁའ ་ ༡༣ ¬ ཞིགྲངྨ་རར་དབ་མརེ་རད་པངི་འརྨི་ས་ 
་ལས་སེམས་དབན་བཟུད་དགོོས་པས་ས། །སག་རོལ་ལུ་ཡུས་དབན་སྔོན་དུ་འགོདགོས་ཏེ། སིང་ཁརྨརུང་ཇུད་པའྱི་མུད་རིམ་ཁུད་བརཅནྱ་བདཔ་ལདའྲ་མནདྲ་ལུས་བི་གནས་གཞནའི་གཏྱར་དབུམརེརུདཔ་ཡེ་བདེ་སྟོང་བརོམ་ 
ལས་སེམས་དབན་བསད་དགྲོས་པ་ ། །ཧྒགརྩོལ་ལ་ལུསྲ ༽ྲ་པའ༽ྲ་ པ༽ ཏིི་ར་བ ངོ ི་དསིན་རིད་བརྟེ་རགི་པའི་ལ་ཁྲ། རི ་བདྷ་ཡུང་བླ་ཉིམ་ 
པ་དང་། རཱེས་ཐོབཏགདྷ་ བད་བའྲེ་ནམ་རོལ་དུ་འཆར་བྲདང་། ད་མ ་སླའྡ་ནམ་པར་འཆརབ་ལྔ་དུཔ་པ་སནོད་འྲིགོ་པ།སྲ་པས་སྲེ། །དེྱ་ཆུད་པིན་ངེད་པ་ལྟེ་རོག་པའྡི་རལ་འབོར་སེནད་འྲ་དགོས། ད་ དྲ་སོནད་ཕགས་ སྲུ 






བ་ཀ ག་བའྱི་ཆུང པོ་དགོས་པས་སོ། །རིམ་གཏི་སྲ་དོམ་པའྲེ་སོད རླུ་ཕྣབ་པ་ལྭ་པཱངདུས་སུཁསླ་ཐུངས་པའིདམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསསད་བའྲག་དགོས་སེ། །དུ་ལྕ་་དནས་བཤད་བའིེ་དབང་བསན་ 
ཡེ གསསངབེཔིོེགིས པས སལ་ས ྱེ་ཡདབོ་སྲང་པ་དབང་དུས་ད།བས།ོ། སང་དཔ་རིག་དང་མོམ་པའང་བ། ང་བདེ ལྱ་གབསམ། དེ་ལ་ཐོརིནནས་བདྲདབ་ཀི་མཆོག པེ 



















༄- ༽ 


ས་བྱསིདབནགས་སོནརུའབོ་གས་མོ ད་ལ་བབོར་བྱ་འི་དྲ་ 


༤༨ ༨༨༨ ༦ 


ྲ རོ བཞས མ 


ློ་ ༥༨ ེ 





ད་་ཡ་་ 
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ཤཿ ཏ7༄༅། །བརྔ་བསྒོམས་པ་ཡིནནོ། །ཧོ་ ཁཱའི་ཡི་གེ་བགོད་ཚུལྨནཱ་མས་ནི་ཁད ད་ཡིགཆེན་ལོ་གསེརྫི་སྒོ་འཕདོདུ་མཛོདཔ་ལྟར་ལིད་ཤིང་། ཆོས་རེ ཚཱ་༡པེ ཤཾསཝལ་གནང་པའི་ ཇི་ཡིག་རུངདྷཱེངའོགྱཏ་ཡེ་ །གེརརེ་ལས་མ་གསུངས 
+ དེང མིག འཐ།འཞིགམགྲོ་ཧེནབ་སུདདང་། དག་ད བརམ་ད པ། བེདཡི འ་བའགནམཛངས། བས ལསབོད་ན་བས་བླདཔདང་། ང་དག གས་ལ ཏར་ུས་བྱེསདཔ་ 
£ཿཾ་གཏི རྩ ། ཨའ པ་ཡེ །ཕེགཆར་ ལཁབར་བླ་ མ་པའ་ ལྡོགྒེ་བའོཚུལ་ ། གཙོཾ།ས་ 
རར ག་ག ས་རིན ཞུ ད་པཡིན་གིང་།གརང་ དཟ་ ་བལ་བགནས་འོས་པའྱི་བ གསན ཚོར་བ ཱ 


འདུས་པས་ནྷར་འདོབ་ཁྲ་བ ་གྱན་དྲུ་པོ་གསྣ་ཚུལ་དེ་བཞིན་འོང་བ་ཡིད་ན། །ཿ །ཡི་གླེ་རོག་པའྲི་རཱ་ལདི་། ཁ་ཅིགདྷ་གཱཔལཾགོ་མཛུག་བསུར་བ་ལྟར་སོངབརཔསྒོམ །ཐངྨ་མུའེ འཤལ་ཁེབས་བླསིལབ་ལ་དའོགནས་རམ་ 


མདངཡི་གུལ་ང་ལན། ཅན །པ་བཞིན་སོང་ བརྡ་སོམ་པ་བིན་ལ། འདོའདུས་ 
རློས ག་ཁ དེ བོོོ་ཡསང།དའོལ་དདེངགཞི་ོྱ པོག་པསྐ་འ་་གིས་འརབ་ཏར་སབཔ་ཡིན་ཆིརའིའང།སཁེན་དཁོས་ལའི་ / 


་ 
¡ (5 

༩ ¿£ ཱ 
/¦¡2? ¿ 
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` རླད་ཡི་གེ་དདག་གི་ནང་ཏུཤ། ས་པས རའེཞིངིན་པལོག་སེཆུངདང་ཚུད ས་དར་ྲི་མའིདདདུགཔ་བྔརབསནསྤ་ཅོནང་ལོཕ་པན་བློསནགང་ཡོད་བྱབག་པའ་ེ་ལླ་བང ཐ 
ཡ རྨུད ་ སོགི་ང་ཡངག།ས ན རུ་གིཉི་ཡིག་གགས་སརཞིན་བླཅོག་པས : ⁄ ་ ྲུ 
! ནུསནོགཔདོ་སུར་ཧིཔབ་པཀཀོད་པའིམ་པ་བཞིནྲབུསནས་དབབྗེམས་པ་ ཅར ང་བཤོྲ་ ཏྲ 
༼ (པ་བ གུ་གཞུས་ཇིདགསསུབསམ ང་བདང་ཐས་པའ འདང  མཛོན་ཚིས་རབའ་ལེ་ ར སི་སི ྲྲ སཱུ སྩྱབ་པའིཆེདངུ་ཡུརྲས རུམས ཤཱ 
( གཧཾག་ཏཱཔརྡ་བས་ པས་འཆོལསའྱིབ་ལུ་བུའི་གདམས་ གདམས་པགགེས་གནད་སླ་བའེད་པ་ཡོནཔས། བློ་ ལནཔོ་ཡངདགཔཔིལོནགག ནང ཡརམ་བྲཟད་ ཛཏི པན བྱོ་གཾནའེརོ་བུ་འི། གབ 
< པའྱིར་ལམཆེན་རར་བཀོདཔས།།དེངི་་ལདརྡབབནས།།བསམ་བཞིན་དགཔའི་གནས་ཐོང་ གེ ། དངྱ་ཕུནབྱརཝན་གར་ཅོོའོ་བྲགས་པ་ཤསཅིལ། གདམས་འགའ་ཤོག་གློ། རུ །རྔེ་ཧཱུའ ཨཾ 














གུཉོནས། ་པ་དང་། ཧཱའི་ནངགཔརུདཞུགས་གནས 
9 འཱ༽ྒརྒྱདེད་ཇིཔྲེདབ་ལས། དྲེ་རེས་ལུགས་ 
སྒྱས། །དགཀའ་བཉ༡མས་སྤྱུ་པད་བདྲ་དད། །ས་ 

།མཐོ གོད གཔ ༨ 


བ་དང་། །ཉན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་བདེ་བ འི རི །།འདྲིད་དད་བཆེན་པོ་ལམྱསི་སྲོག་ཡིན་ལ།དེ་ བླ 
བྲི་འམས་ད་ འ་འ ནིནོང་བུཞས་བཟ སིད་པ། དེམ་འཕོ། དབ །འ ་ གཅོན་པོ་ལཆསིཞོག་ཡིན་པ།ད་ “ 



















དྲུ རིརྣ་ཐམ་བཞིན་དྲུ་བ་ཏནོད་བུའིརྲརལནྱ་སུས་དང་སྣོད་བྱ་བརྐཏེ་བླ་གོམས་། ད་བའྲིཔུས་མུ་ཇྲི་ཏཱ་བ་བཞིནྨ་སཱབམཆུས་བླརླ་ནུང་ལབས་ན། ཡངནོར་བུའིཅེར། བཟད་པ རླམསནས། མོས་བབས་དངམས་བྷངདྱོ་བོ་དགའ་བའོ 
དྲ ིལགྱ་མོསལྗ་བ་གག་ག་ དགའརཔའེ་འདོན། གིག་ངམང་སམ་བདིརྱང་བཅུདཔ་མབད། གྱིས་ཆྲ་བས་ྱང་ཕཊལ་བའྱི་བ་བྱིད་ 
ཅཆ་། ངོ། ཙཾའྲི་ཐཱདའི་རེག་བསྦ་དོ་བདྲི་བ་བྱ་བདཔས། ཊ ལུས་སམས་ལ་གདུད་བ་བསྨྱད་བའི་གྱོངམ་མོ་ཝཱརྨ་སང་དུ་ཤས་པརྦ་ཅིས་ཤིག། ཡས་བབས་ད་ དངམས་བཅནྱ་ཡི་ལུན་སྩེས་ཅྲིནོར་ཞུ་ངང་། བདེ་ཚོནྱ་བེ་དབུས་སུ་པདྷ་ཏོང་སྱར་ཏ་ 

མས་པ སྟུབས་ཤིས། ཆུང་ཅེ་མ་ལངས་བའི་སུངདུནང་གྱི་ བ་བ འྱ་བདྲ་སྲིདརུགས་པ་ལགའ་ཞིག་འདུས་ཞས་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་ཅས་བའི་བཐྲ། ལཱོགས་གོཉིསྦྱར་བདི་སོང་བརནས་བླདམས་བཤཤོནེཏགའ་ཆེའོ།།དེ 
 ངྡ་རས་ཉིདྱ་པགྱ་ཧྲརནབཉིདཟྲིརམས་བས་ཡུས་དམས་ ཐས་ལ་བདྱ་ིཡད་འིརིནི་བླམོལབསཉཱསྦ་ར་ཐགས་ ཐིམགསུམྱ་བང་བའྲི་ལནྱཾསེསྦའྲི་ཅཱོདཏེདབླསམ་པ་ཞིག་དེགས་སོ། །ཆོས་ཉིད་ལ་དིནནས་བདོའྱ་ཏདཔར་ 
ཚྩཿཧན་འདེན་པ་སམས་དཔབ་ཁྷིས་ སྣབས་སུ་འབྱུང་བས། དེའི་སྐིད་ཁའི་ཛཱད་ངོསི་དང་སྦེལ་ཏེ་བཤད་བད་འཁོ།།བཤོད དད་དྡོརེལ བས དོ་ི་རདབདང། དབུས་སུ་མཆོག་དགའ་དང་། མབིད་འབ་བཀ་བའི་དགའ་བདོང་། ཆོ 
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་ོ 


༧ 
རུ 


༦» ཚོ ¥ 










ཨི་མགྷོ་ཁཱུ་བནས་བྱརམས་ཏེ། ཧོར་བུའི་རིརོབོགས་པ་ 







རགྲསུངས་པའྱི་ཕུན་སུས་ལ་དགའུབ་བཞིརཤིདཔར་ནགོ།ལས་ སླུ 













ཆིང 


` 









ཡལ སོས་སོ གོ སུ། ཆུལསཏཔཤིན་ཡིནབོར་རྡོརའཆང་ཡའ་ཤུས་ི་ བ་ད མངགདོས ད་བ ོ་ ཅྱཾ 
ཤི ! བར་འོགཏུ་བཤུད་པརྡ་བ་ ༈མཉམ་གཞག་ཏུ་བདེ་ཧོངབྲསོ་ ལའིསཐར་ ། བདེ་སྟོང་རུ་་ པད་བཅས་པ་ལས་སྡད་ ི་ོ དི བཛ བཔདད། ་ ཧྱ 


གནིབ བྲ 
ཡིལླ ལ་ད གང་གཞསདེི་གདམས་ ཧར ་ ས་ས བོང དབང་པོ 








ྣམས་ཡགམའ་བབསས་པ སྭ་ཕཱག་པ་ 


ས།།འདོཏད་ད་ང་ 
་ཤླཾ ཆར ིོ་ ི་བུར་བཤུད་་བཞིན་ཤེས ་བདྱ་ཤུའོ། ༈འ་ཝཱརདབ 
༩ ེ་་བ་་འབ་། པའི་ཆེ རམ་བཏོབནས་དེད ས་ས་ས ར་ཨ 


ནྱ 
















སོལ ཇིབ ་ཡིནྟཏཾ། ལམ་འོའི་གསུལ་པོའི་གཙོབོ་རིན་པོ་ར་ ལ་བའི་ག གིས་བ དེམནཆདི་གབཱྱ་;་མསྦ་ཁིསྟ་ལྔ་མོསྦ་གང་ཅིདགོས་། ཤོས ད་ལགོ་ོ་ོུ ཨ། 
-£ རྒྱུད་ལུས། འྔམ་དབལ་གྭངག་བྱཏརུ་ ས་དང ངག་གིས ། འཇམ་དཔལ་བྲརུབ་ དཔ ེལ་གསང་བ འི ་ 
ད་ རར ཆར ”  ་ ུརཁུབཅ་ལས་ཕུང་།བསམ་བྲབས གྲུ སོ ག་ས གེ ¡5 ་ 
@ ཧས འཇུག་པན། །ཐཏན་པབ་ སཱིན་བརུབྱ།།དྲནས་སཱ སྭ་སྭན་པ་ཐ སུ གྲ རཿ ནུ པའེ 
% འག་འ ཁོ དིབ དོ་ར སའ ཐིགཔ་གསུར་པ་དྲན་པ་གཙིག གཅིག་པའི་ཏདངེའཛི་ ནོ་ལྭ་སུཔོ་པོ། སམ 
- 


དྲན་ལཿ །ཤས་གསུངས་པའིཡན། དེ་མིན རྡུམ འདིབཔས་ལ ± 
ཐཱ རསཨྨེིཾིེཉདང& ནནསསྒྱེསབའི་རིུཡམགང་།བ་ཡདྡསོདབདྲ་ཆ། ེ། ར་གཉིས་སདནས་རྱོ་ར་གྱི་ངའིརཐུགས་ཏེ། བདེ 






ཏུས 








ཡཱ  གས་ཀས་རུ་བངང༡ས་ཨཆོངོ་གཞིངསསདགསུད་པས། གག་ཡ་་ 
ཝུ ༣ ཡུས པེ མི བག ས་ འརི དལསགསར་དྲ། མ་ཅི་ན་གཞགངགལ་རས་ཅིས་ད ར་ 


གས་པ གག དུ སསགས སྣ་རེ་གསུམངུ་ཐིགལ་གསུ 
ས་ ལིི་སོང་ རིའི 


བཞིའིའྭ་ ༤ རི 












དུ “%÷‡. 


£ དང 


ཀཟེར་ྒོའཛོད་བའི་ཁབསྲ་ཐས་པ་དང་། དྷོ ནངད་ཱངའུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བབ་ཐམསཅད་སིད་ངའིམི་ཤི 
[དདགོལ་ཞསམ དོགབའཔགས་བཅུགས་དད་ ༣༦ རའ །དལ་ནང་ཤི༔ ཐབས་མི་ཤིགས་པ་ ་ལ་རོར་བླནསྤེ་ཡིད་པ་དང་ 
ེསགཞིག་གིབསམ་གཏིུས།ས་ིཉོདད་ས་རུང་་སེ་ས་དངབཅས་པཡིཤིགས་་པབྱསནས་པམ་འི་ཡུགསཁྱབ 


རླད་དངབཅས་པ་ལས་ཕུགས་ ་བག་གིཉིར་ཐོབྔ བ་པའི་ངུས་ན མ་བགསུམ་པ ཕའེ་སུམའཨར་ཝད་བ་ཡིད་ངོར་ལེན་མང། 


ྷོ་སླུརྔ་ལྡང་བ་དེསཆན་འོ 


ཀ པ་བཞི་བསྲ་ཀ་པཆོས་ཏིད་བླགཟབ་ཟལ་ཆར་ མངའོ 


འོད་དོ་། །འནངད་ 


བྷི་དིང་ཁའིདབུས་ སྐ བྲི་སཔའི་དགསས 
ནས། ཧྱོདབགསུམ་ག་རུང་བྱེད་ཕདང་།ནངཾག་ཐབསརྣམས་ལ་བརྟེནན་ས་ཁྱབ་བྱཏབི་རླང་ 


'ཤིགསུཔ་ལཞུཀས་གནས་ཐི་ མ་འཚི་རིམ་དཔམཐུན་པར་ འབྱང་བའི་ཡ ཞཡུག་ཡིནཔས། ཧིང་ 
༈ གིནོགསལ་ལ་ གསོན སུབས་བདནསི་་ 
གི བུ་ག དསད ད་པོ ཤི 
དད་བ བ་པོ །སབས་འདསཁ མགམ ཧས བུ་འུང་པའྲབ་ དཔ་བཞེ་ ཡཕིད་དོར་ 


ཏི 


ླཾ་རཱང་རགསཾ་དཾམནས་སྙིང་ཁར་བཅས་ནས་ཡེ ཤིགས་པ་ལ་ཐིམ 
སྨར་དྲ་མ་ ཐུ་མས་དབར་བླམས་ས་ཤིགང་ལ་ 


བཏིུང་ཤུ་གམ 
མ་པོས་ཧནདྲ་ཤ། 


་ 


ནྲ 
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ཡར ་ བ་ལགས་པར་འོང་། ག 
༡༨ 


ཡུ ་་ བརམ 


རམ འའ 


དཞུསན་། ས་ས 





།གཉིདཆག་བཟམ། བཅགབས་གཉིད་ིན་ཅོུ་བའིབུས་ུ་འཕན་བརངཇིར་བྲས་སོགས་གོང་ཁརབྱསཏེ། གཉིདའལོགནས་རིམ་པ་བུམྦ་དབས་ 


ིཧྟེང་པབ་ཞིདཔ་ དོ ར་བ གཅིས་འཁྲི་ལཅི་སྔ་རུལ་ཟིམཔ་ནམ་བྱཟུད། འཆེབ་འདགསལ་ིབརངི་ལྟ་བབཞིན་ངེ 
། སད་དུསྱསྟང་ །དཔག་ཏིདས་ཅིཿཧཱངང རས་དྲོ དྲ རེརག་སསོགསྤ་ཆིསཐབས་བམ་འཞིད་བས་པརགྲདྲསཔནས་ སྙིགརྒྱ། § 





ནས་ཇྲི་བ་བདིནད་ 








།འོཔ་སན་མངའའབ༔ ཏུ 
ལ་ལམྦྒཧིཿ འོདགསལ་ལོ་ངབོང་ 


ལ་ལ ཡེ 
་ར་ དོ དོ་འོང་གེ་པལམནས་ མི དཔའི་ཐབསབུའ། །།དྭ་ཝུར་མཐུས་པའི་མེལམ་ལསྭ་ལངདགོས་བྱ་བན། ར༡དལ་སྒཾརྫའོ 


ན་ལ གས་ག ལོ དགུསལ་ལམ་ཆྫོང་འཇ་ 





འཆང་གྷྭ་སརྦ་ཝང་ ཞུ ཆུས 


༄༦ 






མེནུས 
ཡུ། བརདེའཡུས་ཡིད་ 


པའི་ཆ དངངས 
ང་ས གག་པ ཨི 

















།བརྡ་བའི།།དདེའིལམ་ཅི་ཡུས་གིུ་ དྲུ ྱད་བརཅན་ཞིག་སད་བ དྲ་བ་མར་ བསྙན་བད་བྱ་སྟེ། དནྲིརིལམ་ཁཱི་ཡང་གདམས་དགག་ཡད་པིང་ཡིན་ལ། ཁདབརཧཱཆིལམ་ལ་བཉནནས་བརྡདོཀླིག 
རྒྱམ་ཐན་བའྲི་ཐབསླ་བན་མདུ་བ་ཡད་ ད་ཡི་གགོ།རིའ པལུམ མའ རུརླ་བུད་པ་ལུ་བ ནུས་ཁང་བ་གནས་ཅི་ཁུད་པར། གངལས་ལྡངབྱརུའི་ཁད་པད། ཞམྱ་སིཚྷཾ་ལང་བདུས་ཅྱི་པུད་བར། བ གངགེ་དོར་ཕུང་བདུབས་བུབྲི་ཁ ི 
༨ནད་གྲྭ་ཐག་ལ་དཀརདམར་གྲྭབྱང་༢ ར་གྱི་རུལ་དུ་ཡོད་པ་ལསྤ་པདྲངོ་། ུའི་ཁད་པརན་ཐིག་ལ་འའིན་གཞིའི་འད་གསལ་བུགའིན་ཤནབའུ་ 
དང་། ་ཡདཁཤས་པ་ཤིནྱད་བབགཏིས་དཔོ་རར་དཔ་རྱལཔ དྲ་གསལྱ་ཝུང་པ རྩསས་ནསྭ་ལང་དྲོ་།ཅུས་ཅི་ཁད་བརནིི་སད་པྭ་ས་མནྦམས་རིམ་ བཞིན་དུ་ཐམ་ནས་ཐམས་ཅད་སྟེད་བ་འདགསལ་ཡི་ཡལནསྤ་སེས་བའུ་ 
ངཱ ལུགས་འྱུང་གི་བོདགསལ ཅྱོརཏཾསེམས་ལསྱ་ལ ལུགས་ཝོག་གེ་ཉེར་ འབྲ་གཁ་འྱུས་ད་དའང་།།གད་ངརྡ་བང་འ་འབསའྱི་འདི་འནི། རང་གང དྲད་བོའི་མགོན་པོ་ཡབ་ཨུམྱ་བྷོ་སུར་ཡེད་ 
ཌེ ༦༦ དྲ ཆུནཆད་དྭང་ ད་ 
ངོར་ལྡངབན་བའེ། །བདཧུསདང་། ང་། གཉད་ས་ང་། རྨེལམ་རྱེ་དུསྙ་ ང་པ་བཞི་དྲངས་ 


བའྱི་པ་ལུད་མནརད་དྲུ་ཝང་ ཡུགས་ཏུད་བརཅན་བཞི་དདྲ་ལན་འདི་དགོས་པ་ཡིནཏེ། དེ ༤ཅཙོཔ་ ངི 
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ཏུ 
སུ 





༨ 
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 ཧེ་ཧི་བསས་ཅདྭ་ཏོད་བོདོ་གཟལ་ལུའམ་གསུམ་བའྱི་མུའྲིས་བབ་བ་དང་། ། དོནྱ་དོ་གསལ་ལསརིམ་པ་ཝ་པྱིད་ོའླམའགུབ་བྣམསུལ་ཡིད་ངོ་པམ་གཏོགས་ཝདྲ་པུགས་ཁུད་བརཅན་བཤྲི་ཐག་དུདགོས་པའི་ཤིངོ་། །འོནོ་ 
 ཁད་གཞི་ལ་འཆི་བདི་འོད་གསུལ་ལུམ་ཡི་དོད་གསལ་ཡི་ངོ་ ཌི རས་བམ མེད་དོ།། །དདག་ནིགཙོ་བླ་རངསོབས་ྱིས་ཅུང་པ་བདི་འདུན་ུས་པོ་ཡནརད་ཅི་དབད་དྲུ་བསུནས་བཤདཔ་ཡིན་ནོ།།ཞངུལ་ད་ དྭ་པའིགད་བགོའྱི་མིལ་མ་འདུན་པས་དྲའི་ 
| ཕརྣམས་ཅིས་བྱ་པའི་རི ཡ་པནི་། སྨྱིང་འམ་ཐུན་མོང་ང དཔ་དང་ཅུན་མངཡིན་བའྲི་ནམ་གཞག ། (དཔར རྣགས བ་མོའ་བྱ དངོགས་གྱི་གྲོ་ཡུལ་དང་ རིམ་པ་ཝཔང་གོའིམ་་དང་། འདིནས་བཤད་པའི་དཟེ། བིས་ཡུལ་ལགྱ་བུའནང རིམ་པ་དེ 
ཨི ུ་དཔུནནས བཅུད མེས པའ་བབའང་གཡྲ་ོབིབརུ་གཞི་སོསལ་ཁླ་མོརུལ་ལེགས་པརདམིགས་ུད་པར་ཤས༽ ཤརྨ་དེ་མཱ་ཡཱན་ཆད་ཅིས་འུན་བཞི་རའབད་བས་བུད་བདུབའ། །མི་ལམ་འདུན་པས་པས་ཅན་ཟིནཔ་ཡིནན།སྐད 
སྐ་ཁྱི་སུད་པ་བ ཞ་འརིནས་པསར་མབིནམ་ཐག་གད་ བུ ཤད་བའི་འཕོན་བླནས་བཏུ་ནུས། དྲའི རིགླགསསོགས་ཁྱིས་ཉིད་བའི་མི་ཤིགྲས་པའི་ཐིག་ལ་ལ་གཞདྱདུ་དཤོན་པའི་བབས་ལནྲམངདུ་བསན། དད་པོའིདུས་མུརད་ 
& གནས་ཇོམ་གསུམ་བུང་བའི་ཙོད་པ་བཞི་བྲནམི་ནུས་ཁདྱ་པ་རྦྷ་ོངོབ་བ ཞྭ་འདཾནནུས་པ་ཤོག་འདབ་ཡནཏ། ལིའམྱ་གི་ངུས་སྦུརང་རིགས་པ་འགའ་ཞིག་བབུམ་ཡོད་པའི་སྔབས་ཡིསི་དོརབླཟས་སོགས་ཅིས་ཐུདཔསདངུས་ལས་ཆསྦཔིའ། ། 













== 




























གྲིང དོང་ག གག གས འེ གིེརིིི ོང ག་ཤ 
ཁཾ འབྱངགབིསཿ བཀི གས་ལམ བའང ཡྱོངབ་དང་།རད་ 
འི་་་བ་ཆད་པ་བཅོལཤུསམཏམ་ ར་འ ་ ཏས ཀགླས། 
ྱས་ཁས་ 


སྦངནམཔལས། 





ལ་ བ་བ གས གྲཏཱང་ཐུངས་ཐུབ་ནས་བཤད་པའ་དཔང་བཞིནམ་པར་དག་པ་གཅག་ 
ི་ླབས་པའིཆཁའི་ཨབསསློག་སེས་བས)ེ་བསྲུསས། ་་ ་་ཡ་་་ིང་ 










་ 








ཐམས [ཏའ ངི 





ག་ཉམས སྤྲིན་ི་ཡུང་ཕེ་བཞིནུ དགསནས་གོངདབ་ཤདཔའོ་གདང་། ཧུ 
ངེན མཧམ་ངོ་ མའིགསོལ་བྲ་དགྱ་ད་བཏ་ཅིང་། དུནཔ་མངདྭ་ཐཱཿཿ 
ནནཏཧའོ། ། །གོངདུ་བཤདཔ་འདྲིན་སས་བདེ་དགེས་ལ་སེགས་པྱ་དར ིཁྱེབདྲ་ཚོགས་གསའ 


རྩེ 








༤༨ 


བཉེནདོསློན་དྷདིཐཱགས ་ལ་ 


།ནོསམཆམ་འཇག་པ་དང་ ། 


ཞིདསྱེས། སུནམ་ཆུས་ཅི་ ཌུ 














འལལོོ་་ བུ་བུ ཅུ ངསམས་དམ་པའི་ུ ལོའཕོ་བ་བ རཅ་༔ རྨ 


ོ་ོ་ 


པཿ 








ལ་ལ་འ བཞི་བཅསིདངདབདེ་སོདསོརཆུལ་ལོ།། སོན ནལ་འོརབཞི་རེམ་ 
། རཾེེིྲེོྲོིངི ་། ག་འ ལད ཟུ 
འདོ ཀཀ #༡་ ལ། ཕྲེད ཊིཛྡྷ་གཾཡས་སུ་འཧིལ་བཔི་ནུབ་བཅན་ལ་ 


༽ ༥ སགས་ང ས་པའི་ལ འ་འ 
འིག ཚུགས་ལ་རྩའི་ཡས་སྣ་ ` ི་ 
ཤུནྲོ། རར ་ ཏུགས་གབའི་ཉཔ་འདབ་བྱཆུ་ིངགོ་བའི ་པོདསྣརའིཁ ཤདྱའོ་ལདཀའ ས་དཔལ བབ་སེན་རོབ་བཅལ་དགས་པསོགགྲསས།། །དེའྟཏགས་ལ་ཡས། 
འྱཾཾ ྱེ་ིགས་ཆིས་ལའལོ་འདོལ།དཔལ་ཟདུས་གཞད་ལགྲ་དརབ་སོགས་ཡིནན།།པྨ་ནིམསདལ་ཏགཔོ ྤཇནི་མས་སྣ་ལེ་ཏག་པངྫའིདིཉས་ལྟབར་ཡེད་བས་རདེའེ་ཁབཅལ་བུ་ཞིབྱེནཔར་སླ་བས་ྱག་རྨྱའིམ་རོག་ངུ་གསུམས་པ་ཡེནད།།དེ་ ཁྲི | 
















དི ཐུབས་པ་ཡིནནོ།།དེ་ཏུར་བཱགྲཱ་དབཞིའི་ཆ་ལ་མི་འྭད དབའྲི་སོནས་བླད་ངཱནསོགསྭ་མུ་བཞག་པའི་དོདདཉིདརངགླི་བམ།ལོའའི་མ 

ཆར ཙཿ ཁས་ ཛཱ ག་གས སུ་བཞག སླིའི 
ཞྭ་ྟ །ཡེནབསྦ་ཡྲོགས་འདེ་ལ་ཁ ད་མསས་པའི་བཞདགད འབའཞི པཿ ངངོ་། 
ྲ་་ཡིས། ཡིས་བཟན། འདོར་བ བུ ་ ཿ 

ནས་འོངབ་སྲིདབའྲི་མབག་ཡོདཔས 


མེདྱརྲི་མདནལ་ལཉ་པའེཅའི་ རའ 





བཟས སས། ཤས ཟེརབ་ཡིན་ཞིང་། དྲང་འམས་ 5 ༡ ཛཿ ལའམ 
ག་དང རྦ ཞས་འབུངང་། ཅིས སྩེ ཐ་ 











།མསྭ་གཱའནང་དུ་འཇུག་བའྱི་དོརབྱ་པད་བ་ཡིནཏ། དབྲིཡིརྦདྱ་ཕགྱརའི་དཱོའིརི་གས་ཡི་འདུབ་བཞིའི་གནས་ཚུལྲ་ཤེས་ནཔ་ཚོལ་བ་དད་། ཁ་འཡེད་བོའི་མན་བག་གིས་ཤིསརབཙི་ཅ་སད་བླྲ་བའོ། །དནས་ཕྱག་, ྲ 
ཞད་དུ་བྲ་རགཞད་། ཅེད་པ་དམ་དུའོཅིལས་བའི་ པའྲ་པར་བྲ་པ། དྲ་ཝད་ འི་བདག ཏགྲི་ཆའི་དུྲ་སྲུབཔན། ཆི་བས་འཛུན་ི་བདབ་སོགས་གཤུན་ལུས་ཅུར་ུགཔའི་བདབྱ་ལ། ཆུ 
ནྭདདནས་ །བས། འུ་གྱི་བུར་སཱའ སལྱསྱི་ར་ཨིནདུ་ལིགྷསི་ོགྱ་ཛའི་པུདདོས་མརྦ་ཐོ་འདུན་བསནས་ད ཡུམ ུགས་ཤིང་་ ་ཤ་ཁབསུ་དོད་འབྲདནང སྦམོ་བོའ་ ཐཧོ་ཡིག་ཤུ་ཞེང་། ང་ར ཌཱིའི་མརྨ་ཙླསབ་པ། ༅གྲ་གའེ་ཡང་ 
ས་རྦ གྲ་ཚའེནདདུའིཤད་པད། ཕབས་ཤེས་ཟུདདུ་འབེལ་ པ་བའི་གནད་ཁེས་སྔ་མའི་བདེ་བ། ཊཔ་ལསྱ་ལང་ཨེ་འའི་བདི་གཞིག་འྱ་བབཤིང་། དེནས་ཡན་ངག་གིསྤྱ་ཆེན་ུ་བླཟོག་པའྱིརིར་བྱ་མས་པས་འག་ལེ་དེ 
༢ ར་མཅུན་ཅདག་རབ། སྙད་ཁང་ ཅུཔ་བནམ་སྲིནཨིཧཱཾྱི་མཆོགདགའ། མདའ་པ བདའི དགའ གརུ་གྭ་ཏོར་དྲཱ་པཱབ་པནྲངེ་མ་དང་ ད་དལ་བལྟིཧོན་ཆིགྱ་ཡིས་པའི་དགུའབ་། | 


།འངོ་བླསར་བརྲ་བངོ། སཔ ངི ཡི་འ་བའི་ཡབ་བབས །དངམས་བཏན་བི་དགའ་བཞྭེཿ ་པ་དའི་ཆད དབུ་པའི་ཉ་བོ་མཐར་ཐུགད་པ་པནས་བྱ་སངས་བསྐ་དེད་པའི་མུ་ སལ་གཞོམ་བར་བད་དོ། ངཱ 








མོ་གསུམ་ཙཱི་གནཱསུཾ་ལཅུང་ཟད་བཛོདྲན། རྩོ་རངགཉི་སྔ་བིདཐུམ་ལ་ 



















ཧགནས་མཆུ་འདབ་ི། ཧི 
དང གསུམ ཉོན་ དཔ་ཡིད་འབྲའ་ ལ་གཞི ཤུས་བདུདྲ་ུ་ུཔསགལུའམདའ་བ། །དེའེ།འདི་ 
སབབོག་གཉིསཀའ་བུག་པ ཡོདའ་ལ། སེངགྱི་ །སཱཁོནལ་ཁ་ཡོད་ཟར་བ་ ཡེ 
ཀད ློད་་ ལ་ད འསཔ་ད། ཕྱི ཧིད་སོབས་དེང་ཞབས་བྲི་ ཤིས་པའོ། སར་ ནས་ལོ ནོ 
རྱདདུམ་གསུམདོ། ཕྱི་བོནས་སུམ མ་མདའི་བརདུ་ཡདོ་ལ། དེནས་གཉིས་མུཅས་ཏེརྫཅང་ཅུམ་ :- 


དང་། ཆུལ་དང་ཤསརབྱ་ཁྲི་ར་ཤེསྱ་བ་སྟེ། ཁཱག་གཙི་བོརའབབ་བའི་ཚནས་ཡིན་པ །།ད་ལ 
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པར 





།བོད་ཅིང་བུ་བ་འབག རྔོམ་ག་ཡོནང་ཡོད་ཅིད་གཅི་བའབབབྲོ།།ས 
ཡུལ འཇཛནཱ་ཅིད་བུལ་བཟུད་བི་ནན་ རྔུ་ 


སར 


དོ་སཞིདཅོང་སྱའོ། དགིད 





གསུམསི་ཆོན་གངིགན་པམའིལྱ་སི་པར་དུ་འགྲོ་ལ་་། ོན་གོནོརབུའ་བའད་ོབོསྐདང་པགོཉོསདངནོངོ་བ་གསུམོ་གལང་གོསམ་འོདོ་བདྲ་ བོ་ཡིནནོ།། །རུང་མའི་པྲདའག་གཉི་སཀ་ལབུག་པ་ཡོདཔ་བདབ་ལ། ལ་བོན་པ་ཁ 


མ་འབུང་ལས་པོམ་འབྱད་བའི་ལྔམ་དུ་བཤུད། རྐང 


ངུ སྔ་དད་ུན་ཅགགྱི་དདམ་ིན་ཤས་འཇོག་བ་ཡི་ནནོ། དེར །ཅ་ཀཁོང་བཞིདརསམས་འབབ་བའི་ཚ་ནས་དགའ་བ་བཞེའམ། བུཧླུརག་ཏཱ་འྱབུརྩརལནི། གྲ མམོ་བླསོམས་པས་དམརར་འབལ་ཏཱ། བུད་ 
་ 'བཟུཧྟཾ་། མ་  ིན་ུར་མྲབསི་པ་ལ་དགའབ་བཞིའི་ནང་ནས་དགུའ་བདུད། ང འུ་བད་ལཱ་ཅ་དགའ་བའི་དགའ་བདངདགུའ་བའིམོཆོག་དགེའ། དགའ་དའྲེ་བདཔ་དའི་དགའ་བ་དད་དགའ་པའི་ཉནི ་པའི་ 
ཡིདགའ་དདང་བཞི་འདོབ ཊྲ 


གགབ་ལགནདནབདང། > 














ཡདྡེ་ཅུས་བཞི་། ཨུ་བྱ་པིར་འེན་པ་དྲ་ནདད། ཇིན་པ་གཉི་ས་ཀྭ་ཏཱ་བནསྦ་བད་བས་འའིབནས་ཡིན་པ་འྲདའོ། །དེ་ཡངལྟ་བ་ཡནཆདྷ་པི་དབད་དྲུ་བམ་པ་ཡིན་པ། ཧཾ་བམནཆདྱཧྱི་རཔམ་དབུསཨུ་ཡོད་ི་དིཿན་འབབ། དབུམ་གཡས་ས་ 


མ་འཇུག་པའི་ལམ་དུབཤཱད་བནི། ཤས་བས་ཡུལ བཛགོ་བའིེ་དུས་སུ་ མུ་པམིནདོསར་དང་བྟངས་ནུས་ ཤིནད 


ཅི་པར་ལནི་། དགའ་བ་བཞིའི་ནདནས་མཆོག་དགའདང་། ངེ དེ་ལ་པདདགའབ་བཞི་ཡོད་པས་དེདགྲརངྱ་སའེ།།ཧིང། 











718 


ཏབ དཔའ་ལ སྦྲོ 










ཊཿསཿབསོམ་བྲ་ངོགསའམ་ཡི་མས་མུ་བཇིདུཊ་ཅི་སུདའི་མདོགབམ་དགོས་པར་འི་གོངད་ིད་ 


བཱ འམངཆ་ཡདལ་འལོ། སྙི མྩི་བོའིདཀར་ཅ་མརའོད་པའི་འ། ཧུ་ཤོདལ་བཅནནས། ཉེ་སྭ་སདདང་བལ་བའི་འོད་གསལ་མདོནདྲ་ཝ 
ལུམདུས་སུ་ཆུང་དང ང་གཏརོ་མོའྲིན་པའཛྲོཿ་ལ་བྷ་ནནས། དམ 


མན། ཙད ཧེདག་གིནདནས་འབབ་པའྲེ་ར་ས་ལྔ་བད་སེམས་དཀརདམར་གཉིས་དདྲ་རུད་གསུམ་ུངས་པས་དའི་གནད་ཡིད 





པའངིནི་མུསྭའྱུང་བྲནུ་པས་ལེས་ཚིས་ ཱཿ 
གི ༨ ཨཅྤིས་ཤིབ་དོ་གསུ་མདངྱ་སཱཿནས་བློམ་དགོས་བརྔམང་དཱགསུངས་པ་ཡུངྡ་ གྭ མོ་བ སནདོ་པ་འོགས་ལོ །ཡབྱརྦཱ་ཟཱངམོད་གསུང་ སྲ ནི་འཚོ་པའིཚོལེ 


ནན།།གཞྭཾ་ཨསྦུ་ར་དདྲ་རང་ཆགས་པའི་རིམ་པས་མས་ཅན་ཧྩི་བའིརིམ་པ་དང་མཐུན་པར་ པྱེདའིམ་ཚི་སྐབས་སྭཱ་ཙྭསུ་ 


བདྲ་བལ་པའི་འོདགསལ་སུབ་ཡནནོ།།དཔདོབའདྱིརདངདུམཞུས་ 
འགྱུརལ། དག ་ག་དག་པ་ལ་ཁདགས་པདུ་༡ མབ་གཔ། མཆན་ཉེད་བཞིམ་ཡིན་ཏེ། འི 


༣ར་པོ་དང་དཀར་པོའི་འུ་བདྲ་བར་བ་ ་བ་ཡོད་ཅིད་། འུ ལ་འོད ད་བུད་ུས་གཉིསྣ་སྣདརགས་པ་འགགས་པས། དའྱིས་སྭུ་ཏོད་འེ་ཕེས་ཤེས་གསུལ་ པ་འན། གཞན་དང་རི་འད་པའི་སྟོང་ཉེདུ་ 
ར་ གས་པ་ལ གིན་ཟོནཔ་ཡོད་བསདེ་ལ་དགོངསནས་བཤདཔ་ཡིནཤ། ཉི བདང ད་བདནཅུ་གཏིས་དད་། ཧཱཾདྲ་ཕུགཔ 


ཨཿཿ་གཉིས་ལྷསུ་གསུང་ཐུགས་སུམ། ལུས་དག་མིད་གསུཌ་ལ་སོགས་པ་གསུམདུ་འཤེད་པ་དང་གྲས་མྲད་བདམངེས་ 





















་>‹¡ པུ 


རྨ བ་གིས ད་ལ་བ དང་ོདཔདད་ལསན་་བབོའླརང་མོན་ལ།དྭག་པོོལ་ཚོནོབབཞིར་བགོསནས་ཉོས་བྱརཉརཝབོནོབཞིརྱཧསཏ། བཞོ ར་གན་གོསདཀར་སོགས་ལུལཔཤིའི། 
£ ཅླུ་ཙ་བ་ཡནཞོང་། ཨྷཾམོ་བཞིའཆཱ་ལ་འ ཆུང་གྱི་ནུང་ཐེརབ་ཡིནནོ།། ར་ན བཛའ་བཞྱིབའོ།འ འོ།།འྱབུཿཆེན་གྱི་ཟུངརེ་རྩེ་ནཔན། འྫརྦཿ་རཱངགི། བོ བཤོར གདོ སསག 
ཟུ པད བླུག ་ཁྲནཔའླི་ད་ཧ། དེའེདམརཔའི་འདོག་གཞན་བཞོ་ལྔ་ཁ བ་ཡིན །དེ་ཞ་ནུདའགོམནོའབད། དང དྲ་པམགོན་པོ་དང་། ལསྔ་རོམགོནཔོནམས་ལའཡིམ་པབཞིན་སེའ་པོ 
།དཀརཔོདང་། ཛཱད། མུནམས་གཆེཤིང་། གཤད་ནམི་འཔའུལྱིསྱནཔ་ཡན དེ་ཡང་འ བཞིའི དེ འང་ སདོཀ [འིར ར་གགཡས་སཱ དྲུ་སན། དམརཔོ་དབས།གཡོན 
ཁོབ་མདུགརཔ། སརོ་བུང། སནཔ་གངས་ལྱ་བ་ཡིནའོ། །དབམཆ་ ནནས་མའྱི་རུ་རྒུབའི། སྒྱུརཤྲང་། མུའོ་ རསང འྱས་ར་ ཅྲསྭསྦ་རྐྱབ་ཡ ཡེནནོ།། 
་ུ བགི་་བོ་གཡོ།བ་རཞིས་མ་བཅིད་ིུཔཡིའ་དང། རོའ་དནཔ་མ་གོ་གསས་ཁོདད { བའི་གཡས།འདོད། རིནེཛདམགོནཔ་གཡས་གཡད 














ཤེསམན་ཆདྲ་ཁེཆོགས་རིམ་ཤི་སེམསྨ་རམས 


ཐནུ་བོ་གིས།ལ། སྱངབཉེར་ཐེབཞེམ་ཐོབ། སུ 


རར ྲ ། གིས་བ བི 


` དནསཏེནདེ་ལལ་ གསལད བྱན ནད ཨོ་དང དང་བླ་རབས་ ན་ཉི དཔ་དའཕོབ། , 
ཅུ ཧཱ རཿ རལ་བ ཆིལ ཁ་གང ལསམས་དགནྲ་ཧི་ཏོག་པ་སྣང་ ཐོབགསུམ `© 
བསད དི ་ དསད སི བཞགནས། རླ5ཏདངགཉུ་ ངལ འོག ྲུ 















༥ 
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ཿམེནུ་ 


ནུསན ད་ག 
བགས བཅུངནས་འཇི་བ༔ བཛོས སྨ་ག་ལན་ཐུབ་ལ་ ! རར ིྣིྣ་ ང་བས་བ བས་མོས་པས །དས། 





དྲ་གཟོད་འཆི་ 






རོ དོདོ་གྲབལ་ཐིད་པའིདོནདུ་ད་ཏ་གཉིད་འཐུག་དད་གཉིདྲ་འི་ཏོང་ཏིད་བསེབནས་བླདོངས། དུ་ལགས་བློ་བན་དགཟོ་ གཟའ 


\ 








ཡུད་། བྲ 










པོ བའྲ་རྨོབདནོདྷཱ་ཟའི་སདཨ་དམའཔོ་མགྲོ་བན་ལ་བྷཊན་པ།།ཅ་བོའི་མཛུ་ང་དུ་བབའི་སང་དཧོ་དཀར་བོ་མགོ་འཐུར་དུ་བྟཝ་བྷ་ནམས་བླཞོམས། གཅོཆརནི་ལེ་བའི་ཨྱ་ཡུང་ལ་སེམས་འིཛནབ་ཡིནནོ།། མི་གེ་གཞན་ 
པལ དུཧཱང་ཐད་སེམསའཇིནཔ་ཡིན་ལ། ཀོང་གོ ཡཡི་ཁ་དོག་བཤདཔ་དྲེནམ པསནི་འདོབམརྣུམས་ཤྱེཁ་དོག བདོས།ཡི་ནནོ།།དོ་ དའང་། བ ། བསློམ་པཾའི་སྐངས་ཕུ༔ྩམདྨདེ་དྭ བདག་པའ འདད བརབསམསདས། ཆ་ལ་འགུ་གི་ ཡི 
2 ེརིནམས་དྲམལཔིགནོ། །ཅ་འཁོར་བཞི་པོ་དདགྲང་བླམ། ཨྱན་ཨེ་ ཡི་ྱིརྣ་ཐུཉིས་མུ། བུ་ལ དེ་ཡངྡ་ཨེ་ལ་གཉིས་ལུས་ཐུབས་ཤི་ནྲེདུ་བའྦི་ཆ། ཤེས་བབྱ་བྱི་རནི་ལྟེ་བྲི་ཙཱ འཁོར་ཡིན་ཤང་། དེགཉིསྤ་གདྲ་ཱིཔསྦྱ་ག་སྦསམ་བྲི་རམ་པར་ཡོད་ 
ྷ དོ། ཝ་ཁ མི་ཙཱ་ལྭ་གཉིས་ལས་ཐབས་ི་ི་མཐིན་ པའྱི་ཙ་དྲང་། ར་རབ ིར་འབོརཡྙིན་ཞང་། པེ དེ་གཏིས་ཧྱི་འབས་གདུ་གས་ ་ལཱར་ཡོདདོ།།རྩ་འདབདེ་དགལ་ཡི་གེ་འགོད དཆུ་ལནི་། རྒྱས་བབློསི2གསནགོངུ དུ་བཤད་པ་ལྟར་ ཧཾ 
§ཌར་ཱི་པ་ད་བ་ལ་ཡིགེ་བཞི་འདོད་ ལ། རྒྱས་པྲོས་རྫོགསན་ལྟ་པ བའྱ་ཙ་འད་ བླདད་ལྷ་མཆན་བྱདདྲ་་ཡ་གྲེ་ནམས་བགོད པ་ཡིནཉཏོ ། སྩིར་ཌྟེ་བལ་རྩ་མདུད་ྲི་ཕྲིརོལ་ལ་ཡངརྔ་འདབམ་བཞི། ལལརོལྱྱར་འད་བྱྱོད། དེ་རི 
འཏུ་དུས་བཀོརབའི་ལུ། 
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གྱི་རྩ་བདབམ་བྲཧུ་གཉིས་རྒྱད་གཞན་གྱི་ ལུག ལུགས་ཁྱི་བུཧུ་པྲུག། དེ་ལིརོ་སྦེར་འདབམོང་བཞྲི་ནམས་ཡེདཔ་ལས། འདབམོ་གཞན་དཔ་ངྱོ་དུང་པ ་གཉིས་བཏད་ མྨས་སུ་བཤག་ལ། ༈ི་བའི་འདབ་མ་ བརྒྱད་བྱས་ལ། བརྒྱད་པོ་༣ 





ཧོན ོོ་སམཱ་ོ་བ་་བུརཕསཞས 
གས་བྱ་བདད།།ཡང་དའམབསས་ 


༤༠༽> 





740 





[` དད བསྩུནནས་དགའ་ ་ཡིགྱསདབན། ཚོ རྫོགསརིམ་གྱི་ཡད་དཿ 
དུངནོརབླརས་དང་ཐིག་ལེའི་ནལ་འུ༔ པམ་དེ ཡིགས་དང་བཅས་པ་གདདུང་གེལྱུསྨ་རུ་ ་ལུགུབ་ལོགནས་ཡུས་ིནངགང་བ་་བུད་སང་བ་ འདགྲིན་མ་འུ་ལཧཏབ་པ་བཤིནདུ་ཡལ་འ ཅིབགགས་པའི་མཐུསམཆདོའླུརངགེས་ལྷ་བའི 
ཁྱི ས་པ མནད དེ ེྲྣྭནྲད་ ་ 









དྷ 





ག་པས། ད་ལ་ཡི་བ་བྲཿ 


མ་སར་ཞང་། པྱར་བཏང་ལ་འགས་ ་བཙ་མདངོད་ཀུང་ཤིབ་ 


་། ། ༣ ིཨྦྱདདདང་ རྨསརོིམའསཿ 


སླིབ་དའ་དྱ་ས་དག་བནདགངས་འའིརིནགས་དགའ་བྱསས་པ་ཡནན། པལ 


འེ 





ཚའིནང་གི་ད། 


སྲིརོར་ཅི་ས་ཤིབ་འབའ་ཅམ་དམང་ང་ †སྙིང 





དུཿ 


་ལྭ་བའོ།། 
ལཡེན་པས། རེ 








གསཔ སངས་དང 









ཞི་ངོས་གཟུད་པ་ལ་གཉིས་ལྲས། ཟདབཞིན་ཕྱདད་རཱའ་ཏོག་པ་འགགས་ ཀཾ 
ི་སློནས་དགའ་བཞི་དོམ་འཇིན་འཆད་པ་ཡིནཏེ ། དབུམ་པ་ཅན་ 


རྭངྲ་སུང་བསྱ་བང་སེམས་འནས རཆས་མགི པའི་ལྭ།༽ དུས ] 
ར་ལའིདྭབས་སུད་ཀརརརྦ་སླབ་པའི་བརནི་། མཆོ་གདགབྱ་ལེས་ུས་ཡིན་ འི 








ཡེ སིང་ཁནང 
་སིའོ། 


སྦྱའ།།ད་ 




















པོ་བྱབདྷཅུས་བྦསུཔ། བ་འུམགཉིས་ཀབང་རེད་ཆའྱིསན་བྱརད་ི 
ྨ པོ། བོ ཐུགས་ཀ ༢ བ་འོདཟད་འྭདོབབས་ 
། དོ་བཞིན་གཤྲགས་པ་ ཐསུས་ཅད་ 


འི་ཆེ་བར་ཏྣ་ང་ཁུ་ལས་ 





འི་ཡེ་ཤས་པ་ 


ས་བྱུ་དན་ཅིང་། དརྨ་ད་ཆཾ་གས་ཡེན་བཟའ་ཅན་ 


། ངཱཿ 





།ནས་པ་ཡངོས་སྱུ་བར་པ་ལས། རར ༣ཡུམ་ལ་དོན་གྲབ 


ར།ད༽ ཊུ 
བདྭཧ་ཅིའྱི་རྱུན་ རན་ཤཆོ།འཛཾག་པའེམཐར། | ཅོ་སཿ ༔ པཱཿགཏོའྲི། ། ཞསཔས་བླམརབ་ལ་དམིགས་ཏེབླབས་བས། ལིད སམ དེ་འཅིས་ ་ 
པརསས་། གྲ་མས་ཙདོནསདྲུ་པི་རམ་བསྲ་པར་ འཐོན་ཤིལ་ལྟབདག་བད་གྱར། བདེ་བཅེནའྱོ་རང་བརབསམ། ་བདཤན་ ས་གས 


༈ ཡབ་སེམས་བའྱིརི་ལ་བྲོ་ཀྲང་གིས་བྲཀྲགས་པ།། དེའྱིརེ་བོར་ཡོ་དཀརཔོ། མྲའནཔར་མཱཿ དམདཔོ། 


་ུ ས་འ 
ལ།ིསམ་ེདདྱ སྲར་ཡངྱབགསབུག་འོད་ིསརགས་ལའཱབཅས་བམུན་བས། ཆུད 
ལའ དང་པ སབ་ས རྩི ཅི་ཅིད་གདང་འབུབ་བྲཟོགསནས། ཅོས སྦ་བ 
པཿ དད ་ མྤ་འམམཐདགང་། བདེ་བ་ཆེན བི ིམ་ཐམས་ཅདདུག། ཆུ་ཉུ 












གོ 
ག་ཚག 
མནཱ་ངག་ཡིག་ཆུང་ དྲུགུ་ཐོན། 


ཇཾ 





745 














།བརོརོོངིདྲ་བོགོའ་ བགས 





747 








ཅཾེཾེཾི་ རུ་རུ ངཟད་ཐུངམདུ་ལད་བབཔའི་ཤས་ཆུད་གྱུ་ལ མོ་སྦྲེར་བཉིད་ཡིནཔས།།དྲེ་པོར་འའྱི་ཚུལ་དྲོར་ླབས་ 


ལ་འོ ལ་འ རབགས་ུས་ཞིག་འོལ།༽ འདྲ་ལུསྦ་ཀི་གནད་ཆེ་སྱརྦུ་རུ་པལ་སགས་པའི་ དུམགས་པ་བཟུཔ་ ངནས་ཆུལ་ཇི་ཏྲར ལྷར་བླཾསས་པས་ 


པས་དེཤད་པལ་གཉིས། འོགས རུལ་ཆུང དབ་ཏབ་དུང། །པ་ ལ་གཱནདདུ་བྱསན་པའི་ འཚལ་འ རར དང་ དང་པོ་ 
པ་ཤོག། དརུབྱསི་སེམཿ ཡསཾ་གསུམ་དུ་བྱམུསྭ་ཤངཿུངངོ། $ འདད རཿ རི་བརི་ 


བ་པ ༢༨ 




















ར་རོ།།འན་གུང་ཡིནཞྲེན། ཞུ་བའི་དདེ་བའོ།།གཉིས་པན། བརྡ་ ཤིན་ཐེག་པང་བྱསན་པ་ལས་ལོགས་སུ་གཏན་ལ་འབབསྤྱུརུཅུངབདསཿམདཔུས་དོིད་གཞི་རའཇོགཔ་སྲིནྲནོ།།གསུམ་པའྫི།རུདྲོན་འོགོམ་གླུསམོདཔ་བར་ཤོད་ 
ཐིགཔུར་ག་ལཱ་ཡཔནས་དེགོཔའིབོ་དཉིད་ཐབས་དུང་བཅས་ནུས་བྱོད མཔ་ཡིན་ང་པའི་ཡུལ་ཅནཡི་འགས་སྤུསརོ་དགས་ལུ།འདྲེ་ཞི་ཅོང་པྱ་སྐོམ་པའི་ཡུལ་ཅན་ ་བདང་ཐབས་མའང་ཡས་བས་ལེགྲས་སྒུབ་དོཤས་ 
ལ།བདོ་བ་དས་སཱོངཔ་ཡུལ་དྲུ་བསནསྦ་རོསཔ་བདུ་ོ་དརམདུཔའི་ ནོ་ཡིན་རཾ། བ བལྟ་ཏོདཔསྤྱ་དྲས་འབུས་པསདོས་མེ་ནནོ།།བད་བ་དའང་དདོ་ཅི་ཤེས་པའི་འབོར་དྲུ་བུའ་གི།དབང་ཤེས་ཡི་འཁོར་›ི་མིན་ཏེ།པོསྤྱ་ཐུ་བོས 
ྣམངཔ་རངམདག་པར་འགུང་བས་སོ། བཤིད སང་པཐགམར་དེཔ་དགོས་ཏྱདའེ་ཅི་ལདཐོག་མནུསསྷ་དཱ་པྲུ་ཕགས་དོན་སེམས་པར་གསུངསཔའི་བུ།་རའི་བདབ་ལ་གབུཝ་པའི་བདོགདེག་གིས་ 

བདུ བ་།འཇུའི་ཤིར བྱ དང་བོནི།པིའི་བདར་ི་འབོར་ལའི་བའི་དངུམའིའཔན་གནུས་པའི་ཁམས་དྲགའ བཧོ་མིག་གིས་མཆོད་པའི་དགོན།།གཉིས་བ།ཆེབའིའཁོར་ལོའི་དམུ་འོན་ན་གནས་པའི་ཐིག་ལ 
ཤཿ | དམ་པཔོའབར་པལས་འཇུབར་གྲསུངས་སོ།། གསུམ་པོའི། མེ་ཝར་བའྱི་ན་ཁྱ་སོ་རལས། ལསྱི་རུང་གིས་བླསལ་བ་ཡིས།།ཉཱ་བའི་དཅིལ་ལ་བོདདུནི་འབར།།ཞས་གསུབས་པའྲི་རབགྲི་ནལ་འབོརྡ་སོམ་པ་དང་།དབངབ་གཉིས་སློར་ 














7༠0 








འདོན་བ་སྲོགས་དྲུ་མ་ཡོད་པང་། ཟ གུབཆེནནམསྱ་ཙིསམཇ་ 


ཞདདུ་སྐན་བའྱི་ར་།།ཏིལ་མངམ་ཡི་ ཐིངོབཅོན། ཞེས་སོགས་དྲ་ 


བྲའོ།།དྭཏིདག་ཡས་གཡོན་གྱི་ཧུ་པ་འགགསནསྤ་སུམ་མདྲོབ་གྲས 
ཧོལ ཏག ་་བནོ་ཡི་ཆ་ཐབ་ཀགང་ནཔ་སར་མིབ་གསུན་ཡི་དངུདི 


: ད་བ 








ད་པའི་ལམྤ་གི་གནདམ་ 


དགུཔ 


ཱ་ད་བགས་ངང་སན། གངཉམ་། 
པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཨྭ་བཱཿ ཌྷདུ། ཡི་གེ་འགོདཔའི་ཆུལ་གྲུས་ས་ བོནརྲས་ཅདོན་བཛོདད། སྙིདགའིརྩ་མདུདྱིས་བའི བཅིང་པ་པའི་ 
| བླ གཔབནས། ་གུམམའབད་བནའདཔབའ ཤའི དེ དཔུ རར ཛཱ 

མཁྱི་དབུ་མའི་ པིད པས ར་བས ཉ་པ 





'པར་ཤེསན། གངཿམས་སྭུ་བངས་ཨྱང་པ 


ཉེདླ་བི་གད་བདང་གདང་འཡོ་གོ་གསུ་བོ་ 









རྣམས་སློབ་ ་ ཐིག་ལེ་མཇེད་བའྲ་རིསྲཨཱ་ ཡུས་འྭབཕསནས་ པྲོ 
འི་དན་འདང་གིབ་ག ཅུདྲབུད་ཛ ནག སས པ་པ 


སབ་ལྔ་འདུ་འརྩཚདབད་འམདད། 
















ནས་ཁཱཾ་བཾའི ཤན་གི་ིམ་བུམ་ཡོང་ཁང་། ཤོགས་བཞི་ང་མཆོམས་བཞིརའ འདམ་བྱཅད་བུམ་ལྭ་ཟུག་ིཿ ལག་ཡིད། གཡུས་རད་ོ་ཡག་ཅྱི་པི་འབྲད་ 
སའ ལ་འ ིགསས་་ | 
༩ རཀ }}ླི སས རེ = ངི ( 
ཀྱ ཐུདྭདྷཱ་པཱ་པ་དྲ་ ་ྐ 
རིར; ཚུབ ཐམ་བཞིལ་ ཨེ དངང མཆ གངསལ་པ་ཌཡནས། བདདུ་རའ་འོར་བའི་ལོགས་བཞི་དང་། མཆམས་བཞི་ཡི་གྱེས་མ . 

2 ཏ་་དགའ་ཛུ་ྷ་འ།།མ་ལན་པའྟའི་བརླ་ཐུ་བལ་གནས་པའ 








༨ 














བོམགྱོ་སན་ལ་དང་། ལ་བ་བ གད་མདབ། 


དར ས་ 
་ རླག 


༠༨༠༨ 




























།འཇམལོའིབརྱ་གི་མ་ནདབམསྲངདབུསནས་སསྦས་ེ་ཤིས་ི་བུངངའིགྱརམོའི་ཡད་ངོགིས་ཕླུ་མཅག་ ཨབྒ་ནུམསནྭསླ་བད།ི བདོརཾཧྷོ་ཧི་འཁོར་ལོནསའིམྱ་ཙིསྫརའི་ 
| མྦ་རཱམས་དངདླངའི་བབའི་བརནམས་སུ ཁབསྦ་དདིུས་བརཱཔན་བསམཊ མོ།།དོནས་དགའ་བཞིའ་ཏོགོས་བྱ་སྔ་་ལདི།ཁྱཔོ་ ས་བབ །བནབའི 
] གླུབ་བདུང། དང ་ཡངདག་འཛུང།།དུག པ་པ པཡིས།།བ་ཡིནི་རནཱ་་པོ། པཆགྱཏ་དག་ དགའ་བར སོར ཕལས། དཔལ་བནངོསེམས་གླབསས་།། འདིའ་དེ་འཇང །ནོ་བད་པར་རོ། 
ག་ལ་འ ཤདང །ེ་བྱ་བངིཆབ་ གདིང་བ  ཟླ་བཿ པོདང་། ཉིྱ་བཧཱཔ་ཉི་པམས་དམར་བོ་ཡིན་ 
ཤཱི ལུ་བ ནགས་བདུཆེནྱི་འཁིར ལའྭ་ལདོཔ་རེརས དྲའི འབརལ་གའའྱོགིཔམ་ཡོ་འཞེང་དའ་རུ་ 
།འཁོར་གི་ལི་བའི་བསྲལ། མཆགདགའ་དང་། དནོས་བལ་པའི་ཉེ་བའི་བང་ལྔ་འདོཔརྦ་བེདགའབདད། དནསནོརཔུའི་འབྱུས་སཱ་ནུད་པའིའར་ལྷ་ཉན་ 














ཞེས་གསུ༔ 
¡ ར་འ བཤཱརྨ་བརོམ་སནས་ཅ ༠ 
༡ ད་ག ཆནཔོ་པའི་རིམ་བ་བཞིན་རའོ་ 








ལོ 










༨ 





¢ མོ གའེྱོ་ས་ཞིང་།དགྲསབ འབོན 

% ཀོཔལོ་བྲའི་ི་རལྔརདུཔརེན་པོ་གསུམ་བསུམདྲ་བས་མྱུང་ས ར་བཤདཔ་ རྔབ ཉིད་ རད རྫཾརགགི་གཡ༄ 'འཕ་བརྡ་པེའོདྲུ་ཕོག་བཏན་འདེལ་ 
[ཁོ ཚོ རཆ་ཉདཡིདགོ། ནསྦསཛས་ ལུ་དགའ་ ཅུར བི ོ་ བོ་གོས ། ལཿ 

# ༤ཧཏྟམན།གསལ་བརུམ་གྲསུངསཁང་ལུན་རྩུས བདབའ་དོནྱ་གས་འབོལ་པ།།འད་བམོའ་དྲསནགཞུས་གངཔཀར་བསང་ག་ དྲུས་ཐམ་ཡིནེ་ ཨནས་མྱརདྱཇོགས་ཟིམ་བྩ་ར་ཅི་བིག་ལ་དགའདན 
ངུ ༅༅མ་ལ་གནང་སརབདའགའཐྭཧཱཔ་དཔམ་རིནཿདེམ་ ཟིན་བྲིསམཇ་ བདད སཛ་སྲེདལ།། ༤༡ པིས་ཐོབོ 


















768 


་ཱ ཉོ 
༦ ༽ ་\\་ 
རྨ 



























༼ བྱ་དང་བཅོ་བྱདད་པར། སོ་སརྦ་པདབ་ལ་སོགསྦ་ར གལཏོ་སྔགས་པྷ་ནམསི་འདོདོ་པ་གྲབ་པངམ་ ་པས་བཅིན་ཐབསཆྩུམས་སུ་གནས་ཇྡོ་ར་དོར་བུང་ཐིག་ལེ་བགགནས་བླུབ མོ་ 
དའིབཀའ་བར། དནི་བཅན་ཐབས་ཁྱི་ནལ་བོརོགསུསཏེ། ག་ཆས དཔལ་སོག་ས་བསག འེ མུ དོ མས་ས བགག ིབ ཤེད 
དུ འགྱུརྲ་བས་བཅེན་ཐབས ༦ ༥ ཤུསའབ་ཅིརུསེས་སུ ར་མོད གས པས་གཅག་༦། ིིལེ་བཀགཤས་མིགཡོབས་ཅུདམདོཔའི་གདའགལ་བླབབཔར ལོ ཞའི ས་བོ འ 





















 ར།།ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི གོ་ཝ་པ་དོད་ གློག་པར ཐུས་མ་གདྦ་ཤྭག་ལ་པ་ འི་དབུས་ནས་ཐ ཉེས་མཐབ་དང་ང་ཡི་མཐའི་བྲགོཔ། འགོག་པ་དང་བཅས་དམེ 
སེག་ ཾིེིེི་ འི རལོའབའདུ་ངས་བདད་ དདམན་ཞི་ རྩམ་་ཡཐབ་འ གྱངུག་ཏོརབུགཔར་བཅན་ཐབས་ དཿ་ག་ཧད་བཅས་བསད། ཁཱ 
དམ ། དེ་ཡེ་དུས་སྲུ་བུ་དྲུ་སལ་བམཆོག་གི་བཿ ཉིདིས་སྟེད་གི་ལམ་དུ་བསྩུལ་བར།།ཟུང་གིླ5དགའགགང་ནི་གཅུགཏོར་ཡུགནསསཆའ གག་གགཔ །ར་ཡེདལྔ་དྲོ་རུ་རབ ངེས་ཡ ཱ 





མུ་ཆགས་པརོའིཀླཀལར་བོ གུ་ལ། ཆནནས་ཤིནཏུདགའ་ 
བས་བངབཞོ།ཛིཾ་་ནམ་པཟྡདཔ་འགོད་བཟབས། བ་དབང བུག མཔ་འགབབཆས་པཡས།། ར་པ 





སྟེ་བེལགེས་ཀྱི་ྱཿ 
ྐསདང་། གིདཆདྱ་ཡོསནི་གཡོ་བའ་བདཔའ། 









།མཆོག་ 

ནུས་ཤི་། ལས ཤིད རོ 
ཀྲག ྱི་ལགྱ་ཅལ་བེནནད་བད་འདོན་ ¦ 
ཆུཏིདི་ཨཛཚུས་འྱགརམེདྱཙྷ་ཏཱནྷསེཡ་འདུན་པར་ 
ཚགྱཧུ་འགྱུར་བའྲི་དཔས་ཡོདདོ། 


. 
བས ཡད ་ །ཕྱག་ 


ཡིན་ད་ 


















། བགྱཧདཔོག་སྐུ་སྐབསསུ་འུག་པདང་། ངུ 
་ཐབས་སུརྡཾརུབ་དུང་། སིི ཀ་ གྱར་བའི་ ངེ ཱ 


པྫོ སྲིས་པརམྱ་རུསས་ཤིང། ནགྱི་བད་སམས ས་བའ་བ་ར་ ཡོན ཡནོ་ས།་མི་འཇུག་པ་མརུཔས། ༣ གིའཔར་ལ། དངམནོསདོར་བུའི་བདེ་འྲོག་ 
| ཨ རཿ 
± ཁདཔརདེས་འྱེད་པ་མིན་ཤིང་། དབང་པའྲི་ཕིརམི་འཕོ་བའང་གསུམ་གལམཚུས་ཐང་། གས་སབས དསོནསཁདཔར་ཡེན་དདེབཞིནཕྱསར༡། ཕགརན་འ་འདངདམདཛདནས་ཐུཿྲ 































ཤོདབམརོབཅ་རླསོགོས་ཆོག་བོ། དོ ཊདྨ་ཐཱཔྲ་ཐཱ་པས འི་ཆིགས་བཅད་བྱར་དང་བཅོ་བྱེརད་པརསོ་སརྦསད་པཞེས་སོགསྐརངཔ་གཉིས་ཙིས་གསུས། 
ཤཱ བོ་ལགས དེ་ཤོདགེས་བས་ བིད མ་བས གད་མརུམཏནའཆད་འྱརནདབྲ་ོམ་པ་ཡད་པརགསུངསཔ་ནྡིརོརཐིག།འ་ ཾ 
བཀགཞས་སུབ་བདུདལ། ག་བ གངགིསན། བཅཐསཅི་བསབ རྱཾསའི་ཡམ་ཅི་རྨད་ཏཱ། དངགནས་པ་དོངོ། དའིད་ས་པར་ལུའི་ཚིགང ད་ག པ་དབ་པན་གར་གཙུས་ི། ཅམ་མ་་མས་ཏ། ཐུས་མ། 
ག་འ ཞེས་བདང་། མཐའྭགབཞེས་པྲ་སལུན། སཾའབྱཿ་གཉིསྦ་ཡརོལ་ཏ་འགོས། སྔ་རིརོལ་ཏབྲག་པའིཆེད་འོ།། ༣ 
ཆུའི་མཐརའཐུཞས་བརྲི་བཅུབག་ལིནལ། སྲ ཅིལ ཤིད མུ ས་བཅས ཆུས ལན གྲི ་ཤས་པརུསཏ། རིམ་པར 
ཛཱི ཅོམུ་གྲསུམདང་ཐཛུ་བཞེ་ད་བརོ་ཝྷ་ནམས་ཕིལོལྱཏ །།རོག་འཇིནདིངྫོདཔོནས་རུ་་བཀགནས། ལྟ་ 










ཏེའི 


འོ 


བཙོད འབརལོ་དནས་འཁོར་ ‡ ླིཾ ཀ ཁདཔར་དུའིདྲིད་ ཐི 
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781 


; 










གླཾཕས། ཐུ 





དར 


པའི་དོན་རྩོ་རླང་ནབྱ་ཧུབ་དམན་པ་སེེ་བཀགནས་དྭམ།ཁོནནས་རཱཿ 









། ྱི་ི་རོ རཁྱབེ་ བ་ད ་བཞིན་འེག་གི་བརྡ་འུ། །ལམ་ 'འགྲོན་རོལ་པ་ ཅེ་བད་བྱ་ཧིར ་བའེལམ་དངུམནསྱ་ཕེན་དུ་འགོ་ཞངིྩོ་ཏྔང་གཉིན ཉིས་ཀནས་དུབ་གཅིག་ལ་ སག འཤོག་པའྱི་བིརོ།རེས 
ཧཱནགས་ བགས་བ་དག་ལཿ ནོའུ ཤོའནྱ་རཱ་ཐམ་ཡི་ ཡིན་བཛསཞིག་པ་དང་། དྲགསཔའོའོགྱཏམ་ཐོ་དབྱང་པརན འབོ།།དངེ་ཚ བཞའངམ་དང་འྲག་ ཟློག 
དང་མཆཚུ་ས་ཤིང་། རུད་དང་གཅིག གྱཏུ་ིས་པས་འཛུག་པའ་གཅུགས་ངནྱ།་པ་།།འཇམ་བནོས་པནོ་རབའི་དནོ། ལུ ུ་དེ་ཐབས་གངགིསྲ་པདན་བཅན་ཐབས་ཉིདའི་ཞེས་པས་སེན་ཏོ། ཉེ་བར 

¡ ཐུས །།གད་པླཔལ་བནི། གཞི་བཱས་སྭཱ་རཱ་འོགནས་བགྲ་མོ་གི་སུ་འྭོ 

'ཝྔག་པའི་སྱོརོ་བ་༈ ྱངས་དྲག་བ་ བོ་ཉིད་ཁོནས་སོ།།དགོས་པ་ 
༼པའའྱུར་ཞེས་པ་འབོབ་དང། གོ སོའའྱགས་ལ་དང། རྩོར 


བརྨ་རཱའ་ 
འཐོ་པའོ་ཐུངསལ་ལ།ལམ་གདནས་བླསལན་སྟང་པི་ལལ་དྷཔ་ཝཱ་བྲི་སུངགི་དལ་པ་བ་ལ་མནས་སོ། ཐབས་གད་གིས་བླབལ་ནམཆོག་གི་ 


་བཅིན་ཐབས་ཉིདྱཔ། ྲས་། 
པ་གྱམཆོ་འད་པར་བའབརཔ་སོགས་དང་། གཞུན་ངྩོ་དན ཆུ ལྱི་ང་གི་ཟུདདག་བཀག་ནས། དྭབ་ཁར་རུདཔས། གྱངིཏིར་ཡུགནས་མཆོག་གི་གོང་ཁར་དགྲའབོ་ 
ནྲིརུརདྭཏརཾད་པ་སོགས་མཱརྩ་ིདེ་ལརྩ་བསན། རངགི་ཡིད་འཛྲོང་འབྱའ་སདབ་ཧེ། བད སྟད་བྱད་པར་ཅན་བསྱད་ཅིང་གམས་པས། དངངདྱ་ཡུག་གི་ཡནཏན་གཟུགས་ཐུབ་དང། 


་པ་དོའྱཱིག་བླསུལ་བར་ 







༤ 
ལ།དོ། 
ཿ་ 

ཡེ 










།བདད་། དེགོམས་པདྲ་བས་པསཏིད་འཛིནྱཡི་ ཡནལག་ ་ཐོཔ་པརའྱུའོ། ཡ་ཧྟབ་ལ ་བརྟེནནས་ཞུ་ ཤུ་བདེ་དྭངསདུསུ་སུ་ཁྲུ་ཐ་ཤསཊ ན་ལོག་ཐབས་ ཅུད ཞུ་དཤུས་ཆེན། བཔསམསནོ་ཛུའི་བརྡ་ཕབ། དཔ་ཡེགས 
2, དས་ སཱ་བཀགནས་ལྨན་རྩུམ་བསྒོམ། ད་ལུས་ལངས་པ་དང་། སྤུཿབིླངསྱོཿ ཆི་སདལ་ ་བུས་ དབུ་མའི ༥ལམནས་འགྲོ། འགོ་བ རམོསནས་སྙདདུ་དྲང་། ཧཱཿ '་བའ་ ་འཁོརྱསི་དབུས་ སཿ བཅངས ེཧུཾད་ཟཾད་བཟུང་། དྲརོས་ལཇམྨ་དྲང་གུམ་བཅན། 
སུ འགྲུམ་པའ་འྲབལ། ཤཁོྨཾ་རམསྱཀྱིས་ཕྱི་བོ (ཅཱི་བོནསའིམྱབསཉི་ ཉིད་གཡེནཆད་ ཡི་ལུས་ཅི་སཱཾད་ཅིཆནམས་ལ་དགམ་ཞིངདེ་གོམས་པདང་ལུས་ཅོ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀམ་ ངི ་ ས་ཧྭ་པ། ] ར་ཅྱང་པ་སདདུ་འདྲིན་པ་ལས་ཐིག་ལ་ད 
སྲ བཅུས་ཏའུད འདིནཔ་མཞིང་། གུསཅང་རང་བདབའངའཕའ། རྒུད་ཡུད་བ་དང་དབུ་མའྱ་རུདཔ། ཡང་ག ཏུཆེབས། ཞ་ད་གཞུནི་སུབས་ སུའདད་བཞིནད་ཤས་པརུཧུའོ།གསུང་གདུ་བཅེད་བུངདུ་ཝས པ་ལགས་པ་དག་བརྒྩ་ཧ 
འའུ གཞུང་ཚིགྱ་དུད་ནས་འ གས་སུ་བ།ཀ་ལ་བ་ཡད་པསྦྱ་བས་བཤད་སྤྱར་ སླུ ཏནམྭ་ད་ཅན་ཧཱས་ མ་པརམ་ 'སྲུ་བར་དུསི་རྐུན་དུཉིནམརཱ ཅན་དུ་བཏགས་པས་། ཐུག་པྲ་བཱན་མོ་ དཔའི དུགས་ཅིའུས་པ་བཅ ་པ་བརས་པན་བ་བ་ལྭ་བཅོན་པནྲ་བ་ འགོས་ སྲ 
༡༣7, ར་འདེས་ཁྱད་བྙན་པའོན་བོནྱོདས: ཀུན་ཏྩུ་དུས་བརྲ་པདནས་པརྱ་པུར་ཅོག། དྡོ་དའཆད་ཆེནཙོང་ཁ་པའི། །ལེགས་བཤེད་གསུང་གི་ཐྲིན་པས་འདི།།ྒྱལ་ཆབདམ་པཟླ་བཟང་མཆོག། གཉོས་པ་ལྟ་ཐུས་མཛད་པ་ ཡིན། མོ་ལ 
~¬ ༨ སེའཔ་ཤ་འཚུགས་ཀུནཏྱངུས་པདྲ་ དནུས་པར། 
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